Resoluciéon de Problemas

Tarea para casa: Practica esta semana el método de los 5 pasos para resolver problemas. Escoge un
asunto personal en el que te gustaria mejorar, por ejemplo, ;como puedo planificar mi estudio y sacar
mejores notas?, o un asunto que implique a otras personas, por ejemplo, ;cémo nos ponemos de acuerdo
mis padres y yo sobre la colaboracion en casa? Recuerda traer este autorregistro con tu nombre a la
préxima sesion de “& FoRTIUS  Muychas gracias.

Nombre: Sesion 10
Fecha:
Mi problema es...
1. Aclara el problema
Solucidn 1
Solucidn 2
2. Busca soluciones
Solucién 3
Solucion 1
Ventajas Inconvenientes
Solucidn 2
3. Valora cada solucién Ventajas Inconvenientes
Solucidn 3
Ventajas Inconvenientes

4. Elige 1a mejor
solucién

Mi solucioén es...

5. Pon en practica la
solucion elegida

;Cuando la voy a poner en practica?

(Como la voy a poner en practica?

Comentarios (si necesitas mas espacio, utiliza otra hoja)
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