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Sesion 9: No confundas peras con manzanas

Ficha 9.2

Un compafiero te pregunta cudl es la hembra del caballo y tG respondes la
caballa. Aunque no has acertado, el fallo no tiene importancia. No pasa nada, el que
tiene boca se equivoca.

Un compafiero se rie de un chiste que le han contado, pero tu crees que se esta
riendo de ti. Este error si tiene importancia. TU te enfadas con el compariero y él se
mosquea porque no ha hecho nada para ofenderte.

A lo mejor has escuchado alguna vez frases como “fallas mas que un petardo” o
“eres mas malo que un petardo”. Los razonamientos que fallan y tienen malas
consecuencias, por ejemplo hacen que te sientas culpable de errores que no has
cometido o que estalles y explotes de genio sin motivo, son “petardos”.

Escribe un razonamiento petardo:

RAZONAMIENTOS PETARDOS
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