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La Ciencias de la Salud son el conjunto
de disciplinas cientificas orientadas a pre-
venir y curar las enfermedades. Entre ellas
se encuentran las siguientes: Biologia, En-
fermeria, Farmacia, Fisica, Medicina, Psico-
logia, Quimica y Veterinaria. La Medicina
se define como una ciencia aplicada que
tiene por objeto el estudio de las enferme-
dades, su tratamiento y su prevencion. Las
especialidades médicas son los estudios que
cursan las personas graduadas o licenciadas
en Medicina después de finalizar sus estu-
dios basicos. A lo largo de la especializacion
estas personas adquieren un conjunto de
conocimientos médicos mas avanzados so-
bre un é4rea concreta del cuerpo humano.
Actualmente se reconocen 48 especialida-
des médicas divididas en dos grandes gru-
pos (ver tabla).

Por el contrario, existen otras practicas
relacionadas con la salud que no se some-
ten al método cientifico: medicina comple-
mentaria y alternativa, medicina oriental,
acupuntura, fitoterapéutica y homeopatia.
Estas practicas no siempre son ejercidas por
personas con la suficiente formacién, por lo
que se aconseja exigir siempre comproba-
cion de su titulacion académica.

41 Especialidades que
requieren formacién
hospitalaria

ESPECIALIDADES MEDICAS

7 Especialidades que
no requieren formacién
hospitalaria

Aparato digestivo.
Cardiologia.
Cirugia general y del
aparato digestivo.
Dermatologia
médico-quirtrgica y
venereologia.
Endocrinologia y
nutricion.
Hematologia y
hemoterapia.
Inmunologia.
Neurocirugia.
Obstetricia y
ginecologia.
Oftalmologia.
Otorrinolaringologia.
Pediatria y sus areas
especificas.
Psiquiatria.
Medicina fisica y
rehabilitacion.
Cirugia ortopédica y
traumatologia.
Urologia.
Otras.

Medicina familiar y
comunitaria.
Medicina preventiva y
salud publica.
Medicina del trabajo.
Estomatologia.
Hidrologia médica.
Medicina de la
educacion fisica y del
deporte.
Medicina legal y
forense.
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;Qué especialidades se incluyen dentro de las Ciencias de la Salud? ;Por qué se consideran
especialidades cientificas?

Indica qué Ciencias de la Salud tienen por objeto el estudio del cuerpo humano.

;Ddnde se estudia Medicina? Busca informacion de cuanto tiempo necesita una persona para
obtener un titulo en alguna especialidad médica.

iPor qué se especializan las personas que se dedican a ejercer la medicina? ;Qué ventajas tiene
esta especializacion para los enfermos?

Agrupa las especialidades que requieren formacion hospitalaria segun los aparatos o sistemas
que son tratados por dichas especialidades.

¢Qué crees que significa que la especialidad médica no requiere de formacion hospitalaria?
Razona adecuadamente tu respuesta.

;Qué es la pediatria? ;Por qué es una especialidad independiente?

Busca informacion sobre la fitoterapia y la homeopatia. ;Por qué no se consideran disciplinas
cientificas?

iPor qué crees que es necesario un control estricto de todas las formas de curar enfermedades
que no se someten al método cientifico?

iPor qué no debemos seguir los consejos de personas que carecen de formaciéon médica?
¢ Qué peligros tiene la automedicacion?
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