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} 2. CONCRECION CURRICULAR

Justificacion de la unidad

Esta unidad didactica constituye la presentacion de los contenidos del bloque de las personas y la salud estructurados segun los niveles de
organizacion de la materia organica. La unidad se divide en dos grandes apartados. De un lado, se introducen los conceptos de célula, estu-
dio celular y funcionamiento celular y, por otro, se presentan los distintos tejidos, 6rganos aparatos y sistemas que forman el cuerpo humano.

Para la exposicion de contenidos es fundamental presentar de forma clara y con ejemplos los distintos niveles de organizacion de los seres
vivos, buscando referencias concretas en el cuerpo humano. Para el estudio de la célula se pueden utilizar los recursos didacticos basados
en ilustraciones o modelos tridimensionales tanto de células procariotas como eucariotas. Asi mismo, es importante recordar el funciona-
miento del microscopio Optico y explicar las técnicas de microscopia electronica. Finalmente, a través del empleo del muieco clastico se
deben ir desgranando los érganos implicados en las distintas funciones vitales, presentandolos de forma organizada en aparatos y sistemas.

Objetivos ‘ Contenido curricular
1. Comprender y utilizar las estrategias y los conceptos basicos de la Biologia Bloque 2. Las personas y la salud.
y Geologia para interpretar los fendmenos naturales, asi como para analizar y Promocion de la salud

valorar las repercusiones de desarrollos cientificos y sus aplicaciones. 2.1. Niveles de organizacion de la materia viva.

2. Aplicar, en la resolucion de problemas, estrategias coherentes con los pro-
cedimientos de las ciencias, tales como la discusion del interés de los proble-
mas planteados, la formulacién de hipétesis, la elaboracion de estrategias de
resolucion y de disefios experimentales, el andlisis de resultados, la conside-
racion de aplicaciones y repercusiones del estudio realizado y la busqueda de
coherencia global.

2.2. Organizacion general del cuerpo humano: células,
tejidos, 6rganos, aparatos y sistemas.

3. Comprender y expresar mensajes con contenido cientifico utilizando el len-
guaje oral y escrito con propiedad, interpretar diagramas, graficas, tablas y
expresiones matematicas elementales, asi como comunicar a otras personas
argumentaciones y explicaciones en el ambito de la ciencia.

4. Obtener informacion sobre temas cientificos, utilizando distintas fuentes,
incluidas las tecnologias de la informacién y la comunicacion, y emplearla,
valorando su contenido, para fundamentar y orientar trabajos sobre temas
cientificos.

5. Adoptar actitudes criticas fundamentadas en el conocimiento para analizar,
individualmente o en grupo, cuestiones cientificas.

9. Reconocer el caracter tentativo y creativo de las ciencias de la naturaleza,
asi como sus aportaciones al pensamiento humano a lo largo de la historia,
apreciando los grandes debates superadores de dogmatismos y las revolucio-
nes cientificas que han marcado la evolucién cultural de la humanidad y sus
condiciones de vida.

11. Conocer los principales centros de investigacion de Andalucia y sus areas
de desarrollo que permitan valorar la importancia de la investigacion para la
humanidad desde un punto de vista respetuoso y sostenible.

Organizacion del cuerpo humano
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Unidad 1 Programacion de las unidades didacticas

Escenarios y contextos

Puesto que la unidad versa sobre la organizacion del cuerpo humano, el escenario global del mismo es el propio cuerpo del alumnado.
El laboratorio sera un lugar importante para poder presentar aquellos elementos microscopicos que forman nuestros drganos y tejidos.
En lo que respecta a los contextos donde aplicar los conocimientos, no cabe duda de que debe hacerse continua referencia a los
centros de investigacion contra enfermedades y desarrollo de farmacos, y por supuesto a centros de salud, consultas y hospitales
donde se tratan y curan las enfermedades segun las diferentes especialidades médicas. En este sentido, es fundamental que el
alumnado perciba la necesidad de la especializacion médica segun las diferencias anatdomicas y funcionales de los diferentes 6r-
ganos del cuerpo humano.

Materiales y recursos

Sesiones

puntuales. En el laboratorio es | emplear los materiales
fundamental disponer de lupas | comentados de forma

Materiales Espaciales Digitales y tecnoldgicos
Durante todo el afio se pueden | En esta unidad se Para tratar los contenidos de la unidad se pueden usar materiales
tener laminas anatémicas y el | recomienda el uso del | disponibles en la web, como:
munfeco clastico en la clase laboratorio del centro, e Teoria celular:
y utilizarlos en momentos donde se pueden https://www.youtube.com/watch?v=4inO1AA0yxg

e Organulos celulares
https://www.youtube.com/watch?v=wapkGyHraPo

binoculares, microscopios y mas cercana. . i

preparaciones microscopicas * Microscopia

para la posible realizacién de http://www.biologia.edu.ar/microscopia/meb.htm

actividades practicas. Ademas, https://www.muyinteresante.es/ciencia/fotos/

es recomendable el uso de https://www.youtube.com/watch?v=7NQzr4Nn5VU

pizarras digitales o en su  Recurso Competencia clave “El cuerpo humano”:

defecto ordenador y proyector. http://proyectosalonhogar.com/CUERPOHUMANO/Introd_Cuer-

po_humano.htm

Temporalizacion

Contenidos trabajados

1.2 sesion

Andlisis de la fotografia de presentacion de la unidad.

Lectura de la cita inicial.

“¢ Qué sabes hasta ahora?” Correccion oral.

Presentacién de contenidos.

Analisis inicial del mapa conceptual de la unidad.

Exposicion de contenidos: 1. Niveles de organizacion del cuerpo humano.
Tareas préxima sesion: actividades internas 1 a 5.

2.2 sesion

Actividades internas 1 a 5. Correccion oral.
Exposicion de contenidos: 2. Organizacion celular.
Realizacion de dibujos de tipos celulares.
Reconocimiento de estructuras celulares en laminas.
Tareas préxima sesion: actividades internas 6 a 11.

Tareas sesiones posteriores: Proyecto de investigacion. Se acuerda un plazo para la presentacion de ideas con vistas
a la realizacion del proyecto de investigacion, que puede ser de unas dos semanas, con la intencion de elaborar el
proyecto dentro del primer trimestre o principios del segundo.

3.2 sesion

Exposicion de contenidos: 3. Estudio de las células y 4. Funcionamiento celular.
Actividades internas 6 a 11. Correccién oral.

Competencia clave final “El cuerpo humano’ Correccion oral.

Tareas préxima sesion: actividades internas 12 a 15.

4.2 sesion

Exposicién de contenidos: 5. Tejidos y 6. Organos, aparatos y sistemas.
Reconocimiento de érganos en el mufieco clastico.

Actividades internas 12 a 15. Correccion oral.
Tareas préxima sesion: actividades internas 16 a 31 y actividades de consolidacion 1 a 15.

5.2 sesion

Actividades internas 16 a 31. Correccion oral.
Actividades de consolidacién 1 a 15. Correccién oral.
Competencia clave final “Células madre” Correccion oral.
Andlisis final del mapa conceptual de la unidad.
Revision del apartado “La unidad en 10 preguntas’
Tareas préxima sesion: evaluacion.

6.% sesion

Evaluacion: de contenidos y de competencias.

78 Organizacion del cuerpo humano
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1 Unidad

} 3. METODOLOGIA: ORIENTACIONES, ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y CLAVES DIDACTICAS

Presentacion EE EEEEEEEEEEEEEEEEER

La fotografia principal, a la iz-
quierda, corresponde a la ima-
gen de una persona en la que
se pueden apreciar determina-
dos organos que forman parte

Unidad 1

Organizacion del
cuerpo humano

«La vida precede a la reproduccién. Hay moléculas
de ADN que pueden reproducirse y no tienen nada
de vida. La vida es mucho més que eson.

Lynn Marguis (1938-2011),

. @ Niveles de organizacién
de ella. Esta imagen centra @ Orgarizacon ceular
. . . . @ Estudio de las células ey
muy bien la idea principal Ol s Wi s st st

® Tejidos

® Organos, aparatos y sistemas 4De qu

de la unidad: los organismos

£Qué son los niveles de organizacién de la materia?

algaida editores S.A.

funcionan gracias a la accién
coordinada de los 6rganos que

los componen, evidenciando asi

que el organismo es capaz de
realizar las tres funciones vitales.
La fotografia y el texto de Lynn
Margulis sittan al alumnado
ante la idea de que la vida es el
resultado de la accion coordinada
de una enorme variedad de
mecanismos  complejos  que
interaccionan unos con otros.
Todos estos procesos tienen lugar

Todas las personas estamos formadas por unidades estructura-

lesy funconales,teidos y 6rganos que, en conjunto, cooperan y

dan lugar a un organismo completo. £l correcto funcionamiento
por tanto,

tas estructuras.

de forma coordinada y equilibrada.

et lula?
iCusles son los componentes celulares?

£C6mo se pueden observar las células?

Qué érganos humanos conoces?

4En qué se diferencian los sistemas e los aparatos?
4Qué aparatos participan en la nutricién humana?
2Qué sistemas estan implicados en nuestra relacion
Con el medio?

£Qué érganos intervienen en la reproduccion?

% Al finalizar la unidad habrés aprendido

Cusles son los niveles de organizacién del ser
human

Cusles

Cuiles son

Diferenciar los pr

Reconocer los principales érganos humant

Identificar los principales aparatos y sistemas.
humanos,

La figura de Lynn Margulis es muy importante en el mundo de la ciencia por sus grandes aportaciones tanto a los estudios
de la evolucion biolégica como de la taxonomia.

La unidad puede comenzarse mediante el andlisis de estas imagenes, la lectura y comentario de la cita inicial y la puesta en
comun del cuestionario de ideas previas “;Qué sabes hasta ahora?”, para luego pasar a presentar los contenidos a trabajar

a lo largo de la unidad.

Epigrafe 1. Niveles de organizacion

!
| )
Los seres humanos somos el resultado de fa orge-

izacién de la materia, desde sus estados ms basi-
<os hasta la compleidad extrema que supone cada
d

Los étomos se unen unos a otros para formar mo-
i

1. NIVELES DE ORGANIZACION
C bes,
<ces de realizar

Para el estudio de la estructura corporal y de las funciones vitales de los
seres humanos es necesario conocer los distintos niveles de organiza-
cién en los que se agrupan los componentes de la materia viva.

© Macromolecular: las macromoléculas se producen por la unién de
‘muchas moléculas orgdnicas en un polimero. Cada unidad del poli-
‘mero se denomina monomero.

© Subeelular: formado por los componentes celulares (orginulos) con
distinta estructura y funcién.

1.2. Niveles biéticos

Recuerda

Las funciones vitales de ossere vios son:

« Nutrici6n: permite captar alimentos del exte
tiory procesarlos paa obtener materiay ener-
ga.

Se denomina nivel de

i6n a cada grado de
dhaci i

L

q la materia. Cada propi i s o et siver adaptadn posbie al entorno
dadesa la materia vi » Reproduccion: hace posie que s prodiz-
§ El ms simpl q an dos 2
D y des que lo componen son capaces de realizar ya las tres funciones vita- sus progeritores.
cos, en funci isticas e la materia de |

1.1. Niveles abiéticos
7 o

ioti ey
cribirse tanto para la materia inerte como para los seres vivos.

Se distinguen cinco niveles abidticos, cada uno de los cuales esté for-

mado por componentes del nivel inferior:

° ico: formado por las particul
protones, neutrones y electrones.

ituyen los dtomos:

© Atémicos: integrado por los dtomos, componentes fundamentales de la
materia. Hay ms de 100 dtomos descritos, de los cuales solo una parte
i vivos, L nuestre
larman b S piad

Primarios: representan ¢l 96 % de la materia viva. Son el carbono
(©), ¢l oxigeno (0), el hidrégeno (H), el nitrogeno (N), el azuffe (5)
yel fésforo (P).
Secundarios: son todos los demés elementos, como por ejemplo el
sodio (Na), el potasio (K), el calcio (Ca), el magnesio (Mg, el hic-
rro (Fe), etc.

© Molecular: constituido por moléculas, es decir, las unidades mate-

les. Distinguimos asf los siguientes niveles bidticos:
LYY i
cas con vida propia, constituidas por diferentes orgénulos celulares. Los

res. Si 1be i mt
células, presentan niveles de organizacién de mayor complejidad:

© Tejidos: agrupaciones de células especializadas muy parecidas que
tienen un mismo origen y realizan la misma funcién.

© Organos: unidades estructurales y funcionales formadas por varios
tejidos diferentes y que realizan una accién concreta.

°

— .
se encargan de realizar una misma funcién vital.

© Organismo: conjunto de aparatos y sistemas que llevan a cabo de
forma coordinada las funciones vitales. Corresponde al ser humano
en su conjunto.

PR Niveles de organizacion del ser humano

Nivel subatomico [ ] mg;‘j;;;‘m

R )

Nivel molecular E .

Nivel @

Nivel atémico

Ni
sstemas y

Iécuas. riales formadas por la unién de dos o ms dtomos. Las moléculas que
componen la materia viva se denominan biomoléculas; se dividen en
dos grandes tipos:

Tnorginica:son d arign minerl. Podeos i

* Agua: H,0 ‘mando parte tanto de la materia viva como de la inerte. Incluyen
Inorganicas  + Sales minerales: NaCl, aguay sales minerales.
€aC0,, a0,
« Glicids:gucos, Orginicas: son de origen biolgico y estdn constituidas por cade-
ity e nas de carbono e hidrégeno. Incluyen los glicidos, lipidos, protei-
« Upidos: cdos grasos, nasy dcidos nucleicos.
Organicas | e Estas bi son los de los seres
e vivos y constituyen la materia ica. S e
* Acidos nucleicos: ADN decenergia, del. y
RN informacion genética.

Nivelsubcelular

‘ol

Nivel tejidos_ Nivel érganos

s
K]

4
Actividades =,

1. Define nivel de organizacion de la
‘materia viva.

2. (Qué diferencias hay entre los nive-
les abieticos y los bioticos?

3. ¢Aquése lama bioelemento? ¢Y bio-
molécula?

4. 0rdena de menor a mayor comple-
jidad los siguientes términos: ovario,
mujer, 6vulo, agua, hidrégeno, apa-
rato reproductor, tejido ovarico.

5.Indica cudles de los términos de la
actividad anterior se asocian a nive-
les abiticos y biéticos.

Unidad 1. Organizacién dl cuerpo humano

« Relacidn: consiste en el intercambio de infor-
macidn con el medio que nos rodeay la labo-

o

Organizacion del cuerpo humano
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Unidad 1 Programacion de las unidades didacticas

En este apartado se define al ser humano como organismo pluricelular capaz de realizar las tres funciones vitales: nutri-
cion, relacion y reproduccion. El recurso visual de los niveles de organizacién permite visualizar los distintos niveles y
separar los biéticos de los abiéticos.

Es una buena oportunidad para relacionar los niveles subatémico, atémico y molecular con los contenidos de Fisica y
Quimica con respecto a la composicién y organizacion de la materia. El recurso visual “Niveles de organizacion del ser hu-
mano” permite comprender la relacién entre los diferentes niveles de organizacién como constituyentes de los seres vivos.

Es necesario incidir en el nivel celular como “frontera” entre los dos tipos de organizacion, siendo el primer nivel que con-
sideramos vivo, al ser capaz de realizar las tres funciones vitales. Debemos destacar también que en los seres unicelulares
es el Gltimo nivel de organizacién que encontraremos, siendo el resto de niveles biéticos propios de seres pluricelulares.

Dentro del epigrafe se deben plantear actividades de seleccién y organizacién de la informacion mediante las actividades
internas.

Epigrafe 2. Organizacion celular FEEEEEEEEEEENER

Este apartado corresponde a la descripciéon morfolégica de los distintos tipos de células procariotas y eucariotas (animal y
vegetal), para lo que nos resultan muy dtiles los recursos “Recuerda” que hacen referencia a procariotas y eucariotas y a
la célula vegetal. Se debe hacer una presentacion de los elementos comunes a todas las células dentro de la teoria celular.

A continuacién nos centramos en el estudio de la estructura interna de la célula eucariota animal, para lo que se cuenta
con un recurso visual de los principales organulos y su explicacion correspondiente. De esta manera se pueden identificar
los organulos celulares con las funciones vitales que desempenan cada uno de ellos.

Para las células eucariota vegetal y la célula procariota se dispone de los dos recursos ya mencionados, que permiten la
identificacion de los elementos comunes y diferenciadores de los tipos celulares.

El recurso que hace referencia a la teoria endosimbiética destaca la figura de Lynn Margulis, protagonista al comienzo de
la unidad, como cientifica de gran importancia en la investigacion de las primitivas formas celulares.

Como elemento motivador se puede introducir el epigrafe con algtin video explicativo, como https://www.youtube.com/
watch?v=4inO1AAOyxg o https://www.youtube.com/watch?v=wapkGyHraPo.

Las actividades internas de este epigrafe tienen un valor especialmente importante como propuestas de recursos de refuer-
zo y ampliacién de contenidos.

2. ORGANIZACION CELULAR
Recuerda

Todos los seres vivos estén constituidos por células. La célula es la
unidad estructural y funcional bisica de los organismos vivos capaz
de realizar todas las funciones vitales.

o tiene centrosomas con centrolos.
« Tiene pared celular,
iy d i I i

\\ Vacuola

L
1

ivos, idos por células,
del tipo de organizacién celular que presenten. cleg | Membrana nuciar
Niceo | M0

ina.

© Nuestro organismo esté formado por células.

© Las células son las unidades més pequeas que llevan a cabo las e
; o endoplasmatico
reacciones metabolicas. g Centrosoma
(sin centriolos)

O N élulas provienen de otras preexi las cual
tienen el material hereditario.

Los seres humanos somos seres vivos pertenccientes al reino animal, Cloroplaste
por lo que les células que forman parte de nuestro cuerpo son células

imal i ituid dtica por una mem-
brana plasmitica, un citoplasma, donde se encuentran los orginulos
responsables de realizar diferentes funciones, y un nicleo que contiene
el material genético o ADN.

Pared celular

Pared dela célula
adyacente

Recuerda

Las células pueden dividise en dos grandes grupos:
* Eu 3 puede estar

Membrana plasmtica —
+ Procariotas: o presentan un e defn ¢ e en el iopasina. Son

vamente las bacterias.

2.1. Estructuras y organulos celulares

La membrana plasmética es la envoltura que rodea y limita a la célula.
Esté formada por una doble capa de lipidos junto a una gran cantidad
de proteinas y algunos glicidos cn la cara externa. La funcién de la
membrana celular es delimitar y dar forma a la célula, ademés de con-
trolar el paso de sustancias a través de clla.

Membrana plasmatica

Citoplasma

Ribosoma El citopl: t4 formad POrm:’lx'q:lido” ado ci ',Icon:fi'.uido

P
tes orginulos celulares.

Los orgénulos celulares son estructuras o encargados
de realizar funciones determinadas, repartiendo l trabajo de la célula
en lugares diferentes. Esto permite a la célula mejorar su eficacia. Pode-
mos dividirlos en dos grandes grupos: orginulos membranosos (for-

mados por sistemas de membranas o limitados por una) y no membra-
10508 (no tienen membrana ni estin formados por ella).

i Los membranosos se dividen en:

Nucleoide

(ADN circular) © Reticul ico (RE): conjunto di membrano-
sas comunicadas entre si y que se ramifican por el citoplasma. Hay
dos tipos:

80 Organizacion del cuerpo humano
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1 Unidad

Recuerda

La membrana celular es una estructua for
mada por una doble capa de lidos (fosfolp:
dos y colesterol enla cual

Rugom (RER): red de membranas comprw:sla por sacos aplanados
con la membrana alrede-

dor del micleo, Se caractertza por poseer ibosomes asociados a sus
El

RER partcipa en la simms zlmamzmmmo maduracion y trans-

hay inmetsas prteinas, segin el modelo pro-
puesto per Singer y Nichoson, llamado mode-
Io de mossico fudo. s una estuctura que esté
en constante movimiento y que juega un papel
fundamertal en el funconamiento de la célula,
regulando el paso de sustancias  través de ella
e intenviniendo en procesos como Ia comunica
dén celula,

Sabias que..?

Hay diferantes teorias que tratan de explcar

6o se formaron fas primeras células eucario-

A e o o 1t
i

po

Liso (REL): rticul b ol

ﬁcan por l itoplasma en una especie de red. Esd conectado con el
ufuncion

o, o o pcaetied 1 RER. ol par e Col.
Tambiés ne v

parato d dnul ituido por una serie de sdculos apl
nados en fo d d i. Enel Igi
tiene lugar I fabricacién de glicidos. Ademis, se encarga de la madu-
racion de proteinas y lipidos del RE. Todas cstas moléculas son empa-
quetadas en pequefias vesiculas. La funcién principal del aparato de
Golgi es, por lo tanto, la distribucién de sustancias producidas por la
célula, Las vesiculas que se forman pueden verter sustancias al exterior,
o formar otras estructuras celulares como los lisosomas.

© Lisosomas: tipo especial de vesiculas procedentes del aparato de Golgi
que contienen moléculas capaces de dlgenr materia orginica introdu-
cida enla cd
que no funcionan coreectamente Su funcion s a digestion intracluar

© Vacuolas: orginulos de almacenamiento de sustancias tales como el
agua, los nutrientes o las sustancias de desecho. En la célula animal
tienden a llamarse vesiculas.

© Mitocondrias: orginulos encargados de la respiracién celular aero-
bia, I cual uiliza el oxigeno en reacciones quimicas de degradacion de
materia orginica para produci energia. Etin formadss por una doble
‘membrana. La exterior es lis

Estructura interna de la célula eucariota animal

Aparato de Golgi

Mitocondriss

Menbrana S

plasmatica <
-

\ F
S

Cioplasma —— L =,

(s NI
pstt s X

Reticulo
endoplasmatico
Tiso

Ribosomas

Citoesqueleto

-
Nideo
Nuclélo.

Reticulo
endoplasmético
Tugoso

Aparato de Golgi
Lisosoma
J

Elntcten s s estructrs cavuelt por s doble membeeas nocear
con Est

nican el (fluido el interior del ndcl 1 citoplasma
¥ su nidmero cambia, ya que estén muy relacionados con la actividad de
Ia célula. En el interior del niicleo se encuentra el ADN asociado a pro-
teinas formando la cromatina; cuando el ADN asociado a la cromatina
se condensa se organiza en cromosomas, aunque solo son estructuras
reconocibles individualmente durante la division celular.

aue Dnmnvas céllas procarotas aumentaron

plegaron la membrana plasmlica,
eando bs organulos membranosos. La apar-
ién de s mitocondiias(y s doroplastas) pro-
pone que se produjo por la asimilacén en su i
toplasma de otros seres pocariotas con los que
vivi de forma simbiétca La presencia de una

crestas mi iales. Destaca en ellas la presencia de ADN en su inte-

Los no membranosos se dividen en:

© Ribosomas:pequeas tructuras que e oxupan desntsis o fbri

o uncudos et endoplasmitico. Estin formados por dos suhu

Tares aIos de los seres procariotas en la matiz
mitocondial apoyan esta toria

en el nucleolo. Cuando estas salen del niicleo
se unen para poder realizar su funcién.

© Citoesqueleto: conjunto de filamentos del citoplasma que sostiene a
los orgénulos y da forma a Ia célula. También interviene en ¢l movi-
miento celular a través de cilios o flagelos y en Ia reproducién celular
ya que son los componentes del huso acromitico.

© Cent : estd formado por | . d
cas twbulares, y ol material que los rodu El t.cmroi\)ma participa en
la celular, la ¥ ¢l movi-
miento celular.

al restos se trata del nucléolo, compuesto por cromatina, ARN y proteinas
(es aqui dundt se forman las subunidades d: los ribosomas). El nicleo es

o todol funci ias a que su
nmcnnl étic i la informacién i Al

\/
>

Rea-

4
Actividades =, 9

6. :C

liza un dibujo.
7. Comenta las diferencias entre célula animal y vegetal.
8. {Qué organulos celulares participan en Ia reproduccion de la célula?
9. ¢Qué funcion tienen las mitocondrias?
10. £Qué moléculas son elaboradas en el aparato de Golgi?

1. n las células del higado se eliminan gran cantidad de sustandias toxi-
cas como el alcohol. ¢Qué organulo estar especialmente desarrolla-
doen ellas?

Unidad 1. Organizacién del cuerpo humano. ()

Epigrafe 3. Estudio de las células

Aqui se deben recordar los elementos que constituyen un microscopio
optico (estudiado en el primer curso) y el funcionamiento del microsco-

pio electrénico.

Haciendo un estudio comparativo de ambos instrumentos, el alumnado
debe ser capaz de asimilar en qué estudios se emplea cada aparato.

Podemos incidir en la importancia del tipo de radiacion que utilizamos
en cada modalidad de microscopia (luz o electrones) para conseguir au-

mentos mucho mayores en la microscopia electrénica.

Las actividades internas deben ayudar al alumnado a comprender las

diferencias practicas de los dos tipos de microscopia.

Puede ser dtil el uso de paginas web donde podamos apreciar las dife-
rencias entre los tipos de imagen que nos proporcionan diferentes cla-
ses de microscopios, como https://www.muyinteresante.es/ciencia/fotos/
, http://www.biologia.edu.ar/microscopia/meb.htm o el video https://

www.youtube.com/watch?v=7NQzr4Nn5VU.

Epigrafe 4. Funcionamiento celular

En este apartado se recogen los aspectos mds importantes del metabo-

Reticulo endoplasmatico rugoso vsto al MET.

Papilas gustativas de la lengua humana vistas al
MEB.

Sabias que...?

Las muestas que se observan tanto al micros-
coplo dptco como al microscopio electrénico de
wansmision deben ser o suficientemente finas
como para defar pasar a 1z, o los electones, a
ravés de elas. Para obtener estos cortes o lami-
nas fina se utizan instrumentos llamados mi-

3 ESTUDIO DE LAS CELULAS

Como ya sabes ascéllas tienen una estructura sumlax  realizan las
mismas rma muy
iy Aepain i s Sueies i Asaipanis Ao 0 o .
tos tejidos.

En cuanto a su forma, hay células cilindricas, planas, cabicas, redon-
deadas, alargadas, estrelladas o con flagelos. En cuanto a su tamaiio, la
mayoria tiene unas dimensiones microscépicas, es decir, por dcbajo de
la resolucién del ojo humano (0,1 mm), por lo que, para su estudio, s
fundamental contar con el microscopio. Hay dos tipos de microsco-
pios: los Spticos (que ofecen entre 40 y 2000 aumentos) y los electréni-
cos (entre 500 000y un millén de aumentos).

El mi o Gptico ct de una p: ica que pe

car la imagen y una parte éptica formada por diversas lentes cuyo uso
combinado ofrece una imagen en color, invertida y de mayor tamafio
quelareal, cortes finos q
mitan pasar I lu a través de elas. K nimero de aumentos que nfmce

nado por cada una de las lentes utilizadas.

El microscopio electrénico utiliza clectrones en vez de luz visible. Asf,
podemos distinguir dos tipos de microscopio electronico:

© Microscopio electrénico de transmisién (MET): el haz de electro-

nes es generado por un cafén clectrénico y focalizado por medio de
lentes magnéticas. Los electrones atraviesan la muestra,

y forman imig una pantalla de ordenador. Los

trasun pro-
ceso de preparacién de las muestas.En el caso
del microscopio electénico las muestras, mucho
mas finas, s obtienen con ulramicrétomo, con-

microscopios electrénicos solo ofrecen imégenes en blanco y negro,
aunque a veces se colorean mediante ordenador.

© Mis io clectrénico de barrido (MED): proporciona imdge-

13. ¢Para qué sirven los microscopios?

12. (De qué depende la forma y el tamario de una célula?

nes en tres dimensiones gracias a que los electrones no atraviesan la
muestra, sino que son rebotados por la superficie de esta.

La resolucién que ofrece un microscopio éptico hace que no podamos
obtener grandes aumentos, por lo que podemos ver como limite orga-
nismos procariotas, pero sin distinguir detalles. EI microscopio clec-
trénico tiene una resolucién mucho mayor y con é podemos observar
detalles de los diferentes orgénulos celulares.
. v
Actividades &, &
¢Podrias ayudarla indicando con qué tipo de microsco-
pio se han obtenido las siguientes imagenes?

14. C
electronico.

Q) Ui 1. Orgatancion e corp man

15.La brillante cientifica Yolanda Jiménez, en su incansa-
ble labor investigadora, ha preparado imagenes obteni-
das por microscopia Optica y electronica para una con-
ferendia. Por un problema informatico, las etiquetas de
estas imagenes han desaparecido de su presentacion.  Estucturas celulares.  Granos de polen

Corte de una raiz

lismo celular y las funciones vitales que permiten. Para ello, se estudian
aspectos como los tipos de nutricion, el transporte de sustancias, la comunicacién intercelular o la division celular.

Es importante hacer hincapié en el hecho de que la célula se considera la unidad estructural y funcional basica debido a
que es capaz de realizar por si misma las tres funciones vitales. Se han introducido dos recursos visuales para ilustrar los
procesos de nutricion celular (transporte a través de la membrana plasmatica) y de reproduccion celular (division celular).

Respecto a este Gltimo, cabe distinguir entre el proceso comun a todas las células (mitosis) y el especifico segin el tipo
celular para la produccién de gametos (meiosis).

La tabla de diferencias entre la mitosis y la meiosis permite esquematizar de forma clara y visual las principales diferencias
entre los dos tipos de division celular. Por otra parte, el Gltimo “Recuerda” hace hincapié en la importancia de la meiosis
para la reproduccion sexual y de la mitosis para el crecimiento y reparacion de estructuras.

Organizacion del cuerpo humano (81



Unidad 1

Programacion de las unidades didacticas

Las actividades internas deben reforzar la idea del funcionamiento celular como conjunto de herramientas que utiliza
célula para desarrollar el papel fundamental de unidad estructural y funcional de los seres vivos.

a

44, FUNCIONAMIENTO CELULAR

En el cuerpo humano se pueden distinguir hasta 50 billones de células
de unos doscientos tipos diferentes. Sin embargo, todas ellas poscen
caracteristicas comunes. Las células precisan sustancias nutitivas,
producen desechos que necesitan climinar, se relacionan con otras
células para coordinar sus actividades y se reproducen para dar lugar a
nuevas células.

Recuerda

Losseres v, con respecto s mecarisnos
‘de nutricién, pueden ser de dos tipos:
Autétrofos: son aquellos capaces de fabricar
et orginica i e s g
o, utlzand o fuene de enegoexena.
enplo s dro son o ransno s
o, quectn mtea orgricaapar de O,
. sy s minecale, sando b enega o
4.1. Nutricién celular f ot

La nutricién celular es el conjunto de mecanismos que permiten a
propi

ructuras y

Las células humanas son heterétrofas, y2 que obtienen la materia y la
: ; g oCinen 4]

de materia procedente de otro ser vivo. Tt ara sy e et

mar materia orgnica ya labarada porotosse-
1es Vs para nurise, obtener energia y cear

La célula recibe los nutrientes y climina los desechos a través de su
‘membrana plasmitica. Este transporte celular pucde ser tanto activo,
i requiere energia, como pasivo, si simplemente se pr
dela distinta ion a un lado y ctro de la membrana. Cuando
la célula necesita intercambiar moléculas de gran tamafio, procede de
otra manera: se deforma su membrana phsmitica mediante los proce-
sos de endocitosis (s se trata de introducir moléculas) y exocitosis (si
las moléculas son expulsadas hacia el exterior).

Una vez en el interior de la célula, las sustancias nutritivas sufren un

para los procesos vitales. El conjunto de estas reacciones se denomina
‘metabolismo celular. Este conjunto de procesos esté muy relacionado
r A cesos

8 Procesos de transporte asociados a la nutricion celular

Lac8lula controla e paso d as mléculas  vavésdeun
sisema de canales y proteinas transportadoas e tasa
danlas ustanias de unldo a it dela membrana celuar

Transporte  Transporte
‘activo pesivo
“——— Difusién faciada

= oifsionsimple Medio interno

xtror ol
roteina ) i
Upides A e
Endoos &
Gitoplasma celular S =
e Membrana plasmética tisosoma 22 (%

Unidad 1. Organizacién delcuerpo humano. (@)

4.2, Relacion celular

Sabias que...?
Las células humanas son de muy diversos tipos, por lo que su coordi-
simacybEione b s sises [ nacién requiere de un mecanismo eficaz de comunicacién entre ellas.
mune se desplazan yemiten pseudpodos po incl d diad impul-

Las células disponen en sus membranas de receptores para los esti-
‘mulos de los sistemas de coordinacin, por lo que son capaces de res-
ponder adecuadamente a ellos. De esta manera, el organismo consigue
adaptarse a los cambios ambientales de temperatura, luz, vibraciones,
concentracion de sustancias en sangre, etc.

teras  otros lementos extrafos @ nues-
w0 rganismo, para destirs.

© Las respuestas que producen nuestras células se clasifican en dind-
6 iy s asal medic)

4.3 Reproduccion celular

o cigoto (6vulo fecundado), que mediante sucesivas divisiones va dando
lugar a nuevas células. Los diversos tipos de células especializadas s
diferenciarén hasta alcanzar su forma, tamaito y funcion defintivos.

Sabias que...? Asiy
ivisic i dnica

lula mad Julas hif inguir dos tipos de
Todas s célas ean lided particla
apoces de iidise por misis . por o 46n genética contenida en el i
{ant,de reparar estucuasdardasex

© i enel
g % o

gune investigaciones, s neonas te célula P

! p:
tativa entre las dos células hijas resultantes del proceso. Las células
humanas, con 23 pares de cromosomas, dan como resultado de una

itosi Tienelugar

nen cita capacdad de diviise en eta-
pas aditas en o seres humanas, o que

én de a medicna regeneatia contra
enfermedades reladonadas con ¢l daio

e i ysu
y la reparacién de estructuras.

neuronal.

© Meiosis: ocurre si en la division se producen cuatro células con la
mitad de informacion genética que la que tenfa la célula madre. Al

posterior-
mente, en la especie humana, las cuatro células resultantes del pro-
ceso tienen la mitad de informacion que la original, es decir, de 23
pares de cromosomas, pasan a tener solo 23 cromosomas simples.

I8 Viecanismos de

n celular

J\\)

uplcacion
defmatrs

53

Divsien
mitética

Recuerda

Los seres vivos tenen dos formas b

( o v s 11
b
A\ /) En la reproduccion asexual no ntenvdenen
e

ouplacin £ ot s, i,
Pl tenvienen gameto, por o que esté reacio

nada inimamente con la dision cear
por meiss

En'a espece humana fos gametos que n-
tenvenen son s 6ilos y los espermato-
anides que, a unise en el proces de fe-
‘cundaden, danlugar 3 ura clulalanada
cigoto. Esta céla va a da lugr 3 un

Lot s o s s
T ki o
) firelrmeiviied
o~ e ey
AN
\\) ;9
2 aien
o

o (N -
(120 () \J &
IS (X7 ‘ ot W
@n _@n " e
o s s ides
. Gametas < g™
- v
Actividades ‘.1
=
matca?
17...Qu
18. (Cusle meiosis?

La d
lugar a los gametos (espermatozoides y évulos).

19. Razona si a imagen que observas a 1a derecha se corresponde con una di-
visén cellar por mitosi o por meiosis.

20.A Yolanda Jiménez, la-
Caracteristicas de los tipos  Nimero de células Informacién e iDénde tiene b 7 para pretada. Ella -
de division celular resultantes. genética lugar? At i i ol
it lgual entre las células hjase ~~ Crecimientoy. DN con el fiempo. 3
Mo 2 igualala de la madre reparac s stk 1a cantidad de ADN al final del proceso de divisén celular e a mitad de la H
Meiosis A i i Formacion de i qué i H
mitad de a que tenals madke  gametos de gametos 12 gréfica? Define a grandes rasgos s caracteisticas de esta divisicn y su &

1. Organizacién del cuerpo humano

importancia biologica.

Unidad 1. Organizacién delcuerpo humano. (@)

Epigrafe 5. Tejidos

5. reinos

© Cartilaginoso: compuesto por fibras protefnicas, entre las que des-
taca ¢l coligeno, formando una matriz cn la que encontramos hue-
cos llamados I drales, donde se sitdan itos, |

. al

4 % i
el trabajo para ser més eficaces. Durante su especializacion las células
cambian de forma y tamafio y se diferencian para realizar una funcién
concreta.

Un tejido es un conjunto de células especializadas, muy pareci-
das entre si, con un mismo origen embriologico y que realizan una
determinada actividad.

5.1. Tejido epitelial

Comprende varios tipos de tjidos compuestos por célulss, que suclen
% tener formas geométricas, dispuestas en capas, fuertemente unidas
5 cntresi. Hay dos tipos:

3R, .
¥ S8 © Epitelio glandular: forma las glindulas encargadas de fabricar sus-

i RCL i N
it simpe columnar dl ntestina delgado. tancias que serdn segregadas por nuestro organismo. También hay
tres subipos:

Ia superficic externa del cuerpo. Hay tres sublipos:

Epidermis: s la capa superficial dela picl.

Endotelios: recubren los vasos sanguineos.

Gléndulas endocrinas: producen hormonas que son liberadas al

tiroides o el hipotdlamo.

al exterior del organismo. Son las productoras de a saliva, l sudor, la
bl etc.

Gléndulas mixtas: actian como endocrinas o exocrinas depen-
diendo de su funcién. Destacan el higado y l péncreas.

5.2. Tejidos conectivos

Se trata de un grupo heterogéno de tejidos caracterizados por pro-

porcionar unin y sostén a las diferentes partes del cuerpo, Los tejidos

conecivo estén formados por células especializadas inmersas en una
t i i varios tip

segtin su funcion:
© Conjuntivo laxo: actita como relleno e partes corporales y como.

reserva de agua ysales minerales.
© Con:

permiten ¢l movi-

F ¥ lig
e . e caen

nimero

Tejdo 6seo compacto.

(]

dact 1. Organizacién del cnrpo humano.

Aparece en ¢l
orcjas o triquea.
© Gseo: formado por una matriz mineralizada que contiene abundan-
tes reservas de calcio, formada por las células caracteristicas de este
tejido, llamadas osteocitos. Hay dos tipos de tejido 6sco, ¢l com-
Pacto, més resistente, y el esponjoso. Constituye, gracias a su resis-
tencia, los huesos del esqueleto.
oc ji

¥la defensa del (linfitico).

5.3, Tejido muscular

Este tejido es cl componente principal de los misculos, por lo que su

funcién es permitir el movimiento. Contiene cdlulas alargadas muy

especializadas conocidas como fibras musculares. Estas fibras tienen

la capacidad de contraerse y relajarse, acortando o alargando respecti-
okt 5 5

AR Sabias que..?

ftpsiciido nialn Santiago Ramén y Cajal ue un médicoes
pafl, nacdo n 1852, que tene e horor de
s o pimer dentiico espafol en recibir un
Premio Nobel por s labo investigadora. En
el A0 1906 et juto a centico tallano
Canito Golg, este galadonpor sus vestiga-
onessobre aestrctra del sistema nervioso,

© Estriado esquelético: es de contraccion répida y voluntaria. Forma
Tos masculos esqueléticos.

Forma

el tejido que permite el latido del corazén.

© Liso: es de contraccion lenta ¢ involuntaria, por lo que permite ¢l

sanguineos.

5.4. Tejido nervioso

cesarla y elaborar una respuesta adecuada, proporcional y répida que
i ! e

Bl tejido nervioso estd formado por células altamente especializadas,
las neuronas, que tienen forma estrellada y son capaces de transmitir
s v p s =

s células
gliales, que actian como células acompaiantes que proporcionan ali-
‘mento y proteccién a las neuronas.

Tedo muscar etiado esqueltico Tedo nenvioso del ceetelo.

Unidad 1. Organzacidn dl cuerpo humano @)

AR e

©) o 1. Orgioadéndl urpahumane

Tefdo cirulane (sangre)

av,
Actividades &
21. {Cusntes tipos bisicos de tejidos hay?
22..:Qué son las glandulas? Cusntos tipos hay?
23. ;C6mo se dasiican Ios tejidos musculares?

24. 4Qué teidos conjuntivos participan en el movimiento del cuerpo?

Este apartado recoge los cuatro tipos basicos de tejidos que podemos distinguir en el cuerpo humano, que pueden subdi-
vidirse a su vez en diferentes tejidos especificos.

En el tejido epitelial aparecen los tejidos de revestimiento y glandular, en los conectivos se recogen los conjuntivos, adipo-
so, cartilaginoso, 6seo y circulante. Dentro del tejido muscular es importante diferenciar los tres tipos basicos, y por Gltimo,
en el nervioso se habla de tipos celulares transmisores de impulsos y tipos celulares acompafantes.

Es fundamental relacionar el tamafio y forma de las células con la funcién que desempenan dentro de cada tejido. En este
sentido, las imagenes ayudan a visualizar esta relacion.

Para la exposicion y organizacién de contenidos se recomienda el uso de esquemas de Ilave donde, ademas de recoger
cada tipo esencial de tejido, se haga mencién especifica a la funcion que desempena cada uno de ellos.

Como elemento complementario se utiliza una breve resefna de la figura de Santiago Ramén y Cajal en tanto que cientifico
fundamental en el desarrollo de la ciencia en Espafa. Es recomendable describir la relacién histérica de los descubrimien-
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1 Unidad

tos de Santiago Ramon y Cajal con el hecho de que recibiera el Premio Nobel conjuntamente con el investigador italiano
Camilo Golgi por la importancia del desarrollo de las tinciones celulares que promovié este Gltimo.

Para el refuerzo de conocimientos se dispone de una lamina de distribucion relativa dentro del organismo donde aparecen
la disposicién y la forma de cada tipo celular segin el tejido al que pertenecen.

Epigrafe 6. Organos, aparatos y sistemas EEEEEEEEERN

[ e—— . Ut spsansydsenss s s
6. 6RGANOS, APARATOS Y SISTEMAS St U i b ot

Finalmente, vamos a estudiar los dos Gltimos subniveles bioticos que 4
aparecen en el ser humanos los érganos y los aparatos y sistemas.

Los érganos son estructuras de forma determinada formados por
varios tipos de tejidos que conjuntamente realizan una misma fun-
cin llamada acto.

o ; i
o o muscla, edo nrvioo, i conjuntiv exoysanre

realizan una determinada funcién o acto. Aunque hay diferentes
dehiicionee y clslicaconcs . aparaos 7. ssteras, wsremos. o
siguiente critrio.

UneTT DG ST fnmudm por distintos cji-
dos que cooperan para llevar a cabo la misma funcién.

For sjnpl, ol sparso locometos et forado por teidas o ¥
muscul

cuerpo.

Un sistema es un conjunto de rganos formados por los mismos
jidos y qu

o ne: pricpa en b i do lan. s of
mmmhm\mamuwummww ol
oo oo d 8 desanol s fornai

Por cjempl

16jds nemvoss. No abstante, un nervi pusde controla un mdsadlo
mientras que otro puede participar en la recepcion de

———

ave

Vs Actividades
25.4Qué s0n los érganos?
26. (Qué diferencias hay entre aparatos y sistemas?
27. ;Qué es el sistema neuroendocrino?

£
| 28, Define qué es un acto con respecto al cuerpo humano,  sistemas de nuestro cuerpo, actuando de manera coordinada?

Unidad 1. Organizacién delcuerpo humano. @) (@) rided 1. Organzacion del cuerpo humano Unidad 1. Organizacién delcuerpo humano @)

s
Actividades &, &

29. A qué se llama aparato locomotor?

30, i cuerpo?

Este apartado hace referencia a los dos tltimos subniveles biéticos que se pueden distinguir en el ser humano.

Los 6rganos deben estudiarse mediante el mufieco clastico, que permite ubicar su localizacién exacta y hacerse una idea
de su forma y tamano, por lo que el laboratorio seria el espacio adecuado para lograr un aprendizaje significativo, permi-
tiendo que el alumnado manipule los 6rganos del mufieco y plantedndose retos en pequefios grupos de localizacion de
o6rganos entre ellos. Ademas, ayuda a entender la interrelaciéon entre los distintos érganos.

Se distinguen aparatos y sistemas seglin dos aspectos: el tipo de tejido que forman los 6rganos implicados y las funciones
que desempenan dichos 6rganos.

Para facilitar la asimilacién de los contenidos se presenta un recurso visual a doble pagina con los ocho grandes tipos de
aparatos y sistemas. Como recurso motivador se puede plantear una actividad de trabajo en grupos cooperativos. Asi, se
divide al grupo-clase en 8 grupos y a cada uno de ellos se le encarga la elaboracién de una lista de 6rganos y posibles
tejidos implicados en cada uno de los aparatos o sistemas de la doble pagina.

Como apoyo al plan de lectura, se sugiere la utilizacién del recurso referente a Christiane Niisslein-Volhard, importante
investigadora en el campo de la biologia del desarrollo.

Actividades de consolidacidn EEEEEEEEEEEER

En este apartado se recogen una serie de actividades enfocadas a consolidar lo aprendido durante la unidad. La mayoria
son ejercicios que ya se han realizado, cambiando algin dato, aunque también hay actividades diferentes para ampliar un
poco lo aprendido. La mejor idea es que se hagan una vez se haya terminado el tema.

Organizacion del cuerpo humano
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Unidad

Programacion de las unidades didacticas

1. Indica el nivel de organizacion al que pertenecen los si-
quientes elementos: corazon, persona, sangre, hemoglo-
bina, circulatorio, glébulo rojo, citoplasma, hierro.

2. Qué tienen en comdn fas siguientes células? Razona ade-
cuadamente tu respuesta.

3. Indica en tu cuademo los organulos celulares representa-

Pl ey
)

@) 0241 Organizaiondt cumrpo hmano

LT\ Actividades q: consolidacion

4. Relaciona en tu cuademo los siguientes organulos con la
funcién que realizan. L

5. Nombra en tu cuademo los siguientes organulos celula-

Funci
Almacena y madura
proteinas
Distribuye proteinas y
lipidos.
Organiza el citoesqueleto
Fabrica proteinas
Elimina sustancias

Produce energia

Controlala entradayy
salida de sustancias

tipo de célula

6. Elabora una tabla comparativa de los diferentes sistemas.
de transporte a traves de la membrana plasmatica

7.4Cusl es1a funcion de la mitosis? Y de la meiosis?

8. ¢Que tipo de tejido muscular esta relacionado con cada
una de las siguientes actividades?

« Mantener el equilbrio. » Latido cardiaco.

9. Un colega dela brilante cientifica Yolanda Jiménez, en
su incansable labor investigadora, sabedor de su gran
conocimiento en tefidos, le pide ayuda para identificar
las siguientes fotografias de cortes de tejidos, que han
sido tomadas a parti de imagenes de microscopia 6p-
tica. ¢A qué tejdo corresponde cada una?

e,
=

* Movimiento del intestino.

+ Cartiaginoso
* Muscular

%
v

2) Los brganos estan formados por tejidos

©) Los sistemas estan compuestos por érganos muy di-
ferentes.

d)Los aparatos estén compuestos por 6rganos con los
mismos tejidos.

) Las células contienen diversos organulos celulares.

10. Indica el teji
2) s responsable del mavimiento del esqueleto.
b) Sus células se laman neuronas.
9 Protegen la superfice del cuerpo.
‘d)Forma los tendones y ligamentos.
) Sus células acumulan grasa.

14. Imagina que quieres disponer a los organos y sistemas
en una formacion similar ala de un equipo de futbol. Re-

en tareas comunes (funciones). Realiza una comparacién
ente las tareas de quienes juegan dentro del campo y
las funciones vitales en las que participan los aparatos y
sistemas que los representan. Razona tu respuesta.

11. Indica qué tejido de la actividad anterior realiza cada
una de las siguientes funciones: proteccion, coordina-

cion, sostén, movimiento.

12. Sabiendo que una micra es la millonésima parte de un
metro (10°5m), un nanémetro la milmillonésima parte de
un metro (10-m) y un angstrom la diezmilmillonésima

10m), copi p

en tu cuademo y contesta a las siguientes preguntas:
) ¢Qué tamano en micras tiene una célula animal? ¢Y

en angstroms?

) ¢Cuintas veces es mas pequefio un virus que una bac-

teriar

O (Cusntas veces es més grande una célula eucariota

que una procariota?

Onm  nm  10wm 100  tpm  10um

t

N Aparatos y sistemas  N°

oo Sistema cardiovascular e Sistema linfético

P

ae Aparatodigestivo. e Sistema muscular
- pwTRd oo Sistema esquelético
[y +e |Aparato respiatorio = Sistema tegumentario

Mecroncepo sctronco.

AR

Aomos  Molbcubs AON e Bocenss

Brocanaiss euianotss

&

oo Sistema endocrino

15. Relaciona en tu cuaderno los elementos de las dos co-

lumnas inferiores.

Obtencién de oxigeno Sistema nervioso
Asimilacién de nutrentes Aparato reproductor
Coordinacién del organismo Sistema endocino
Produccién de gametos Aparato circulatorio
Produccion de hormonas. Aparato excretor
Eliminacién de desechos Aparato respiratorio
Transporte de sustancias. Aparato digestivo,

Unidad 1.0rganizacién dol cusrpo humano @)

Esquema de la unidad

Competencias clave

El esquema de la unidad sintetiza conceptualmente las principales ideas del
tema abordado. Puede consultarse al principio de la unidad y copiarse en el
cuaderno al final para organizar las ideas de la materia estudiada.

En este apartado se trabajan las competencias del alumnado. Para ello, se pre-
sentan dos actividades con diez cuestiones cada una que tratan competencias
clave muy concretas. Pueden realizarse en cualquier momento del estudio de la
unidad, aunque en la temporalizacién se aconsejan unos momentos concretos.

En la actividad «El cuerpo humano» se estudia el ser humano como organismo
complejo, formado a partir de las unidades sencillas y de los diferentes niveles
de organizacién. Diversas ramas de la biologia se encargan del estudio de cada

uno de esos niveles.

En la actividad «Células madre» se aborda un tema central en la biologia mo-
derna, como es la aplicacién de terapias con células madre, haciendo distin-

cion entre las células madre adultas o
embrionarias. También se analizan las
implicaciones éticas del desarrollo de
estas técnicas.

‘ Organizacion del cuerpo humano

Competencias clave

El cuerpo humano

€l cuerpo humano poses uno cincuenta billones de célu-
Ias. Estas se organizan en disintos niveles y forman ocho
aparatos o sistemas. Sus elementos consttutivos son bi-
sicamente el caibono (C), hrégeno (N) oxigeno (O)y ni-
w6geno (N). Estos étomos se unen entro si. Poro Ia vida
que albergan estos dtomos y moléculas reunidos con un
propésito concreto convierten a ser humano y a cualquier
Ser vivo en una exraorinaria macuina compleja, anaiza-
ble desde cuslauier nivel: bioquimico, citolbgico, histold-
gico, anstémice... La citologia ez la ama do las ciencias
biolbgicas que sstudia las céluas. Todos los seres vivos
estén formados por una o muchas c8lulas. Los seres uni-
celulares més simples son las bacterias, cuyo modelo de
organizacién se dice que es procariota. Todas las células
humanas son, por contra, céulas eucariotss, aligual que
10 50n la células do todos os aimales, plantas y mayo-

tia de seres. Todss las células comparten unos elementos
‘senciales. E ser humano, a igual que muchos otros se

s vivos, s pluiceluiar, s deci, est constituido por mu-
chas células que se organizan y diferencian unas de otras,
aunque todss proceden de una dnica célul, el cigoto,
dando lugar  los diferentes niveles de organizacién. Dis-
tintas ramas d a ciencia estucian cada uno de estos ni-
veles. La histologia se ocupa del estudio do los tejidos.
biolégicos. La anatomia es a rama de ls ciencias biologi-
cas quo trata o a forma y estructura e los organismos.
La fisiologia es una rama de las ciencias biolégicas que
aborda as funcianes normales del cuerpo.

ORGANIZACION DEL CUERPO HUMANO

| sibimia |

Esquema cc = unidad

N e B

Unidad 1. Organizacién del cuerpo humano

(o m—

|
LY e

-

«Retiulo
« Membrana endoplasmético
plasmitica e
a Citoplasma =Aparato de Golgi
o Niceo 2,
atisosoma
aVacuola

S Membranosos— 1> u witocondria
 Organcs = Ribosoma
eshlares "> No membrancsos  Ctoesqueleto

= Centrosoma

= Microscopio dptico
9 s Transmision
microscopia 1 Microscopio cecttnico > Barido

L [Funciones vitales |- Noticon
« Relacién ~>Estimlo-respuesta
= Reproducin {2053 « Conuntivo
Meiosis
= dposo

» Revestmiento
- [epieial}— = Cartlaginoso
B = Glandular =

= Circlante (sangre)

[~
T S g
e

« Digestivo
« Respratorio
» Bxaetor

omotor
= Reproductor

= Newroendocrino

« Tegumentario

@ Competencias clave

Células madre

capacidad de diferenciarse no es o suficientemente flexi
ble como para generar células especializadas en otros te-
jicos. Para estos seria necesario el uso de células macre
‘embrionarias. Estas céluls, al estar en sus primeros dias
de vida y no estar definida la funcién que han de desa-
rolar e ol organismo, p.eden tomar cualquier camino y
convertirse en un tipo de célula u otro.

Lo terapéutica celulor es un método biolégico cientifica-
mente establecido, que recurte a células macke para re-
parar o regenerar células deficientes del organismo hu-
mano. Una do las aplicaciones de I terapia celular que
usa células mace es la regeneracion de piel. Esta tec-
nologia s particularmente Gl para curar a quienes su-
fren quemaduras graves. Otros proyecios de investiga-
cién con células madre se estén aplicando al tratamiento

Cuando un tejido del cuerps . un determinado.

importan-

decr,
producirse y a generar células correspondientes al tejido
2 roparar Este grupo de células se conoce como células

han sido capaces, por o momento, de encontrar soluciones
viables. Sin embargo, @amién presenta problemas dervados

Cuestiones propuestas g

1. {Cuantos millones de células tiene el cuerpo humano?
¢Para qué necesita tanta cantidad de células?

2. Cusles son los niveles de compleidad en s que se or-
Jas céllas? ;Cues son

6. 4Qué tipos de cluls s pueden encontar en os seres vi
vos? :Qué elementos esenciaes comparten todas las cé-
lulas?

7. iDe qué tipos de tejdos h b "

temas?
3. ¢A qué nivel de organizacion pertenecen los elementos
C,H, Oy N? ;Cuél sera el nivel superior? Descrbe los dos

histologia?

madre. o
do células que tienen Ia capacidad de autorre-
decir, de producir mas células madre y cé-
pecializadas de uno u otro tefido del cuerpo.

a

narias, extraidas de ombriones on primeros estadios do de-
sarmolo, parecen ser las mis prometacras para la investiga-
ciény tratamiento de diferentes enfermedades. No obstante,

i B

‘sustiuyendo

, los misculos, huesos, tende s

gos, tefido adiposo o células nerviosas. Sin embargo, su

su nicloo por el de una célla adulta

Cuestiones propuestas s

1. ¢Por qué se dice que el cuerpo humana tiene su propio
sistema de reparacion de tefidos? (Qué estructuras bio-
I6gicas o llevan a cabo?

2

7. Busca la definicion de terapia. (En qué consiste la tera-
péutica celular? ¢En qué enfermedades o patologias se
aplica con éxito esta técnica?

5 i
vemente cada una de ells.

diferencian de las embrionaria.

8. (Crees que
para curar enfermedades? ¢De donde se oblienen estas

rpo hu-
mano.

4. ¢Por qué se dice que el cuerpo humano es una maquina
compleja extraordinaria?

5. ¢Cules son las ciendias que se resefian en el texto? Des-
cribe de qué se encarga cada una de ellas.

9. Nommbra .
ciones. ;Qué funcon tiene cada uno de ellos? ¢Y en con-
junto?

10. §Qué érganos pueden apreciarse en s lustracones?

Unidad 1. Organizacién del cuerpo humano.

3. Quéotras
células generan?

4. Indicalos tjidos o que pertenecen las células que has
citado en la cuestion anterior.

5. ¢Por qué o se pueden emplear células madre troncales
para todos los tejdos?

9. De donde se pueden obtener céllas made embrions-

rias? (Como se conservan?

10. Busca informacion soore a clonacion terapéutica y la
donacién reproductiva y elabora un pequeno informe
sobre las posibls apicaciones y mofivos de controver-
ia que presentan cads una de estas técncas, indican-

6.4C z 3
derar como una forma de trasplante? Razona t respuesta,

1d 1. Organizacién del cuerpo humano.

dolas
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La unidad en 10 preguntas

En este apartado se resumen los aspectos mas importantes de la unidad
en diez preguntas, con sus correspondientes respuestas. En ellas no se
recogen todos los contenidos, pero si los puntos sin los cuales el alumno
no alcanzaria un aprendizaje significativo con vistas a temas y cursos
posteriores.

D 4. EVALUACION

La evaluacion del alumnado debe ser continua (en el sentido de cons-
tante), formativa, integradora y criterial. Los instrumentos que debemos
utilizar serviran para valorar el grado de desarrollo o adquisicién de las
competencias clave y de consecucién de los objetivos de etapa y materia.
Los referentes fundamentales son los criterios de evaluacion establecidos
en el curriculo que son ademas desglosados en los estandares de apren-
dizaje evaluables. En cada unidad didactica se especifican cuales van a
ser valorados, sin perjuicio de que algunos de ellos pueden aparecer en
varias unidades diddcticas debido a su propia formulacién genérica o

1 Unidad

La unidad en 10 preguntas 1@

1. Representa esquematicamente los niveles de orga-
nizacién de los organismos pluricelulares.

2. Cusles son las estructuras celulares que podemos
encontrar en todas las células?
Son la membrana plasmatica que delimita y controla el
paso de sustandas, el Gtoplasma, donde tienen lugar gran
namero de reacciones metabolicas, y el material genéti-
o, que contiene la informacion hereditaria.

3. ;Cuéles son las diferencias fundamentales entre las
células animales y las vegetales?
Hay organulos exclusivos de la célula vegetal, como los
cloroplastos, la pared celular o la presencia de una gran
vacuola. EI centrosoma con centriolos s exclusivo de la
célula animal. Ademés, se diferencian en la forma: la ve-
getal es generalmente poligonal, y la animal suele ser re-
dondeada.

4.Indica las funciones de los siguientes organulos ce-
lulares: mitocondrias, lisosomas, reticulo endoplas-
mético rugoso, centrosoma, vacuolas y aparato de
Golgi.
Mitocondrias: respiracion celular aerobia, que produce
energia. Lisosomas: digestion intracelular. Reticulo endo-
plasmatico rugoso: almacenay madura proteinas produ-
cidas por ribosomas de su membrana. Centrosoma: or-
ganiza el citoesqueleto, controla el movimiento y dirige
la division celular. Vacuolas: almacenan sustancias. Apa-
rato de Golg: almacena, madura y distribuye sustancias
procedentes del reticulo.

5. ¢Cudles son las diferencias entre el

6. Define los siguientes términos relacionados con la
nutricién celular: transporte activo, transporte pa-
sivo y exocitosis
Transporte activo: as moléculas atraviesan la membrana
con gasto de energia, en contra de gradiente. Transpor-
te pasivo: las moléculas atraviesan la membrana sin gas-
10 de energia, a favor de gradiente. Exocitoss: las molé-
culas grandes son expulsadas de una célula, deformando
sumembrana

7. Indica si lo que observas en la imagen es una divi-
si6n por mitosis o por meiosis y explica porqué.

Es por mitosis, ya que se producen dos células hijas a par-
tir de la madre y fa informacion genética es igual entre
ellas y a la de la madre.

e Y
DE D ol ST
@033,

8.Indica los tipos de tejidos que podemos encontrar
en los seres humanos.

(piel, mucosa o endotelio) o glandular (endocrino, exocri-
110 0 mixto); el tejido conectivo conjuntivo (laxo o denso),
adiposo, cartilaginoso, 6seoy circulante o sangre; el mus-
cular estriado (cardiaco o esquelético) o lso; y el nervioso.

9. Explica las diferencias entre los érganos que forman

los aparatos y los que forman los sistemas. ita dife-
rentes ejemplos.
Los érganos que forman los sistemas tienen los mismos
tejdos y pueden desempenar funciones diferentes (siste-
ma nervioso, endocrino). Los de los aparatos tienen dis-
tintos tejidos y cooperan para una misma funcion (apara-
to reproductor, respiratorio).

10. iCuéles son las funciones del sistema cardiovascu-
lar y del sistema muscular y con qué funcién vital
estan relacionados?

microscopio 6ptico y el electronico?
El microscopio dptico usa la luz para observar la muestra

to de a sangre a través de todo el organismoy esté rela-
cionado con la funcion de nutricion, y el sisterna muscu-

lar, responsable de la locomocion, de las posturas o del
tes opticas, mientras que el electr6nico usa lentes elec- U b g0
tromagnéticas. El poder de resolucion del electrénico €5 funcion de relacion.

mucho mayor que el del 6ptico. La imagen que obtiene

el 6ptico es real, aumentada e invertida, mientras que el

electronico produce imagenes por ordenador.

polivalente.

Entre los materiales que utilizaremos para llevar a cabo la evaluacion de
los alumnos y alumnas destacamos:
e Actividades de iniciacién mediante el test de ideas previas.

Unidad 1. Organizacién del cuerpo humano

e Actividades de desarrollo de la unidad (1-31) y finales de consolidacién (1-15).

e Actividades para la mejora de las competencias clave: «El cuerpo humano» y «Células madre»
e Actividades de «La unidad en 10 preguntas».

e Actividades de la prueba de evaluacién final.

De forma genérica, se utilizaran los siguientes instrumentos de evaluacion:

* CUA: cuaderno de clase. Revision del cuaderno de trabajo de clase.

e FOBS-RUB: escala de observacién-ribrica. Presentacién y cumplimentacion de las tareas diarias, participacion en clase
y cuidado y limpieza del material (también del material de laboratorio), actitud correcta y de interés hacia la materia.

* PORT: portfolio. Materiales elaborados por el alumnado a lo largo de la unidad.
* PRE: prueba escrita. Pruebas de evaluacion (de contenidos y de competencias).
* PRO: prueba oral. Pruebas de evaluacién (de contenidos y de competencias).

e TCOL: trabajo colaborativo. Practicas de laboratorio, aprendizaje basado en preguntas, proyecto de investigacion y re-
presentacion de hechos (en esta unidad, el trabajo con el mufieco clastico para la identificacion y localizacion de érganos
que forman parte de los diferentes sistemas y aparatos de nuestro organismo, asi como el estudio de los ocho grandes tipos
de aparatos y sistemas).

e TIND: trabajo individual (trabajos a elaborar a lo largo del curso). En esta unidad, la elaboracién de dibujos de los tipos celulares.

Los anteriores instrumentos deben ser entendidos como los medios que nos proporcionaran las calificaciones para valorar
los criterios de evaluacion, que deben ser los que nos ofrezcan los resultados parciales sobre el progreso del alumnado.

Por lo tanto, es necesario realizar una ponderacién porcentual sobre el valor que cada criterio aportara a la nota final.

Esa ponderacion debe partir de la propia experiencia en la practica docente, ya que algunos criterios son muy especificos
y otros son muy genéricos y abarcan contenidos de varias unidades; es légico por tanto dar a estos criterios un mayor valor
que a los primeros.

Los criterios se convierten asi en el verdadero referente de la evaluacion del alumnado, no se evalda el cuaderno o el
examen, ni siquiera la unidad didactica. Las calificaciones deben ser para cada criterio en concreto y ese criterio tiene un
valor sobre el total de los trabajados en cada evaluacion trimestral y sobre la nota final.
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