
El planeta de la vida 

¿Cuál es la previsión del tiempo para hoy? ¿Cómo es el paisaje del 
destino turístico que visitaremos en vacaciones?

Estas y otras preguntas son frecuentes en nuestra vida cotidiana, pues 
responden a necesidades habituales. Es evidente la relación entre los 
aspectos físicos y humanos en nuestras vidas.

En este curso vas a trabajar sobre todo la geografía humana, pero no 
es menos cierto que los fenómenos relacionados con las actividades 
humanas están muy ligados al territorio en el que se desarrollan. Así, 
el medio físico ofrece toda una serie de posibilidades que condicio-
nan o determinan la vida y las diferentes actividades de los distintos 
grupos humanos que habitan nuestro planeta.

La disposición de los elementos del relieve (montañas, valles, golfos, 
mesetas, llanuras) son condicionantes importantes para el asiento de 
las actividades económicas, políticas y sociales de los seres humanos. 
El clima y el tiempo determinan en buena medida la agricultura y la 
ganadería, y afectan de una u otra forma al resto de las actividades 
económicas. Por ello, recordar los elementos y factores que consti-
tuyen los paisajes físicos nos ayudará a comprender muchos de los 
factores que intervienen en las actividades humanas que son el fun-
damento de la geografía que vas a trabajar en el presente curso.

El medio físico

1  Los mapas

2  El relieve

3  La hidrografía 

4  El clima

Cuestiones 

~~ ¿Qué se entiende por relieve? ¿Qué procesos ha seguido el 
relieve de la Tierra en su formación?

~~ ¿Qué se entiende por hidrografía? ¿En qué dos grandes 
ámbitos se clasifica la hidrografía de la Tierra? 

~~ ¿Qué se entiende por clima? ¿Qué factores influyen en el 
mismo y cuáles son sus principales elementos? 

~~ Señala las características principales del medio físico de tu 
localidad en aspectos como el relieve, la hidrografía o el clima. 
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