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1. Características generales de las 
plantas
1.1. Tipos de plantas

2. Partes de una planta
2.1. Raíz
2.2. Tallo
2.3. Hojas

3. Las plantas sin flores
3.1. Los musgos y las hepáticas
3.2. Los helechos

4. Las plantas con flores
4.1. Gimnospermas
4.2. Angiospermas

- Las flores de las angiospermas
- Los frutos de las angiospermas

`` Actividades de consolidación
`` Esquema de la unidad
`` Competencias clave
`` La unidad en 10 preguntas

``1. ÍNDICE DE CONTENIDOS DE LA UNIDAD

Las plantas

``2. CONCRECIÓN CURRICULAR
Justificación de la unidad

En esta unidad se describen las características de los seres del reino vegetal. Se estudian las características generales de las plantas 
y las distintas partes que las constituyen. Se plantea la clasificación de estos seres en función de diferentes criterios, como estructura y 
tamaño, o presencia o ausencia de flores. Según esto último, se estudian musgos y hepáticas, helechos, gimnospermas y angiospermas. 

Objetivos Contenido curricular

1. Comprender y utilizar las estrategias y los conceptos básicos de la Biología y Geología para 
interpretar los fenómenos naturales, así como para analizar y valorar las repercusiones de de-
sarrollos científicos y sus aplicaciones.

3. Comprender y expresar mensajes con contenido científico utilizando el lenguaje oral y escrito 
con propiedad, interpretar diagramas, gráficas, tablas y expresiones matemáticas elementales, 
así como comunicar a otros las argumentaciones y explicaciones en el ámbito de la ciencia.

4. Obtener información sobre temas científicos, utilizando distintas fuentes, incluidas las tecno-
logías de la información y la comunicación, y emplearlas, valorando su contenido, para funda-
mentar y orientar trabajos sobre temas científicos.

8. Conocer y valorar las interacciones de la ciencia con la sociedad y el medio ambiente, con 
atención particular a los problemas a los que se enfrenta hoy la humanidad y la necesidad de 
búsqueda y aplicación de soluciones, sujetas al principio de precaución, para avanzar hacia un 
futuro sostenible.

10. Conocer y apreciar los elementos específicos del patrimonio natural de Andalucía para que 
sea valorado y respetado como patrimonio propio y a escala española y universal.

Bloque 3. La biodiversidad en el 
planeta Tierra

3.8. Móneras, protoctistas, fungi, metafi-
tas y metazoos.

3.13. Plantas: musgos, helechos, gim-
nospermas y angiospermas.

3.15. Biodiversidad en Andalucía.

7
Unidad
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7

Escenarios y contextos

Esta unidad didáctica versa sobre algunos contenidos muy familiares para el alumnado, ya que los ha trabajado de forma ex-
haustiva en Primaria. Sin embargo, otros conceptos relativos a las plantas más sencillas no le son tan conocidos. Es por ello que 
el desarrollo de la unidad debe partir de hechos cercanos al alumnado, como son las plantas con flores y frutos, para ir introdu-
ciendo el resto de los grupos según muestren o no analogías con este grupo de plantas. 
Además del aula de referencia, para el desarrollo de la unidad se requiere el uso del laboratorio a fin de estudiar mediante lupas 
binoculares las características morfológicas de los distintos tipos de hojas. 

Materiales y recursos

Materiales Espaciales Digitales y tecnológicos

Es necesario contar con láminas a color de 
distintos tipos de plantas y con material de 
laboratorio para su estudio. Se requieren 
lupas binoculares y estuches de disección. 
Microscopios ópticos y preparaciones mi-
croscópicas de tejidos animales y vegetales.

En esta unidad es nece-
sario tanto el laboratorio 
como el aula de referen-
cia. En ella se pueden 
colgar las producciones 
del alumnado para su 
evaluación posterior. 

Los enlaces propuestos para el desarrollo de los 
contenidos abordados en esta unidad sobre las plantas 
son los siguientes: 

``https://www.botanical-online.com/botanica/plantas-tipos
``http://www.aitanatp.com/nivel6/clima/vegetacion.htm
``http://www.aitanatp.com/nivel6/clima/vegetacion.htm
``http://articulos.infojardin.com/plantas/plantas.htm

Temporalización

Sesiones Contenidos trabajados

1.ª sesión

Análisis de la fotografía de presentación de la unidad.
Lectura y comentarios razonados del texto inicial.
Actividades de iniciación. Corrección oral.
Presentación de contenidos y análisis del mapa conceptual. 
Exposición de contenidos: epígrafe 1 (Características generales de las plantas). 
Tareas próxima sesión: actividades 1 a 5.

2.ª sesión
Actividades 1 a 5. Corrección oral. 
Exposición de contenidos: epígrafe 2 (Partes de una planta). 
Tareas próxima sesión: actividades 6 a 10 y competencia clave “Cultivos” (material fotocopiable). 

3.ª sesión

Actividades 6 a 10. Corrección oral.
Competencia clave “Cultivos” (material fotocopiable). Corrección oral.
Exposición de contenidos: epígrafe 3 (Las planta sin flores). 
Tareas próxima sesión: actividades 11 a 15. 

4.ª sesión

Actividades 11 a 15. Corrección oral. 
Exposición de contenidos: epígrafe 4 (Las plantas con flores).
Actividades 16 a 21. Corrección oral. 
Tareas próxima sesión: actividades de consolidación 1 a 9.

5.ª sesión
Actividades de consolidación 1 a 9. Corrección oral.
Tareas próxima sesión: actividades de consolidación 10 a 19 y Competencia clave “Bosques virtuales” (material 
fotocopiable). 

6.ª sesión

Actividades de consolidación 10 a 19. Corrección oral.
Competencia clave “Bosques virtuales” (material fotocopiable). 
Corrección oral. 
Tareas próxima sesión: actividades de consolidación 20 a 23 y competencia clave final “Semillas viajeras”. 

7.ª sesión
Actividades de consolidación 20 a 23. Corrección oral.
Competencias clave finales “Semillas viajeras”. Corrección oral. 
Tareas próxima sesión: competencia clave final “Detectives de hojas”. 

8.ª sesión

Competencia clave final “Detectives de hojas”. Corrección oral.
Actividades de consolidación 20 a 23. 
Actividades de consolidación 20 a 23. Corrección oral.
Tareas próxima sesión: evaluación.

9.ª sesión Evaluación: de contenidos y de competencias.
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``3. METODOLOGÍA: ORIENTACIONES, ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Y CLAVES DIDÁCTICAS
Presentación 
En la imagen principal se obser-
va un bosque con especies de ár-
boles diferentes, que contrastan 
con el césped que hay en la parte 
inferior de la fotografía. Con esta 
imagen se quiere representar la 
inmensa variedad de especies 
que se incluyen en este reino, lo 
que confirma el concepto de bio-
diversidad ya estudiado. Al mis-
mo tiempo nos permite reparar 
en su belleza y en la necesidad 
de cuidado y respeto que el ser 
humano debe a estos seres.

Por otra parte, el texto de George 
R. R. Martin describe detallada-
mente un tipo de árbol ficticio 
que aparece en su conocida obra 
Canción de hielo y fuego. Juego 
de tronos, cuyas características 
pueden ser aplicables a otras es-
pecies de árboles reales.

Epígrafe 1. Características generales de las plantas  
Las plantas han de presentarse como 
seres constituidos por células euca-
riotas, pluricelulares con verdaderos 
tejidos y órganos, y con nutrición au-
tótrofa. En esta unidad se estudiarán 
las plantas teniendo en cuenta sus ca-
racterísticas morfológicas (órganos), 
así como la funcionalidad de cada 
una de sus partes. Todos los conceptos 
relacionados con su tipo de nutrición, 
autótrofa, así como las otras funciones 
vitales, relación y reproducción, se es-
tudiarán en profundidad en las unida-
des siguientes. 

Un 18,7 % de las especies de seres 
vivos son plantas, y existen diferentes 
estrategias para su clasificación. Se 
empieza por una clasificación sencilla 
en función de la consistencia del tallo 
y de sus ramificaciones. De este modo 
se presentan las diferencias entre 
plantas herbáceas, arbustos y árboles. 
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Epígrafe 2. Partes de una planta 

A diferencia de los seres vivos estudiados en la unidad anterior, las plantas poseen verdaderos tejidos y órganos. En este epí-
grafe se presentan algunos de estos órganos (la flor como órgano reproductor se incluye en el epígrafe 4). Se estudia la raíz 
y sus funciones de absorción de agua y sales del suelo, mantenimiento del anclaje de la planta al sustrato o acumulación de 
sustancias de reserva. Como ejemplos de diferentes morfologías y funciones de raíces, se pueden mostrar en clase algunos 
ejemplares de remolacha o zanahoria. Se describe el tallo como estructura de soporte y de transporte de sustancias. Como 
ejemplos de tallos se pueden mostrar bulbos y tubérculos como cebollas o patatas. Asimismo, se estudia la hoja y sus partes. 
Es importante destacar que la singularidad de estas funciones radica en que estos órganos actúan cooperativamente. 

En las ilustraciones que acompañan se puede observar el corte transversal de una hoja y sus diferentes tejidos. Si se estima 
oportuno, se destacará la función fotosintética del parénquima clorofílico, diferenciado parénquima en empalizada -con 
células alargadas sin espacio extracelular, situado hacia el haz aprovechando al máximo la incidencia de luz- y parénqui-
ma lagunar o esponjoso -con abundante espacio intercelular para el intercambio gaseoso-. La clasificación de los tipos de 
hojas será de utilidad en la realización de las actividades finales de competencias clave “Detectives de hojas”. 

Epígrafe 3. Las plantas sin flores 
A continuación, se realiza un estu-
dio de los diferentes tipos de plan-
tas según la forma de reproducción. 
Muchas plantas no producen flores 
en ningún momento de su vida, sino 
que se reproducen por esporas. Son 
las denominadas criptógamas, aun-
que, para facilitar el aprendizaje, no 
se engloban específicamente bajo nin-
guna nomenclatura. Si el alumnado 
desconoce estos vegetales, se pueden 
ilustrar con láminas o diapositivas. 

Bajo el epígrafe “Los musgos y las he-
páticas” se estudian las briófitas, las 
plantas más sencillas, aunque no se 
les da nomenclatura específica. Los 
representantes más conocidos son los 
musgos, las plantas terrestres más pri-
mitivas, por lo que la descripción se 
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centra básicamente en ellos. Es importante relacionarlos con lugares muy húmedos, ya que necesitan que sus esporas se 
liberen al agua para reproducirse. Estas plantas se han de presentar como una excepción, pues no poseen tejidos conducto-
res. El alumnado debe comprender que al tener que absorber la humedad y las sales por su superficie, no pueden alcanzar 
grandes tamaños. Las hepáticas tienen forma de lámina que se adhiere al sustrato y carecen de estructuras equivalentes a 
raíz, tallo u hojas. 

Los helechos (pteridofitas) también carecen de flores, pero se diferencian en que tienen tejidos conductores para distribuir 
la savia por toda la planta, alcanzando un mayor tamaño. En el apartado “¿Sabías que...?” se relacionan los helechos con 
la formación del carbón. Se pueden citar otras pteridofitas, como los equisetos o colas de caballo, de tallo recto con rami-
ficaciones radiales y tacto áspero, pues acumulan sílice bajo su superficie. 

Epígrafe 4. Las plantas con flores  

La mayoría de las plantas son espermatofitas, plantas que se reproducen mediante semillas, aunque de nuevo se acude a 
una terminología más simple. Se matizará que la formación de la semilla va asociada a la flor como órgano reproductor. 
Todas las espermatofitas tienen flores, aunque a veces pasen inadvertidas. Estas plantas están bien adaptadas al medio 
terrestre y poseen las partes típicas de las cormofitas, raíz, tallo y hojas. Se clasifican en función de si sus semillas se en-
cuentran o no protegidas en un fruto. 

Se presentan en primer lugar las gimnospermas por continuar el orden evolutivo. Lo más característico de las gimnospermas 
(siempre arbóreas) son sus flores. Se puede llevar a clase una piña y comprobar que estas están constituidas por estructuras 
en forma de escamas que se agrupan formando conos. Aunque la reproducción de las plantas se estudia con detalle en la 
unidad 11, se debe hacer alusión a la diferencia entre semillas y frutos, y matizar la idea de que los piñones son semillas 
y no frutos. Para ampliar, podrían visualizarse diapositivas de distintas especies de gimnospermas. 

Las angiospermas son aquellas plantas cuyas semillas se encuentran en el interior de un fruto. Incluyen plantas herbáceas 
y arbóreas. En este apartado se estudia la anatomía de la flor, pero no los procesos relacionados con la reproducción se-
xual. Por último, se hace mención al fruto. Se debe subrayar la importancia de la dispersión de la semilla, gracias al fruto, 
para evitar la competencia entre la planta madre y la descendencia. Este aspecto se puede trabajar con la realización de la 
actividad de competencias “Semillas viajeras”. 
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Actividades de consolidación 
En este apartado se recogen diversas 
actividades enfocadas a consolidar lo 
aprendido durante la unidad. La ma-
yoría son ejercicios basados en ilus-
traciones o cuestiones ya estudiadas, 
aunque también se plantean activida-
des diferentes.

Esquema de la unidad 
El esquema de la unidad sintetiza conceptualmente las principales ideas del 
tema abordado. Puede consultarse al principio de la unidad y copiarse en el 
cuaderno al final para organizar las ideas de la materia estudiada.

Competencias clave 
En este apartado se trabajan las competencias del alumnado. Para ello, se pre-
sentan dos actividades con diez cuestiones cada una que tratan competencias 
clave muy concretas. Pueden realizarse en cualquier momento del estudio de 
la unidad, aunque en la temporalización se aconsejan unos momentos con-
cretos.

En la actividad “Detectives de hojas” se realiza una clasificación de una serie 
de 10 muestras de hojas recolectadas por el alumnado, utilizando para ello una 
clave dicotómica específica. Además de trabajar la competencia de autonomía 
e iniciativa personal, esta actividad 
puede ser el germen de un proyecto 
de investigación a mayor escala. Para 
esta actividad es fundamental que se 
divida al alumnado en equipos de tra-
bajo cooperativo. 

En la actividad “Semillas viajeras” se 
estudian los mecanismos de disper-
sión de las semillas y se establecen 
paralelismos entre las diferentes es-
tructuras morfológicas de las semillas 
y el mecanismo de dispersión que uti-
lizan. 
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La unidad en diez preguntas  
En este apartado se resumen los aspectos más importantes de la unidad en diez 
preguntas, con sus correspondientes respuestas. En ellas no se recogen todos 
los contenidos, pero sí los puntos sin los cuales el alumnado no alcanzaría un 
aprendizaje significativo con vistas a temas y cursos posteriores.

``4. EVALUACIÓN

La evaluación del alumnado debe ser continua (en el sentido de constante), 
formativa, integradora y criterial. Los instrumentos que debemos utilizar ser-
virán para valorar el grado de desarrollo o adquisición de las competencias 
clave y de consecución de los objetivos de etapa y materia. Los referentes 
fundamentales son los criterios de evaluación establecidos en el currículo que 
son además desglosados en los estándares de aprendizaje evaluables. En cada 
unidad didáctica se especifican cuáles van a ser valorados, sin perjuicio de que 
algunos de ellos pueden aparecer en varias unidades didácticas debido a su 
propia formulación genérica o polivalente.

Entre los materiales e instrumentos que utilizaremos para llevar a cabo la eva-
luación del alumnado destacamos: 
•  Actividades de iniciación mediante el test de ideas previas. 

•  Actividades de desarrollo de la unidad (1-22) y finales de consolidación (1-28). 

•  Actividades finales de competencias clave: “Detectives de hojas” y “Semillas viajeras”. 

•  La unidad en diez preguntas. 

De forma genérica, se utilizarán los siguientes instrumentos de evaluación:
•  CUA: cuaderno de clase. Revisión del cuaderno de trabajo de clase.

•  EOBS-RÚB: escala de observación-rúbrica. Presentación y cumplimentación de las tareas diarias, participación en clase 
y cuidado y limpieza del material (también del material de laboratorio), actitud correcta y de interés hacia la materia.

•  PORT: portfolio. Materiales elaborados por el alumnado a lo largo de la unidad.

•  PRE: prueba escrita. Pruebas de evaluación (de contenidos y de competencias).

•  PRO: prueba oral. Pruebas de evaluación (de contenidos y de competencias).

•  TCOL: trabajo colaborativo. Prácticas de laboratorio, aprendizaje basado en preguntas, proyecto de investigación y re-
presentación de hechos.

•  TIND: trabajo individual (trabajos a elaborar a lo largo del curso). 

Los anteriores instrumentos deben ser entendidos como los medios que nos proporcionarán las calificaciones para valorar 
los criterios de evaluación, que deben ser los que nos ofrezcan los resultados parciales sobre el progreso del alumnado.

Por lo tanto, es necesario realizar una ponderación porcentual sobre el valor que cada criterio aportará a la nota final.

Esa ponderación debe partir de la propia experiencia en la práctica docente, ya que algunos criterios son muy específicos 
y otros son muy genéricos y abarcan contenidos de varias unidades; es lógico por tanto dar a estos criterios un mayor valor 
que a los primeros.

Los criterios se convierten así en el verdadero referente de la evaluación del alumnado, no se evalúa el cuaderno o el 
examen, ni siquiera la unidad didáctica. Las calificaciones deben ser para cada criterio en concreto y ese criterio tiene un 
valor sobre el total de los trabajados en cada evaluación trimestral y sobre la nota final.


