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UNIDAD 5
LA CIUDAD DE LAS BICIS



Unidad 3

1. Tabla de aprendizajes

La ciudad y la calle:

o
o

<

Centros de interés Emociones

& Felicidad.

& Interpretacion
de emoticonos
de alegriay
tristeza.

La calle. Cébmo se forma.

El nombre de la calle y de la
ciudad.

Elementos de la calle: casas,
buzdn, semaforo, arboles,
papelera...

La direccion: nombre de

la calle, numero, pueblo o
ciudad.

Personas que trabajan en la
calle: barrendero/a, basu-
rero/a, policia, cartero/a, bom-
bero/a.

La contaminacion.

Medios de transporte que no
contaminan: la bicicleta, el
tranvia...

El reciclado: el color de los
contenedores.
Comportamiento adecuado
en las calles.

Productos que se pueden
obtener en las diferentes
tiendas.

Servicios publicos: biblioteca,
hospitales, policia, bomberos,
correos.

El Ayuntamiento.

Amsterdam: ciudad de Holan-
da sin contaminacion, canales
(circulan barcos), puentes,
casas pintorescas, casas
flotantes, molinos, tiendas ti-
picas, mercado flotante, el tu-
lipan (flor nacional), parques,
fiestas, alimentos, lema de la
ciudad, traje tipico, museos...

El invierno:

D)
D)

Caracteristicas del clima.
Paisajes de invierno.

Habilidades
logico-matematicas

NOmeros:

Numero 4.

Ordinal 4°.

Asociaciéon numero-
cantidad.
Descomposicion del
numero 4.

Series ascendente y des-
cendente de numeros.

C 9900

<

Colores:

Gris.
Negro.
Verde.
Amarillo.
Morado.
Naranja.
Azul.
Marroén.

DORDCROERDCRDORDORDCIOH

Propiedades de los objetos:

& lgual-diferente.

Tamaios y medidas:

& Largo-corto.

& Grande-mediano-pequefio.
Situaciones espaciales:

& Delante-detras.

& Cerca-lejos.

@ Un lado-otro lado.
& Derecha-izquierda.
Pensamiento l6gico:

& Conteo.
& Series.
& Suma.

Cuantificadores basicos:
& Mas-menos.
Formas geométricas:

& Circulo.

& Tridngulo.

& Cuadrado.
Organizacion espacio-
temporal:

& Puzles.

& Ordenacion temporal de
imagenes.

Lenguajes

Musical:

& Sonidos largos y cortos.

& Lotos sonoros de la
unidad.

& Canciones de la unidad:
“Coémo mola”; “Voy en
bicicleta”; cancion del
invierno: “Tiritando es-
toy”; “In the street”.

Oral y escrito:

@ Trazos: ondulado, circu-
lar, semicircular, espiral,
bucle, conectados.

@ Lectura e interpretacion
de imagenes, nexos,
codigos y etiquetas.

& Cuentos de la unidad:
La ciudad de las bicis;
La felicidad; El raton de
campo.

& Recursos literarios.

Corporal:

& Actividades psicomotri-
ces.

& Dramatizaciones.
Plastico:

& Van Gogh.

& Actividades y técnicas
plasticas.

Audiovisual:

& Parque Digital Infantil.

& Libro digital.

& DVD “Aprendemos y ju-
gamos”. Juegos digitales
interactivos.
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La ciudad de las bicis

2. Introduccion

En esta unidad, trabajaremos con el alumnado aspectos y contenidos relacionados con la calle (si estd ubicada
en un pueblo o en una ciudad, el nombre y el nOUmero de las casas, edificios importantes, establecimientos de
consumo y productos que se pueden adquirir en ellos, profesionales que trabajan en ella, normas de comporta-
miento...). Ademads, abordaremos el problema de la contaminacion de las ciudades y como pueden contribuir a
evitarlo. A través de este centro de interés, van a conocer algunos datos e iniciar un pseudoproyecto (el docente
que lo estime oportuno) sobre Amsterdam, ciudad que se caracteriza, entre otros aspectos, por su aire limpio.

Observaremos los cambios que se producen en el entorno con la llegada del invierno (fendmenos atmosféricos,
prendas de vestir...).

3. Organizacion del espacio

La ambientacién del aula y de los espacios en los que se desenvuelven los pequeios es fundamental. Se trata
de dotar de sentido pedagdgico el entorno en el que van a permanecer durante mucho tiempo y, por tanto, debe
favorecer el desarrollo integral de los nifios y nifas: la autonomia, las relaciones con los demds, la creatividad, los
procesos de pensamiento, el descubrimiento, la experimientacion, la autoestima, etc. A medida que van elabo-
rando sus propias producciones, estas deben formar parte importante de la ambientacion del aula para que se
sientan verdaderos protagonistas de sus propios aprendizaies.

3.1. Ambientacion del aula
Exponer:

= Mural de la unidad.

m Calendario semanal del tiempo con los pictogra-
mas del tiempo atmosférico.

m Desplegable de cumpleaios.
= Tren de asistencia desplegable.

Horario.

Mural del mapa del mundo y del mapa de Espaia.

Desplegable de nUmeros y regletas.

Fotografias de ambientacion para la unidad.

Rotulos de acciones, lugares y objetos.

Cartulinas de imagenes y pictogramas.

Laminas de arte con informacion: La nevada o El invierno, de Francisco de Goya.

Fotografias de calles de diferentes lugares del mundo.

Fotografias de lugares emblematicos de Amsterdam.

Los trabajos que iremos realizando en las actividades plasticas.

3.2. Rincones

Proponemos la organizacion de los siguientes rincones:

Rincon de la lectura y lenguaje oral

= Rincon del lenguaije oral: formado por cuentos, libros, ldminas y fotografias alusivas a los temas que estamos
trabajando: elementos del entorno urbano, transportes pUblicos, personas cuya labor profesional estd muy
vinculada con la calle, restaurantes, museos, prendas de vestir propias del invierno, etcétera.



Unidad 3

Rincon del juego simbélico

= Rincon de las tiendas: contard con alimentos y productos de juguete para simular una tienda determinada o
un supermercado. Puede contar, también, con una caja registradora, bolsas y papel para envolver.

m Rincon de los medios de transporte: puede incluir diferentes medios de transporte de juguete para hacer cir-
cuitos, aprender sus nombres, los sonidos que emiten, etc. Disponer, si es posible, de una bicicleta.

Rincon de Amsterdam

Este rincon puede estar decorado con fotografias de lugares y elementos emble-
maticos de esta ciudad: parques, puentes, bicicletas circulando por sus calles,
canales, casas pinforescas. ..

Rincon del museo g

Dedicaremos este espacio para que los pequenos lo decoren con sus produc-
ciones: dibujos, esculturas de plastilina... Dispondra del material necesario para
gue puedan colorear y esculpir.

Rincon para trabajar y pensar Q a

Este rincdn puede permanecer, si se quiere, todo el aio. Tiene diferentes finalidades: trabajar, de forma individual
0 en pequeno grupo, en proyectos que requieran una especial dedicacion y para aquellos alumnos y alumnas
gue necesiten actividades de ampliacién, o bien un refuerzo individualizado; proponer actividades y tareas que
contribuyan al desarrollo de los procesos de construccion del pensamiento de los nifos y ninas, etcétera.

Este rincdn puede disponer de los recursos incluidos en la bolsa 4 del material de aula para repasar y ampliar
los contenidos matematicos de forma divertida: nUmeros para coser, parejas de contrarios, regletas para com-
poner...

Rincon tecnolégico Q

Puede permanecer a lo largo del curso. Seria interesante que dispusiera de un ordenador, portdtil o tableta con
acceso a Internet y de una impresora. Estd pensado para repasar y ampliar contenidos de la unidad con el Parque
Digital Infantil, el Libro digital y el DVD de los juegos digitales interactivos “Aprendemos y jugamos”, en definitiva,
para desarrollar la competencia digital. Ademas, los pequefos podrén buscar e imprimir informacién o imagenes
sobre temas relacionados con los centros de interés, en este caso, la calle.

4. Organizacion del tiempo

Rutinas

No proponemos rutinas concretas, sino unas muy generales que se pueden llevar a cabo siempre. Cada docente
establecerd las que crea convenientes segin su contexto:

Saludo a la entrada y despedida a la salida. = Desayuno.

Colgar las prendas de vestir en la percha personal. = Comida.

= Asamblea. Merienda.

= Conversacion. Aseo antes y después de comer.

= Juegos. = |r al baho.
m Orden, limpieza y recogida del aula. = Descanso.
= Actividades. = Relajacion.

Cuidado de mascotas y plantas. Despedida y salida.

Reciclaje de materiales y de juguetes.

© algaida editores S.A. Palomitas de maiz
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La ciudad de las bicis

5. Educacion del comportamiento £}

En esta unidad diddactica, vamos a formar a los nifios y a las nifas para que desarrollen pautas de conducta que
les ayuden a adaptarse a las nuevas caracteristicas del medio con la llegada del invierno. Inculcaremos en los
menores habitos y actitudes de ayuda, colaboracion, cooperacion, generosidad... Seguiremos trabajando com-
portamientos relacionados con la autonomia personal, la expresion de sentimientos, el cuidado de los espacios,
etfc. En esta unidad proponemos:

Recoger los juguetes de la clase entre todos.

Colaborar en la decoracion y el cuidado de la clase.

Insistir en la necesidad de utilizar las papeleras de la calle y de la clase.

Procurar que vayan respetando las normas de seguridad vial.

Ser cada vez mas autdbnomos: ponerse el babi, lavarse las manos, ir solos al bafo...

Adoptar medidas para protegerse contra el frio.
= Tolerar las opiniones y el trabajo de los demas en las actividades que se realicen en grupo.

Saludar siempre que entren en un sitio y despedirse cuando lo abandonen.

Llevar una alimentacién sana, un descanso adecuado y prevenir accidentes en las actividades que realicemos
al aire libre.

Ensenarles a compartir y a ser generosos.

Realizar en casa algunas tareas adecuadas a su edad.

Utilizar normas de cortesia en el colegio, en casa y en la calle: dar las gracias, pedir disculpas. ..

6. Educacion en valores y para la convivencia.
Contenidos transversales

Todos somos iguales

Continuaremos fomentando el desarrollo de actitudes de
igualdad. Realizaremos actividades y conversaremos con los
alumnos sobre las diferentes profesiones sin hacer distincio-
nes de sexo.

Cuidamos nuestra salud

Aprovecharemos la llegada del invierno para hablar sobre la importancia de protegerse contra el frio. Continua-
remos insistiendo en la necesidad de una alimentacion sana, variada y equilibrada.

Conversaremos, ademads, sobre las repercusiones negativas que tiene un consumo excesivo de golosinas. Pro-
pondremos como alternativa ingerir alimentos ricos y variados y llevar a cabo medidas higiénicas efectivas, como
el cepillado de dientes después del desayuno del colegio y tras las principales comidas en casa.

Aprendemos educacion vial

Realizaremos una serie de actividades que inicien a los nifos y nifas en el conoci-
miento y respeto de las normas de seguridad vial. Comentaremos especialmente la
utilidad del semaforo y les explicaremos cémo la policia local se ocupa de dirigir el tra-
fico. Ademas, insistiremos en la importancia de abrocharse el cinturon de seguridad
en los diferentes medios de transporte, en la necesidad de sentarse correctamente y
no entretener a los conductores, no sacar la cabeza ni las manos por la ventana, no
manipular los mecanismos de apertura de las puertas...




Unidad 3

Protegemos el medio ambiente

Daremos algunas consignas sobre cdmo hay que comportarse en parques y jardines y les ensefiaremos a valorar
los entornos limpios y no contaminados. Conversaremos sobre la necesidad de depositar los diferentes residuos
en los contenedores correspondientes para poder reciclarlos y cuidar la calle como si fuera nuestra casa.

Emprendimiento

Estableceremos didlogos y propiciaremos situaciones en las que los nifos y nifas tengan que tomar decisiones
consensuadas entre todos. Pediremos sus sugerencias para:

= Mantener la clase limpia.

= Mantener la calle limpia y sin polucién.

= Reciclar materiales.

= Ahorrar papel.

m Ser responsables en el uso de juguetes tras las vacaciones de Navidad.

7. Desarrollo de la unidad

7.1. Como comenzar la unidad. Recursos para la motivacion

Nuestro proyecto dispone de una serie de recursos diddcticos que el docente puede utilizar para iniciar la unidad.
Son materiales motivadores, amenos y atractivos que van a introducir los contenidos que, posteriormente, van a
trabajar los nifos y nifas. El maestro o maestra tiene la opcion de recurrir en cada unidad didéctica a aquel que
mejor se adapte a cada momento o que estime mas adecuado:

= Mural.

= Muneco-mascota.

= CD de audiciones de cuentos, lotos sonoros, vocabulario y expresiones en inglés.
= CD de canciones.

= Versiones instrumentales.

= Cuento de la unidad.

= DVD de cuentos animados.

= “Aprendemos y jugamos”. DVD de juegos digitales interactivos.

m Video-documental ;Cémo son las calles?

© algaida editores S.A. Palomitas de maiz
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La ciudad de las bicis

7.2. Fichas de la unidad

Ficha 1

La pagina del reverso plantea ya los contenidos a tratar en la unidad partiendo de los conocimientos adquiri-
dos en el nivel anterior sobre este eje tematico.

Observar las fotografias, leerles el texto y conversar.

11



Unidad 3

Actividad individual:

Observar las dos calles de las ilustraciones y nom-
brar los elementos representados en los dibujos.

Contenidos:

Elementos de la calle.

Funcion y utilidad de los elementos del entorno ur-
bano.

Las calles del pueblo y de la ciudad.
Ampliacion de vocabulario.

Competencia clave:

Discriminar objetos y elementos de las calles cono-
ciendo, de forma basica, la utilidad. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:

Naturalista, lingliistico-verbal.

Actividades sugeridas:

12

Nombrar los objetos que aparecen en la ficha y
conversar sobre su utilidad (el uso de las papeleras,
interpretacion de las sefales del semaforo y su fun-
cion, la utilidad del buzon de correos).

Preguntar a los alumnos cémo es su calle. Las iran
comparando con la calle del colegio.

Describir otros elementos de la calle con la ayu-
da de los niflos y de las nifias: las farolas, que nos
alumbran cuando es de noche; los edificios; los jar-
dines, a los que nos gusta tanto ir; las sefales de

Ficha 2

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

trafico, que nos informan sobre normas de circula-
cion, etcétera.
Dibujar algun elemento de la calle.

Jugar a si o no. El docente dira frases y los niflos y
las nifias contestaran si 0 no, dependiendo de si las
informaciones dadas son ciertas o falsas.

“En el buzén se echa la basura”.

“Los papeles se tiran en las papeleras”.

“Los papeles se tiran al suelo”.

“Los coches circulan por las aceras”.

“Debemos cruzar por el paso de peatones”.
Observar la lamina de arte del material de aula
“Casa Danzante” y conversar sobre ella.

Preguntar a los nifios si saben la direccion de sus
casas.

Observar y comentar las fotografias y el texto del
reverso.

© algaida editores S.A. Palomitas de maiz
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Actividad individual:

Rodear con una linea la casa cuyo numero no tiene
el 4.

Realizar el trazo de los numeros y aprender el nom-
bre del cuarto ordinal.

Contenidos:

Serie numérica: cardinal 4.
Identificacion y reconocimiento del cardinal 4.

Control de la direccionalidad en la grafia del cardi-
nal 4.

Asociacion del numero 4 con su cantidad y ordinal.
Desarrollo de la atencion.

Competencia clave:

Asociar los numeros aprendidos a sus cantidades.
(CMCBCT)

Inteligencias maltiples:

Légico-matematica, intrapersonal.

Actividades sugeridas:

Presentar el nUmero 4 utilizando el desplegable de
numeros y regletas del material de aula.

Presentar la grafia del niUmero 4 en grande y rea-
lizar grupos de cuatro elementos: nifios, juguetes,
lapices...

Por parejas, uno contara cuatro dedos en la mano
del otro. Repetirlo luego al revés.

La ciudad de las bicis

Ficha 3

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

Repasar con el dedo la grafia del numero 4 sobre
distintos materiales: en papel de lija, en arena, con
el dedo mojado en pintura o en agua sobre el sue-
lo o sobre la pizarra, en el aire, sobre un numero
4 formado con chinchetas... siempre siguiendo la
direccionalidad.

Agrupar de cuatro en cuatro las fichas de los blo-
ques logicos.

Coger cuatro lapices de la bandeja.

Proporcionar una silueta del numero 4 a cada alum-
no para que siga su direccion estampando huellas
con el dedo mojado en pintura.

Repartir un numero 4 grande pintado en un folio a
cada grupo de mesa. Los nifios y las nifias cortaran
trocitos de papel y los irdn pegando en la silueta del
numero. Cuando esté terminado, colocaremos los
trabajos en la pared.

Seguir la direccionalidad correcta en el numero 4
para coser del material de aula.

Observar y comentar la fotografia y el texto del re-
verso.

13



Unidad 3

Actividad individual:
Pegar los adhesivos teniendo en cuenta la forma de
los tejados.

Repasar las lineas discontinuas de los triangulos y
decorar segun el codigo.

Contenidos:
Formas planas: el triangulo.
Interpretacion de etiquetas.
Edificios de la calle: el ayuntamiento.
Repaso de los tamafios grande y pequefo.

Competencias clave:

Reconocer la forma triangular en objetos y elemen-
tos. (CMCBCT)

Interpretar correctamente la informacién propor-
cionada por las etiquetas. (CL)

Inteligencias maltiples:
Légico-matematica, lingliistico-verbal, naturalista.

Actividades sugeridas:

Nos sentaremos en corro y colocaremos en el cen-
tro todas las fichas de los bloques logicos quitando
los rectangulos. Pediremos a los nifios y a las nifias
que busquen todos los circulos y que los pongan
aparte. Luego todos los cuadrados. Asi nos queda-
ran solo los triangulos. Les diremos como se llama

14

Ficha 4

esta figura y que observen su forma. Para ello, pue-
den pasar el dedo por el borde de un triangulo y
contar sus vértices.
Nombrar objetos y elementos con forma de trian-
gulo.
Prepararemos triangulos de colores grandes y pe-
quefios y entregaremos uno a cada alumno. Repar-
tiremos primero los grandes y luego los pequefios
haciéndoles observar la diferencia. Expresaran oral-
mente el nombre de su figura: “Tengo un triangulo”.
Expresaran también el tamafio y el color. Daremos
diferentes ordenes:

“Levantad los triangulos grandes”.

“Levantad los triangulos pequefios”.
Clasificar los triangulos por el color. Colocaremos
tres aros: uno azul, otro amarillo y otro rojo. Cada
uno colocara un triangulo en el aro correspondiente.
Explicar de forma sencilla la funcion del Ayuntamien-
to y quiénes son las personas que trabajan en él.
Leer e interpretar la informacion que proporcionan
algunas etiquetas de psicomotricidad del material
de aula.

Adhesivos de la ficha:

XXX
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Actividad individual:
recortar y pegar en la
pagina siguiente.

Actividad individual:
Pegar las fotografias recortadas en la ficha anterior
teniendo en cuenta su forma.
Aprender el nombre de las profesiones.

Pintar cada cuadrado del color indicado y leer la
serie.

Contenidos:
El cuidado de la calle.
Profesionales que trabajan en la calle.
Movimientos del cuerpo: recortado.
Series.

Competencias clave:
Conocer la labor realizada por diferentes profesio-
nales que trabajan en la calle. (CMCBCT)
Utilizar las habilidades motrices adquiridas para
realizar las actividades. (SIEEA)

Identificar el criterio que siguen las series para con-
tinuarlas. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Naturalista, corporal-cinestésica, l6gico-matematica.

La ciudad de las bicis

Fichas S5y 6

Actividades sugeridas:

Observar las fotografias de la ficha y conversar con
los alumnos sobre los profesionales que aparecen.
La policia local. Realizar una bateria de preguntas
para conocer las ideas previas que poseen los ni-
Aos y niflas con respecto a esta profesion. Conver-
sar después sobre la labor que desempefian: dirigir
el trafico, vigilar para que haya orden en la calle,
ayudar a las personas a encontrar una calle o a un
nifo que se ha perdido... Nombrar los objetos que
utiliza: silbato, transmisor, etc., y describir como va
vestida.

Realizar la misma actividad con el/la jardinero/a, el/
la basurero/ay el personal de limpieza.

Realizar diferentes series con las figuras geométri-
cas del material manipulativo individual.

Realizar el juego “Vamos al trabajo” del DVD “Apren-
demos y jugamos”.

Observar y comentar las fotografias y el texto del
reverso.

15



Unidad 3

Actividad individual:

Buscar los dos edificios dibujados entre las cuatro
ilustraciones y rodearlos mediante una linea.

Pegar los adhesivos donde correspondan.

Contenidos:

Servicios publicos: sanidad, bomberos...
Identificacion de algunas profesiones relacionadas
con los servicios publicos.

Reconocimiento de la importancia de la vida en co-
munidad.

Competencias clave:

Conocer los beneficios que nos aportan los servi-
cios publicos. (CMCBCT)

Nombrar profesiones relacionadas con los servi-
cios publicos. (CMCBCT) (CL)

Inteligencias maltiples:

Naturalista, interpersonal.

Actividades sugeridas:

16

Conversar con los nifios y con las nifias sobre la sa-
nidad. Indicarles que es un servicio que nos presta
la vida en comunidad. Hablar de los hospitales, de
los ambulatorios y de la profesion médica. Intentar
que los alumnos pierdan el miedo hacia estos pro-
fesionales.

Ficha 7

Nombrar otras profesiones relacionadas con la sa-
nidad.

Conversar con los pequefios sobre los/las bom-
beros/as: en qué consiste su trabajo, qué herra-
mientas utilizan, como es el traje que se ponen, de
qué material es, etc. Explicar que es una profesion
arriesgada y que presta un gran servicio a la comu-
nidad.

Vamos a jugar a los médicos. Por parejas, un nifio o
una nifa sera el enfermo y otro el médico. El enfer-
mo se tumbara en el suelo y el médico ira ponien-
do un objeto, que sera el fonendoscopio, sobre las
distintas partes del cuerpo que nombre el docente.
Después cambiaran los roles.

Si el familiar de algun nifio o nifia realiza un traba-
jo relacionado con los servicios publicos, solicitarle
que acuda al centro para explicar en qué consiste
su profesion.

Realizar el juego “Vamos al trabajo” del DVD “Apren-
demos y jugamos”.

e
S

Adhesivos de la ficha:
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Actividad individual:
Ayudar al cartero a repartir las cartas.
Picar y pegar las cartas como indican las etiquetas.
Pegar los adhesivos en la suma.

Contenidos:
Resolucion de problemas sencillos que impliquen
repartir elementos.
Composicion y descompaosicion del nimero 3.
Realizacion de sumas sencillas.
Interpretacion de etiquetas.
Movimientos del cuerpo: picado.

Competencias clave:

Resolver problemas matematicos sencillos.
(CMCBCT)

Demostrar precision motriz. (SIEEA)

Inteligencias maltiples:

Légico-matematica, linglistico-verbal, corporal-ci-
nestésica.

Actividades sugeridas:

Resolver el siguiente problema con los nifios y con
las nifias. Saldran a la pizarra dos alumnos, por
ejemplo Juan y Ana. Daremos un triangulo a Juan
y dos a Ana. Preguntaremos a los demas: “¢Cuan-
tos triangulos tiene Juan?”; “¢Y cuantos tiene Ana?”.

La ciudad de las bicis

Ficha 8

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

Después, Ana le regala a Juan sus dos triangulos.
Volveremos a preguntar: “.Cuantos tiene ahora
Juan?”. Si Ana le regala a Juan un solo triangulo:
“¢Cuantos tiene Juan ahora?”; “¢Cuantos le quedan
a Ana?”.

Daremos a los nifios de la clase un trozo de papel y
a las nifias dos trozos. Se moveran por la clase con
musica colocando los papeles en diversas posicio-
nes espaciales: delante de su cuerpo, detras, arri-
ba, abajo, cerca, lejos... Al parar la musica, formaran
parejas: un niflo con una nifia. Los dos se sentaran
en el suelo con las piernas abiertas y unidas por
los pies; en el hueco formado soltaran los papeles.
Preguntaremos: “.Cuantos papeles tiene cada pa-
reja?”.

Con bolitas de plastiling, ralizar la descompaosicion
del nimero 3: 1,1, 1y 2, 1. Esta actividad se puede
realizar con las regletas del material de aula.

Conversar sobre la profesion de cartero/a.

@ O
@ &

Adhesivos de la ficha:
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Unidad 3

Actividad individual:

Repasar las lineas discontinuas de las nubes y pe-
gar papelitos grises y negros en ellas.

Contenidos:
Propiedades de los objetos: color gris y color negro.
Técnicas de la expresion plastica: mezcla de colores.
La contaminacion.
Trazos.

Competencias clave:

Obtener colores secundarios. (CMCBCT)
Demostrar precision motriz. (SIEEA)

Inteligencias maltiples:

Logico-matematica, corporal-cinestésica, naturalis-
ta, lingliistico-verbal.

Actividades sugeridas:

Ensefar a los nifios y a las nifias un objeto de color
negro: un lapiz, el fondo de la pizarra, unos zapa-
tos... Aprender el nombre del color.

Buscar objetos de color negro en la clase y nom-
brarlos.

Nombrar objetos, animales y elementos que siem-
pre son de color negro: un puma, un escarabajo, un
grillo, el cielo de noche...

Separar los lapices negros y los blancos de los de-
mas colores.
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Ficha 9

Poner musica y pedir a los alumnos que se muevan
libremente por la clase. Cada vez que paremos la
melodia, deberan tocar algo de color negro.
Buscar en su ropa o en la de los demas algo de
color negro.

Darles una cartulina negra y un lapiz de color blan-
co. Dibujar un paisaje de noche.

Mezclar pintura blanca con un poco de pintura ne-
gra para que los nifios y las nifias comprueben la
obtencion del color gris.

Buscar objetos y elementos de color gris en la clase
y en su ropa.

Nombrar objetos que tienen este color como cua-
lidad: ceniza, humo, el elefante, los ratones, el cielo
nublado...

Separar los lapices grises del resto.

En situacién de gran grupo, colocar en el centro del
corcho un monton de papeles de colores. Los ni-
Aos y las nifias separaran los que sean de color gris.
Obtener diferentes tonalidades del color gris.
Observar y comentar las fotografias del reverso y
conversar sobre la contaminacion que produce el
trafico.

Adhesivos de la ficha:
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Actividad individual:

Dibujar, en cada espacio, las ruedas necesarias
para que haya cuatro.

Repasar los numeros.

Contenidos:

Serie numérica: cardinal 4.
Aplicacion de la nocion cuantitativa.

Identificacion de la bicicleta como vehiculo no con-
taminante.

Conteo.
Medios de transporte que no contaminan.

Competencias clave:

Contar hasta 4. (CMCBCT)
Escribir los cuatro primeros cardinales. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:

Légico-matematica, naturalista, espacial.

Actividades sugeridas:

Colocar cuatro tacos en el suelo. Los nifios y las
nifias pasaran, de uno en uno, por encima de ellos
contando al mismo tiempo.

Poner cuatro aros en fila. Saltar de un aro a otro
contando 1, 2, 3, 4.

Colocar a cuatro alumnos de pie con las piernas
abiertas, separados unos de otros. Los demas pa-
saran arrastrandose por debajo de ellos y contaran
los puentes que pasan.

La ciudad de las bicis

Ficha 10

Realizar muchas bolitas de plastilina entre todos los
nifios y las niflas de cada mesa. Después, agrupar-
las de cuatro en cuatro.

El docente contara 1, 2, 3, 4. Cada alumno sefialara
una parte de su cuerpo diferente en cada numero.
Dar a los nifios y nifas fichas de los bloques logicos
de diferentes formas y tamafos, una a cada uno.
Todos diran la forma de su figura, el color, el tama-
Ao y el grosor. Se moveran con musica por la cla-
se e iran colocando las fichas en diferentes partes
de su cuerpo, de esta forma repasaran el esquema
corporal. Colocaremos aros en el suelo, uno por
cada alumno. Al dar una sefal, los pequenos colo-
caran sus fichas dentro de un aro, intentando que
en cada uno haya cuatro fichas.

Realizar las grafias de los nimeros trabajados hasta
ahora utilizando la plantilla del material manipulati-
vo individual.

Escuchar la cancion “Voy en bicicleta” del CD de
canciones.

Conversar sobre la conveniencia de utilizar la bici-
cleta y el transporte publico para mantener el aire
limpio.
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Unidad 3

Actividad individual:
Repasar las lineas discontinuas de las bolsas de ba-
sura con el color de su contorno.

Colorear en cada espacio las bolsas que indica el
numero.

Contenidos:
Colaboracion en el cuidado del medio ambiente.
Los contenedores de reciclaje.
Objetos que se pueden reciclar.
Asociacion del numero a su cantidad.

Competencia clave:

Demostrar una incipiente actitud de respeto hacia
el medio ambiente. (CMCBCT) (CSC)

Inteligencias maltiples:
Naturalista, I6gico-matematica, espacial.

Actividades sugeridas:

Conversar con los nifios y con las niflas sobre la
importancia del cuidado del medio ambiente. Ha-
blarles de los productos que, una vez utilizados, se
pueden volver a usar si se reciclan. Explicar el reci-
claje de forma sencilla.

Preguntar si han visto en la calle los contenedores de
vidrio, de papel y de residuos organicos. Si es posible,
realizar una salida para que los observen. Preguntar-
les si en sus casas se separan estos materiales.
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Ficha 11

Aprender el color de los contenedores de su ciudad.
Dividir a alumnos en dos grupos: uno seran botellas
y otro papeles. Se moveran por la clase y daremos
distintas ordenes: “Los papeles saltan”, “Las botellas
se tocan la nariz”, “Las botellas andan a gatas y los pa-
peles con un solo pie”... Marcar dos lugares de la cla-
se con los colores de los contenedores. Al finalizar la
actividad, cada grupo se situara donde corresponda.

Preparar una papelera exclusivamente para papel.
Cada dia, un nifio o nifia se responsabilizara de meter
los papeles en una bolsa y vaciarla en el contenedor
de papel de su calle (es necesaria la colaboracion fa-
miliar).

Utilizar los numeros de las etiquetas de psicomotri-
cidad y asociarlos a cantidades con objetos del aula.

Realizar el juego “éCuantos hay?” del DVD “Aprende-
mos y jugamos”.

Observar con los nifios y nifias las fotografias y leer-
les el texto. Conversar sobre el tema.
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Actividad individual:
Observar el tiempo que hace en la calle y decir quién
no va vestido adecuadamente.
Decorar la bufanda segun el cédigo de color.

Contenidos:

Prendas de vestir propias del invierno.
Interpretacion de codigos de color.

Competencias clave:

Establecer relaciones entre las prendas de vestir y
el clima. (CMCBCT)

Aplicar correctamente la informacion proporciona-
da por los cédigos. (CL) (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:

Logico-matematica, naturalista, linglistico-verbal,
espacial.

Actividades sugeridas:

Proporcionar a cada alumno una tira de papel. Ima-
ginaremos que es una bufanda. Bailaremos con la
bufanda en el cuello, después la colocaremos arri-
ba, abajo, encima de la cabeza, debajo de la barbi-
lla, en un pie, en otro pie...

Nombrar prendas de vestir que utilizamos en invier-
no y otras propias de otras estaciones.

Conversar sobre los objetos que se utilizan en casa
durante el invierno (mantas, estufas, braseros, ca-
millas, radiadores...). Haremos referencia también a

La ciudad de las bicis

Ficha 12

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

la forma diferente de organizar la vida segun la es-
tacion: en invierno salimos menos, las ventanas se
mantienen cerradas, nos acostamos mas temprano,
se toman los alimentos calientes...
Experimentaremos la sensacion de frio. Abriremos
una ventana y preguntaremos qué se siente. Sal-
dremos al patio y comprobaremos que hace frio.
Les preguntaremos qué sentimos si nos quitamos
la ropa en la calle. Intentaremos que lo expresen
tambien con mimica.

Proporcionar a los pequefios el dibujo de un mufie-
co de nieve para que le dibujen la bufanda.
Observar la lamina de arte La nevada o El invierno
de Francisco de Goya del material de aulay conver-
sar sobre ella.

Escuchar la cancion del invierno “Tiritando estoy”
del CD de canciones. Realizar algunas actividades
de la Propuesta didactica.
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Unidad 3

Actividad individual:
recortar y pegar en la

pagina siguiente.

Actividad individual:

Pegar las vifietas recortadas en la ficha anterior don-
de correspondan.

Repasar las lineas discontinuas de los emoticonos y
completar lo que falta en cada uno.

Contenidos:

Algunas normas de seguridad vial.

Respeto hacia las normas de seguridad vial.
Desarrollo de la observacion y de la atencion.
Interpretacion de emoticonos.

Movimientos del cuerpo: recortado.

Competencias clave:

Aplicar normas sencillas de educacion vial. (CSC)

Tener precision en las habilidades motrices finas.
(SIEEA)

Inteligencias maltiples:
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Naturalista, intrapersonal, corporal-cinestésica, inter-
personal.

Fichas 13y 14

Actividades sugeridas:

Conversar con los nifios y nifias sobre las normas a
seguir cuando se sale a la calle: andar siempre por
las aceras, nunca por la calzada; tener precaucion
al cruzar la calzada, que es por donde circulan los
coches, mirar siempre el semaforo antes de cruzar...
Hablar con los alumnos y las alumnas sobre el carril
bici, que se esta construyendo en casi todas las cal-
zadas. Comentarles lo conveniente que es utilizar
este medio de transporte, porque su uso contribu-
ye a disminuir la contaminacion.

Explicarles que el color verde del mufiequito del
semaforo es para que podamos cruzar, porque los
coches se paran; el rojo es para esperar, porque
los coches circulan.

Dibujar una calle sin coches, solo con bicis.
Realizar un semaforo con plastilina.

Escuchar la cancion “Como mola”

del CD de canciones.

Conversar sobre la fotografia y el

texto del reverso.
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Actividad individual:

Repasar las lineas discontinuas de las figuras geo-
métricas y colorear segun el codigo.

Contenidos:
Formas planas: circulo, cuadrado y triangulo.
Comparacion de objetos por su forma.
Elementos de la calle: los puentes.
Realizacion de trazos.
Interpretacion de codigos.

Competencias clave:

Reconocer las formas geométricas trabajadas en
objetos del entorno. (CMCBCT)

Demostrar precision en la realizacion de trazos. (CL)

Inteligencias maltiples:

Naturalista, l6gico-matematica, lingiistico-verbal,
espacial.

Actividades sugeridas:

Entregar fichas de los bloques légicos de diferen-
tes formas a los niflos y a las niflas. Se moveran
con musica por la clase y se colocaran la ficha en
distintas partes del cuerpo (esquema corporal). Si-
tuaremos en dos lugares de la clase las etiquetas
correspondientes a las figuras de los bloques |ogi-
cos que tienen los alumnos. A una sefial, cada uno

La ciudad de las bicis

Ficha 15

se dirigira al lugar correspondiente segun la figura
que tenga.

Les daremos plantillas de circulos, de cuadrados
y de triangulos para que las dibujen en papel de
periddico y luego las recorten.

Buscar en la clase objetos con forma de circulo.
Buscar en la clase objetos con forma de cuadrado.
Buscar en la clase objetos con forma de triangulo.
Realizar el juego “¢Qué hay tras las puertas?” del
DVD “Aprendemos y jugamos”.

Asociar los triangulos del material manipulativo in-
dividual a objetos del aula.

Realizar algunas fichas de grafomotricidad inclui-
das en el cuaderno de la unidad.

Asociar las etiquetas de psicomotricidad del mate-
rial de aula de las formas trabajadas a objetos de
la clase.

Conversar sobre la utilidad de los puentes en las
ciudades.

Observar y comentar las fotografias del reverso.
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Unidad 3

Actividad individual:

Observar la lamina y rodear con una linea lo que
esta lejos de la escultura del lema de la ciudad.

Contenidos:
Los cuerpos en el espacio: cerca-lejos.
Situacion y localizacién de objetos en el espacio.
Los molinos y las casas tipicas de Amsterdam.

Competencias clave:
Orientarse en el espacio. (CMCBCT)

Reconocer edificios propios de Amsterdam. (AA)
(CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Logico-matematica, naturalista, espacial.

Actividades sugeridas:

Pedir a los niflos y a las nifias que se sitlen a nues-
tro lado. Les explicaremos que estan cerca de no-
sotros. Indicar, después, que se vayan al lado de
la puerta, por ejemplo. Observaran que estan lejos.
Cada nifio y nifia nombrara un objeto que esté cer-
ca de su sitio y otro que esté lejos, por ejemplo:
“Antonio esta cerca de la alfombra y lejos del ar-
mario”.
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Ficha 16

Nombrar lugares que estén cercay otros que estén
lejos.
Repartiremos aros por el suelo de la clase y nos
moveremos segun las érdenes:

“Nos situamos cerca de un aro”.

“Nos metemos en un aro”.

“Nos vamos lejos de los aros”.
Establecer un cdédigo, por ejemplo: si damos una
palmada, los alumnos se situaran cerca de noso-
tros; si damos dos, se pondran lejos.
Proporcionar a los pequefios una hoja con un di-
bujo. Pedirles que dibujen algo cerca de él y algo
lejos.
Realizar el juego “La rana saltarina” del DVD “Apren-
demos y jugamos”.

Observar y conversar sobre las fotografias del re-
Verso.
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Actividad individual:

Contar los nifios y nifias que hay dentro y fuera de
la casa flotante y decir donde hay menos.

Contenidos:

Cuantificadores basicos: mas-menos.
Comparacion de colecciones de objetos segun cri-
terios de cantidad.

Repaso de la situacién espacial dentro-fuera.
Casas flotantes de Amsterdam.

Competencias clave:

Realizar estimaciones de cantidad. (CMCBCT) (AA)

Aplicar correctamente los cuantificadores.
(CMCBCT) (AA)

Inteligencias maltiples:

Logico-matematica, naturalista, espacial.

Actividades sugeridas:

Sefialar con un gomet azul la mano de bastantes
nifos y niflas de la clase y con un gomet amarillo
la del resto. Poner musica y bailar repasando el es-
quema corporal con su mano. Cuando pare la mu-
sica, los que tienen la mano con el gomet azul se
van al lado de la pizarra y los que tienen la mano
con el gomet amarillo, al lado de la puerta. Obser-
varan donde hay mas nifios y nifias.

La ciudad de las bicis

Ficha 17

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

En cada mesa, los alumnos colocaran, en un mon-
ton, los lapices de color rojo de su bandeja y en
otro, los de los demas colores; preguntaremos en
qué monton hay menos lapices. Podemos repetirlo
con otros colores.

Realizar la misma actividad con las fichas de los
bloques légicos y con todos los nifios y nifias for-
mando un grupo. Separaran primero los circulos,
luego los cuadrados y, por ultimo, los triangulos.
Les daremos una hoja de papel dividida en dos par-
tes mediante una linea y pegaran mas gomets en
un lado que en otro.

Les proporcionaremos una hoja con dos pelotas di-
bujadas dentro de un circulo. Pintaran mas pelotas
fuera del circulo.

Repasar la situacion espacial trabajada con las pa-
rejas de contrarios del material de aula.

Establecer un dialogo sobre las casas flotantes de
Amsterdam.
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Unidad 3

Actividad individual:

m Completar, con los adhesivos, los ordinales que fal-
tan en cada fila de pasajeros del tranvia.

u Repasar los numeros.

Contenidos:

® La serie numérica: cardinales 3 y 4.

= Ordinales del 1° al 4°.

= Medios de transporte no contaminantes.

Competencia clave:

® Ordenar colecciones de objetos y elementos.
(CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
u Logico-matematica, naturalista.

Actividades sugeridas:

u Repasar las grafias de los nimeros 3 y 4 sobre di-
versos materiales.

= Pedir a los alumnos que se muevan por la clase al
ritmo de la musica. Cada vez que pare la melodia,
daremos una orden: “Dar tres saltos”, “Andar tres
pasos”, “Dar cuatro palmadas”...

= Situar tres parejas de nifios y nifias agarrados de las
manos, uno enfrente del otro, de manera que cada
pareja forme un puente. Separaremos un poco las
parejas unas de otras. Los demas pasaran por de-
bajo de cada puente e iran contando uno, dos y tres.
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Ficha 18

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

= Hacer grupos de 3 y 4 elementos utilizando fichas
de los bloques logicos.

= Complicar la actividad: agrupar 3 circulos grandes y
4 circulos pequenos, 3 cuadrados grandes azules y
4 triangulos pequefos rojos...

= Recrear en el aula las filas que aparecen en la ficha.
Los alumnos diran qué posicion ocupan.

u Escribir los nimeros del 1 al 4 libremente o utilizan-
do la plantilla del material manipulativo individual.

= Conversar sobre el medio de transporte represen-
tado en la ficha.

= Escuchar la cancion “Cémo mola” del CD de can-
ciones.

B

Adhesivos de la ficha:
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Actividad individual:
Rodear con una linea las bicis que van en la misma
direccién que la sefialada.

Colocar la mano derecha sobre el papel y siluetear-
la con ayuda del compafiero.

Contenidos:
Los cuerpos en el espacio: derecha.
Lado derecho del cuerpo.

Experimentacion de la nocion derecha en relaciéon
a su cuerpo.

Competencia clave:

Reconocer la situacion espacial de objetos y ele-
mentos. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Légico-matematica, corporal-cinestésica, espacial.

Actividades sugeridas:

Marcaremos con pintura de maquillaje la mano de-
rechay el lado derecho de la cara de los nifios y de
las nifias y pegaremos algunos gomets en el lado
derecho del resto de su cuerpo: el brazo, la pierna,
el pecho... Lo haremos con un solo color. Delante

La ciudad de las bicis

Ficha 19

del espejo, diran: “El lado derecho de mi cuerpo
esta... (nombraran el color)”.

Realizar la actividad anterior con los ojos cerrados.

Nombraremos elementos del cuerpo de ese lado:
la mano derecha, el ojo derecho, la oreja derecha...
Haran lo mismo con los ojos cerrados y tocandose
estas partes de su cuerpo.

Pondremos musica y se moveran por la clase. Cada
vez que la paremos, daremos una orden:
“Levantar la mano derecha”.
“Tocar la oreja derecha con la mano derecha”.
“Tocar el pie derecho con la mano derecha”.
“Levantar la pierna derecha”.
“Cerrar el ojo derecho”.
Realizar el juego “En bicicleta” del DVD “Aprende-
mos y jugamos”.

Observar y comentar las fotografias y los textos del
reverso.
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Unidad 3

Actividad individual:
Buscar y rodear con una linea las tiendas donde se
venden los productos representados.
Completar la serie con los adhesivos y leerla.

Contenidos:
Lugares relacionados con el consumo y sus objetos
caracteristicos.

Profesiones relacionadas con los establecimientos
de consumo: vendedor/a.

Tiendas propias de la ciudad de Amsterdam.
Series.

Competencias clave:

Establecer relaciones entre objetos y productos con
los establecimientos que los venden. (CMCBCT)

Deducir el criterio que sigue una serie. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Légico-matematica, naturalista.

Actividades sugeridas:

Conversar con los nifios y con las nifias sobre las
tiendas que ven en la calle.

Explicarles que los establecimientos de consumo
son necesarios. Comentar el proceso que siguen
los productos hasta que llegan a las tiendas: fabri-
cacion, transporte...
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Ficha 20

Conversar con los alumnos sobre los hipermerca-
dos. Preguntarles a qué van alli, qué compran, qué
han visto en ellos, si van a menudo con sus fami-
liares...

Nombrar objetos de aseo.
Nombrar alimentos.
Nombrar prendas de vestir.
Nombrar electrodomésticos.
Conversar sobre las tiendas representadas en la ficha.
Aprender palabras derivadas:
Fruta: frutero/a, fruteria.
Libro: librero/a, libreria.
Juguete: juguetero/a, jugueteria.

Jugar a las tiendas: varios nifios y nifilas hacen de
vendedores y otros compran.

Recortar objetos de folletos publicitarios y clasifi-
carlos segun las tiendas donde se adquieren.
Conversar sobre el trabajo de vendedor/a: ensenar
los articulos, decir su precio, pesarlos en algunos
casos, cobrar. Nombrar objetos que utilizan: balan-
za para pesatr, caja registradora, cuchillos en el caso
del carnicero/a...

Conversar sobre el mercado flotante de flores de
Amsterdam después de observar las fotografias del
reverso.

Adhesivos de la ficha:

|
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Actividad individual:

Contar los tulipanes que tienen el tallo largo y los
que tienen el tallo corto.

Completar las etiquetas con los adhesivos.
Repasar los numeros.

Contenidos:

Tamanfos: largo-corto.

Comparacion de objetos segun su longitud.
Cardinales 3y 4.

Interpretacion de etiquetas.

Conteo.

Competencias clave:

Realizar estimaciones de tamarno. (CMCBCT)

Interpretar la informacion de etiquetas. (CMCBCT)
(CL

Inteligencias maltiples:

Logico-matematica, linglistico-verbal.

Actividades sugeridas:

Preparar dos etiquetas: una con el nimero 3 y otra
con el numero 4. Los nifos y las nifias diran el nom-
bre del nimero y lo repetiran varias veces. Realizar
actividades como:
Los pequefios ensefaran tres o cuatro dedos se-
gun la etigueta que muestre el docente.

La ciudad de las bicis

Ficha 21

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

Los alumnos daran tres palmadas o cuatro segun

la etiqueta mostrada.

Los niflos y las niflas daran tres o cuatro saltos

segun el numero que indique la etiqueta.
Repasaremos los tamafios largo y corto comparan-
do objetos, nombrando objetos...
Dar a cada nifio y nifia una cinta o una tira de papel
larga y otra corta. Moverse por la clase con musica
y colocarlas en las distintas partes de su cuerpo
repasando el esquema corporal. Cada vez que pa-
remos la musica, daremos ordenes: “La cinta larga
en la cabeza, la corta en la nariz”’; “La cinta larga
delante de la cara y la corta detras de una pierna”,
etcétera.
Asociar las etiquetas de psicomotricidad corres-
pondientes a las medidas largo y corto a objetos y
elementos del aula.

Realizar el juego “¢Como son los objetos?” del DVD
“Aprendemos y jugamos”.

Observar y conversar sobre las fotografias y textos
del reverso.

&

Adhesivos de la ficha:
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Unidad 3

Actividad individual:

Rellenar con papelitos (adhesivos) la copa del arbol
que esta delante.

Contenidos:

Los cuerpos en el espacio: delante-detras.
Lugares para la diversion y el ocio en Amsterdam:
los parques.

Competencia clave:

Ubicar objetos en el espacio atendiendo a nocio-
nes trabajadas. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Logico-matematica, naturalista, espacial.

Actividades sugeridas:

Nombrar elementos del cuerpo que tenemos de-
lante y otros que tenemos detras.
Daremos dos figuras de los bloques logicos a cada
alumno, una roja y otra amarilla. Cada uno expresa-
ra oralmente el color, la forma, el tamafio y el grosor
de sus figuras. Se moveran con musica por la clase.
Cada vez que paremos daremos ordenes:
“Marchar con la figura roja delante y la amarilla
detras”.
“Marchar con la figura roja delante de la caray la
amarilla detras”.

30

Ficha 22

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

“Marchar con la roja detras de la cabezay la ama-
rilla delante de las rodillas”.

Conversar sobre los parques como lugares para
divertirnos.

Nombrar elementos del parque.

Pedir a los alumnos que cuenten a qué juegan en
el parque.

Realizar el juego “La rana saltarina” del DVD “Apren-
demos y jugamos”.

Recordar normas de comportamiento en el parque.
Repasar la situacion espacial trabajada utilizando
las parejas de contrarios del material de aula.

Adhesivos de la ficha:
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Actividad individual:

Pintar los espacios de los recuadros marcados con
un punto y observar lo que resulta.

Decir en qué parte del cuerpo se ponen los objetos
resultantes.

Seguir coloreando la serie.

Contenidos:

Segmentos y elementos del cuerpo.

Relacion de las prendas de vestir con las partes del
cuerpo donde se ponen.

Series.

Traje tipico de las fiestas de Amsterdam.

Competencias clave:

Reconocer algunas prendas de vestir propias de las
fiestas de Amsterdam. (CMCBCT)

Asociar las prendas de vestir a la parte del cuerpo
correspondiente. (AA)

Identificar el criterio que sigue una serie para con-
tinuarla. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:

Légico-matematica, naturalista, espacial, corporal-
cinestésica.

Actividades sugeridas:

Nombrar prendas de vestir que utilizamos para las
diversas partes del cuerpo, por ejemplo: prendas

La ciudad de las bicis

Ficha 23

que nos ponemos en las manos, en la cabeza, en los
brazos, en los pies...
Realizar el mismo ejercicio al revés. El docente
nombrara prendas de vestir y los alumnos diran en
qué parte del cuerpo se las ponen.
Agrupar a los nifios y a las nifias por parejas. Uno
tiene que estar muy quieto porque hara el papel
de maniqui. El otro tocara la parte del cuerpo que
corresponda a la prenda de vestir que nombre el
docente, por ejemplo: gorro (tocara la cabeza del
maniqui); pantalon (tocara las piernas). ..
Poner musica y moverse por la clase. Dar ordenes
para trabajar el esquema corporal:

“Bailar con las manos en la cabeza”.

“Bailar con las manos en las rodillas”.

“Bailar con una mano en la oreja y otra en el cu-

lete”.
Realizar el juego “Mira las nubes” del DVD “Aprende-
mos y jugamos”.
Realizar series con las fichas para seriar del material
manipulativo individual.

Conversar sobre las fotografias y el texto del reverso.
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Unidad 3

Actividad individual:
Aprender el nombre de los utensilios que usa el
pintor para su trabajo.
Decorar el marco segun el cédigo.

Contenidos:
Lugares donde se exponen obras de arte: museos.
Profesiones relacionadas con el arte.
Materiales y utensilios de pintar.
Obras plasticas presentes en el entorno: pinturas.
Van Gogh: un pintor holandés.
Interpretacion de codigos.

Competencias clave:
Establecer relaciones entre los instrumentos de tra-
bajo y las profesiones. (AA)

Aplicar correctamente la informacion de codigos.
(CL)

Inteligencias maltiples:
Naturalista, linglistico-verbal, espacial.

Actividades sugeridas:

Explicar a los nifios y nifias qué es un museo.
Conversar con los pequefios sobre el cuadro que
se muestra en la ficha: qué representa, si les gusta...
Mostrar a los alumnos laminas de arte de pintura y
de escultura. Las observaran y nos explicaran qué
creen ellos que significan.
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Ficha 24

Hablarles sobre las personas cuyo trabajo es el
arte, de los materiales y herramientas que utiliza el/
la pintor/a o el/la escultor/a.

Dialogar sobre otras profesiones relacionadas con el
arte: cantantes, actores, actrices...

Utilizar las laminas para dibujar y copiar del material
de aula y dramatizar que son pintores y pintoras.
Realizar algun dibujo utilizando pinceles y témpe-
ras.

Mostrar las laminas de arte de Van Gogh del mate-
rial de aula La habitacion de Van Gogh en Arlésy La
noche estrellada. Conversar sobre ellas y realizar su
propia obra de arte.

Jugar libremente en el rincon del museo organiza-
do para esta unidad.

Conversar sobre los cuadros del reverso y las ca-
racteristicas de las pinturas de Van Gogh.
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Actividad individual:
recortar y pegar en la
pagina siguiente.

Actividad individual:
Pegar los colores recortados en la ficha anterior
formando dos composiciones del numero 4.
Completar la serie con los adhesivos y leerla.

Contenidos:
La serie numérica: cardinal 4.
Algunos cuadros de Van Gogh.
Composicion del nimero 4.
Series.
Habilidades motrices: recortado.

Competencias clave:
Componer nimeros de diferente forma. (CMCBCT)
Realizar operaciones sencillas. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Logico-matematica, corporal-cinestésica, naturalista.

Actividades sugeridas:

Dar a cada nifio y nifia un trozo de papel cuadrado
y de diversos colores. Cada uno dira el color de su
papel y la forma. Pondremos musica y nos movere-
mos por la clase colocando el papel en diferentes

La ciudad de las bicis

Fichas 25y 26

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

partes del cuerpo, repasando el esquema corporal.
Colocaran también el papel en diversas posiciones
espaciales.
Los alumnos se sentaran en el suelo, plegaran el
papel y lo cortaran con las manos en dos pedazos.
Volveran a doblar el papel y cortaran los dos trozos,
de forma que obtendran cuatro partes en total.
Trabajar la descomposicion del numero 4. Daremos
diversas ordenes que les ayudaran a ver las distin-
tas formas de descomponerlo:

“Un trozo en la cabeza y los demas en el suelo,

delante. {Cuantos tienes delante?”.

“Dos trozos en cada mano”.
Componer y descomponer la cantidad 4 con bolas
de plastilina, con lapices, con trozos de papel y con
las regletas del material de aula.

Observar los cuadros que aparecen en el reverso.

Adhesivos de la ficha: ‘ ‘
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Unidad 3

Actividad individual:

Picar los girasoles y pegarlos en los lienzos tenien-
do en cuenta el tamano.

Contenidos:

Tamanfos: grande, pequefio, mediano.
Comparacion y ordenacion de objetos segun su ta-
mano.

Movimientos del cuerpo: picado.

Competencia clave:

Realizar estimaciones de tamaro. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:

Légico-matematica, corporal-cinestésica.

Actividades sugeridas:

34

Cortar trozos de papel de periddico en tres tama-
fos bien diferenciados. Dar uno a cada nifio y nifa,
procurando que en cada mesa haya papeles de los
tres tamafios. Clasificaran los papeles por su tama-
o y nombraran la medida. Los ordenaran de me-
nor a mayor y de mayor a menor.

Nos moveremos por la clase con musica. Cada
alumno cogera un papel y se lo ira colocando en
las diferentes partes de su cuerpo, repasando asi el
esquema corporal. Cada vez que paremos la musi-
ca daremos una orden:

Ficha 27

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

“Buscar un compafiero que tenga el papel de

igual tamano”.

“Buscar un companero que tenga el papel con

diferente tamano”.

“Formar grupos con todos los que tengan el pa-

pel con igual tamafio”.

“Agruparse de tres en tres de forma que cada

uno tenga un papel de un tamano diferente”.
Dar una figura pequefa de los bloques légicos a
cada pequefio para que, utilizandola como plantilla,
la dibujen. Realizar la misma actividad con una mas
grande y una mas pequefia.
Repasar los tamafios en el juego “¢Como son los
objetos” del DVD “Aprendemos y jugamos”.
Agrupar los triangulos del material manipulativo del
alumno en tres montones, teniendo en cuenta el
tamano.

s
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Actividad individual:

Repasar las lineas largas con color gris y las cortas
con color negro.

Contenidos:

Propiedades del sonido.
El sonido de instrumentos musicales.

Competencia clave:

Reconocer la duracién del sonido de algunos ins-
trumentos musicales. (CEC)

Inteligencia maltiple:
Musical.

Actividades sugeridas:

Escuchar los lotos sonoros de la unidad en el CD
de audiciones de cuentos, lotos sonoros, vocabu-
lario y expresiones en inglés e intentar que los pe-
quenos los identifiquen.

La ciudad de las bicis

Ficha 28

Realizar la actividad “Largo y corto” de la Propuesta
didactica.

Hacer hincapié en los sonidos de la caja china, la
flauta y las claves. Comprobar las propiedades del
sonido en estos instrumentos musicales.

Realizar las demas actividades musicales de la Pro-
puesta didactica.

Realizar el juego “¢Qué suena?” del DVD “Aprende-
mos y jugamos”.
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Unidad 3

Grafomotricidad: desarrollo de habilidades motrices de caracter fino.

7

N

7
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7.3. Colaboracion familia-escuela

Al comienzo de cada unidad, los alumnos llevardn a casa
el triptico “Aprendo con mi familia”, que incluye:

= |Informacion sobre los contenidos que se van a trabaijar.

m Sugerencias para que los familiares puedan contribuir
al desarrollo de las competencias, inteligencias malti-

ples y aprendizajes de los nifios y nifias.

m Tema de interés educativo.

La ciudad de las bicis

-
L

=

|

Al finalizar la unidad, los pequefios llevaran a casa el cuento para volverlo a leer y reforzar, asi, el trabajo hecho

en la escuela.

8. Proyecto ling

istico @)

El lenguaje es el instrumento de aprendizaje por excelencia. Es de primordial importancia realizar un trabajo
intensivo y diario para que los nifos y nifas utilicen la lengua oral de un modo conveniente, puedan comunicarse
con sus iguales y comprendan los mensajes orales. Procuraremos que muestren interés hacia los textos escritos
iniciGndose en su uso, y que participen en las situaciones de lectura y de escritura que se producen en el aula; que
se expresen y se comuniquen cada vez mejor. Para ello, proponemos los siguientes apartados:

Vocabulario de la unidad

= Bici

= Hada

® Escoba
= Arbol

= Tobogdn
m Pelusa
= Queso
= Ratén

= AutobUs
m Coche

= Molino
= Popi

= Sucio

= Contaminacion
= Limpiar
= Aire

= Cielo

.

= Metro

= Tranvia
= Amsterdam
m Arcoiris
= Aspas
= Barcas
= Agua

= Rio

m Gris

= Negro
= Verde

= Amarillo
= Morado
= Naranja
= Azul

= Marrén
= Ciudad

= Puente

= Casa

= Semaforo

= Buzdn

= Papelera

= Ayuntamiento
= Tejado

Tringulo

Hospital
Policia

= Bomberos
= Correos

= Carta

= Cuatro

= Reciclar

= Basura

= Contenedor

= Canal

= Escultura
m Cerdmica

= Zuecos
= Tulipdn
= largo
= Corto
= Cerca
= lejos
= Parque
Delante

Detras

Pintor

Pintora

= Volar
= Ver

Desarrollo de la expresion oral

Objetivos:

m Formar estructuras gramaticales mas complejas.
= |niciar a los nifos y a las nifias en el conocimiento de familias de palabras.
= Progresar en el desarrollo de la expresion oral y de la comprension verbal.
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Unidad 3

Actividades:

m Formar frases mdas complejas utilizando las cartulinas de imagenes, los nexos y los pictogramas del material
de aula. Leerlas en voz alta.

m Explicar alos nifios y nifias qué son las familias de palabras y poner algin ejemplo (cocina, cocinero, cocinar...).

Otras actividades para desarrollar la expresion oral

= Mostrar a los alumnos, empleando fotografias, revistas, imagenes de Internet, etc., diferentes objetos, personas
y elementos que forman parte de las calles (farolas, profesionales que trabajan en ellas habitualmente, tiendas,
medios de transporte...) para que amplien el vocabulario.

m Esta actividad la podemos realizar también utilizando las cartulinas de imégenes del material de aula relacio-
nadas con la unidad.

= Observar el mural de la unidad 3 del material de aula. Realizar una bateria de preguntas que los nifios y nifas
tendran que responder respetando los turnos de palabra (levantaran la mano). Estas preguntas servirdn para
reforzar el vocabulario trabajado durante la unidad y podran ser:

¢Cudl es el medio de transporte ecoldgico que utilizan todos los personajes del mural?
¢Qué dos construcciones se ven al fondo tras las casas?

¢Hay algin personaije que lleva gafas? ;Cudl de ellos?

¢Te parece una ciudad limpia o contaminada?

Detras del sefior con bigote se ve un buzon de correos. iSabes para qué sirve?
¢Cuantos nifios hay en la imagen? ;Y nifas?

iCrees que esta forma de desplazarse por la ciudad es saludable? ;Por qué?

¢Qué conoces de esta ciudad?

m Repasar algunos contenidos trabajados a lo largo de la unidad para fomentar y desarrollar la expresion oral.
Formular preguntas como:

¢Qué sabes de las calles de nuestra ciudad?

¢Qué elementos suele haber en ellas?

¢Qué personas trabajan habitualmente en las calles?

éPor qué hay normas de comportamiento para circular por la calle?
¢Como debemos actuar para mantenerlas limpias?

¢Qué es lo que mads te gusta hacer en la calle?

Cuento de la unidad: La ciudad de las bicis

n Pelusa estaba muy preocupada aquel dia. 3;Queréis saber por

» 38
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qué? Porque el cielo de la ciudad no se veia azul, sino muy
sucio y gris.

-A lo mejor es que va a llover -dijo Pepin.

-No. Es otra cosa. Huele muy mal y casi no se puede respirar
-respondio la bruja.

Justo en ese momento sond el transmisor de su escoba. En la
pantalla ponia: "PELIGRO: HAY MUCHA CONTAMINACION”.

—iTenemos que hacer algo! —exclamaron las ardillas.
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La ciudad de las bicis

-Es muy dificil limpiar la contaminacién -dijo Pelusa-. Tendremos que llamar al hada Naturina,
que es la Gnica que puede arreglar esto.

Pero no era facil llamar a Naturina. Tenian que cogerse de las manos y decir juntos unas pa-
labras magicas. Asi que Pelusa, Pelusin, Pepin y las ardillas hicieron un corro y dijeron: “Lluvia,
sol y mandarina. jQue aparezca Naturina!”. Y lo que apareci6 fue... jun gran arcoiris! Pero por
encima de él, montada en una bicicleta de mil colores, llegé el hada Naturina:

-Gracias por venir, amiga mia -dijo Pelusa-. jMira qué sucio esta el aire!
-No os preocupéis, que yo lo arreglaré -respondié el hada de la naturaleza.

Con una varita en forma de flor, Naturina hizo que la nube de contaminacion se volviera tan
pequefia como una pelotita. Entonces, cogio la pelotita en la mano, soplé y la convirtié en un
monton de pajaros de colores que se fueron volando.

Nuestros amigos saltaron de alegria. Pero Pepin se quedd pensativo:
-3Qué podemos hacer para que el aire y el cielo no vuelvan a ensuciarse? -pregunto.

-No es sencillo, porque hay muchas cosas que contaminan. Pero usar menos los coches ayuda
mucho. Se puede ir a los sitios en autobls, en metro, en tranvia... o en bici, que es lo que mas
me gusta -respondié Naturina.

-3En bici por la ciudad? -preguntaron las ardillas a coro.

—Claro que si. Hay muchas ciudades donde la gente va en bici a todas partes. Por ejemplo, una
que se llama Amsterdam. 3Os gustaria ir alli?

porsss000

- I -exclamaron todos.

—iPues vamos en bici! jSeguidme! -dijo Naturina, haciendo que, por arte de magia, aparecieran
bicis para todos.

Montados en bici, Pelusa y sus amigos siguieron al hada por encima del arcoiris. Era como un
camino magico por el que podian ir muy deprisa a cualquier parte. Desde ahi arriba se veia
todo precioso.

-3Qué son esas casitas con aspas? -preguntéd Pepin.
-Son molinos. Hay muchos por aqui -le explico Pelusa.
-iYa hemos llegado! —exclamé Naturina sefialando la ciudad que estaba bajo ellos.

Desde lo alto, las casas y las personas parecian de juguete. Tal y como el hada les habia con-
tado, casi no habia coches y, en cambio, se veia a mucha gente yendo y viniendo en bicicleta
por las calles. Y otra cosa mas sorprendente: jtambién se veian barcas!

-Algunas calles son de agua, jcomo si fueran rios! —exclamaron las ardillas sorprendidas.

La verdad es que aquella era una ciudad muy bonita. Tenia muchos parques llenos de toboga-
nes, columpios y juegos para nifios. Las ardillas se lo pasaron genial saltando de arbol en arbol
y Pelusa, Pepin y Naturina se tiraron de un tobogan con forma rara, que era tan alto como los
arboles del parque. Cuando se cansaron de jugar, Pepin dijo:

-Tengo hambre. 3Podemos comer algo?

Y, ino os lo vais a creer! Justo en ese momento pasé rodando por delante de ellos jun queso
gigante! Un montdn de ratoncitos corrian detras de él gritando:

-iNuestro queso! {Se escapa nuestro queso!

Estirando sus brazos todo lo que pudo, Pepin agarrd el queso y se lo devolvio a los ratones,
que le dieron las gracias muy contentos.
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Unidad 3

Resulta que los ratones trabajaban en un museo muy especial que hay en esa ciudad: el Mu-
seo del Queso. Si, si, como lo ofs, jun museo dedicado al queso!

-Hoy hemos hecho nuestro queso mas grande -les explico uno de los ratones.
-Pero, al llevarlo a su lugar en el museo, se nos ha escapado rodando -afiadié otro.
-iMenos mal que Pepin lo ha atrapado! jViva Pepin! -exclamaron los demas.

Para darle las gracias por su ayuda, los ratones decidieron hacer una fiesta en el museo. jFue
genial! Habia quesos de muchos tipos y, ademas, Pepin hizo palomitas de maiz para todos. Des-
pués, nuestros amigos volvieron a casa en bici por el arcoiris. Habia sido un viaje increible.

Gracia Iglesias
L J

Actividades para explotar el cuento

Antes de leer el cuento:

= Intentar que los pequenos estén tranquilos, relajados y atentos. Cada uno tendrd su cuento. Dejar algunos
minutos para que lo observen y pasen las paginas.

= Observar las ldminas secuenciadas del cuento de esta unidad del material de aula y conversar sobre los per-
sonajes, acciones, objetos, elementos, etc., que aparecen en ellas.

= Conversar con los nifios y nifas sobre su calle y su ciudad: como es, qué elementos tiene, por qué es importante
mantenerla limpia, etcétera.

Leer el cuento:

= Utilizar una entonacion adecuada, realizar modulaciones de voz, utilizar gestos y dramatizar algunas escenas
para transmitir ideas, sentimientos y para determinar los diferentes estados animicos de los personajes del
cuento. Es conveniente realizar aclaraciones inmediatas sobre aquellas palabras o frases que puedan resultar
confusas o dificiles para los nifos y nifas.

Después de leer el cuento:
m Realizar actividades de comprension lectora. Para ello, formularemos preguntas sobre el cuento:
® ;Qué anuncio el fransmisor de Pelusa?
® ;A quién llamaron para solucionar esa situacion?
® ;Qué hizo el hada Naturina para terminar con la contaminaciéon?
* Ademas de bicis, ;qué otro medio de transporte ecoldgico usan los habitantes de Amsterdam?
® ;Qué perseguian los ratoncitos en el parque?
® ;Qué hicieron los ratones para agradecer a Pepin su ayuda?
= |mitar a los personaijes del cuento y dramatizar algunas escenas:
® |mitar al hada Naturina cuando convirtié la contaminacion en pajaros de colores utilizando su varita magica.
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La ciudad de las bicis

® Pedir a los nifios y nifias que simulen la conduccién en bicicleta por el aula. Pueden emitir también el sonido
de su timbre.

® Cogerse de las manos, hacer un corro y bailar.
Dramatizar el cuento.

Explicar a los nifos y nifas el significado de las palabras del cuento que no conozcan y el sentido de algunas
expresiones.

Construir algunas frases con las siguientes palabras: bici, hada, escoba, arbol, tobogan, queso, raton, coche,
autobds, molino.

Inventar ofro fitulo y otro final. Intentar que todos participen.

Pedir a los nifos y nifias que realicen un dibujo de algin personaije del cuento. Exponerlos todos para decorar
la clase.

Realizar las actividades que se proponen en las diferentes partes del cuento y escuchar la poesia.

= Visionar el cuento de la unidad en el DVD de cuentos animados.
m Escuchar el cuento en el CD de audiciones de cuentos, lotos sonoros, vocabulario y expresiones en inglés.

m Pedir a los pequefios que abran el cuento por el apartado “Jugar con las palabras” (paginas 10 y 11). Realizar,
en voz alta, una lectura colectiva.

Cuento de educacion emocional: La felicidad O

s A
Habia una vez, en lo alto de una montafia, un arbol oscuro y solitario. El arbol se sentia tan
infeliz que no tenia ni una hoja. Pero un dia, pasé por alli una nifia llamada Carolina.

-Buenos dias -saludo el arbol.
-Buenos dias, arbol -respondié ella sorprendida.

Al principio, a Carolina le daba un poco de miedo aquel arbol, pero poco a poco vio que era un
arbol bueno. Con una cuerda y una rueda, Carolina fabricé un columpio. Todos los dias la nifa

venia a visitarle y, mientras se columpiaba, hablaba con su nuevo amigo. A veces, la nifia se subia
L J
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por las ramas haciéndole cosquillas y los dos
Jjugaban a las adivinanzas. Cada vez que el
arbol recibia la visita de Carolina le salia
una hoja verde, hasta que un dia sus ramas
quedaron completamente cubiertas de hojas.

-3Qué es eso? -dijo entonces Carolina-.
iSon manzanas!

-iEs verdad! -dijo el arbol muy contento.

El arbol estaba tan feliz de tener a su
amiga Carolina que le habian salido unas
preciosas manzanas rojas.

-iMmm! -dijo la nifia probando una-. jEstan riquisimas!

También Carolina se sentia feliz al ver que su amigo el arbol estaba tan hermoso, con tantas
hojas y frutos.

Y asi fue como el arbol y Carolina se hicieron amigos para siempre, fueron felices y comieron
manzanas.

Antonio Vicente Lucerga

Objetivos
m Aprender expresiones vinculadas a la felicidad.

= Ensefarles la diferencia entre estar alegres (sentimiento momentaneo) y ser feliz (sentimiento estable y dura-
dero).

= Desarrollar destrezas y habilidades para ser felices.
m Concienciarles de la importancia que tiene ayudar a los demds para que sean felices.

Propuesta de actividades

Conciencia emocional y comprension lectora

Hablemos:

m ;Como se sentia el arbol antes de conocer a Carolina?

® ;Qué le pasaba al arbol cada vez que lo visitaba Carolina?
m ;Como se siente Carolina cuando come manzanas?

® ;Qué hace feliz al arbol?

Actividades:

Arboles felices. Jugamos por parejas. La mitad de los alumnos hace de arboles solitarios y tristes y la otra mitad,
de Carolina. Los que hacen de Carolina decoran con dibujos y otros adornos a los que hacen de arbol, que extien-
den sus brazos para dejarse decorar.

Solos o con amigos. Todos los nifos y nifias son arboles tristes. Estan lo mas separados que puedan entre siy no
se hablan ni se miran. Poco a poco, haciendo como que mueven las raices, van acercandose hasta juntarse, feli-
ces, en el centro de la clase. Esta actividad puede acompanarse con palmas o con madsica que vaya in crescendo.
Regulacion

Hablemos:

m ;Somos felices? i Por qué?

= ;Qué situaciones nos producen felicidad?

= ;Cudndo nos sentimos infelices?

y 42 «
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Actividades:

Detectives fotograficos. Los nifios y nifias llevan revistas a clase. El maestro o la maestra o ellos mismos eligen
fotografias de personas en distintas situaciones. Tienen que decir si se les ve felices o no. Cada uno tiene que
explicar por qué. Después, dibujaran sobre las fotografias para hacer a las personas lo mas felices posible.

Imagina que... Los alumnos son arboles. El docente plantea varias situaciones y los alumnos tienen que demos-
trar mucha o poca felicidad con la forma y el movimiento de sus ramas.
Empatia

Hablemos:

= ;A todos nos hacen felices las mismas cosas?

m ;Como nos afecta la felicidad de otros?

= Si mis hermanos o amigos son felices, syo soy feliz también?

Actividades:

La pelota de la felicidad. Colocados en corro, se van pasando la pelota de uno a otro aleatoriamente. El alumno
que tiene la pelota debe decir algo que pueda hacer feliz al compafero al que se la ha pasado. Procurar que
participen todos.

Adivina qué me hace feliz. Jugamos por parejas. Un miembro de la pareja es Carolina y el otro, el arbol. Carolina
piensa en lo que mas feliz le haria. Se lo dice al arbol al oido y el arbol debe comunicarselo a los demas sin hablar.

Habilidades sociales

Hablemos:

m ;Somos mas felices cuando estamos con nuestros amigos?
® ;Qué acontecimientos son momentos felices?

® ;Qué podemos hacer para que los demas estén felices?

Actividades:

Felicidad contagiosa. Todos los nifios y niflas hacen del arbol, menos uno, que es Carolina. Este tiene que hacer
reir a uno de los arboles sin tocarlo v, si lo consigue, se convierte en Carolina. Las “Carolinas” van contagiando su
felicidad a los arboles hasta que todos son Carolina.

El arbol de la felicidad. Colocar un papel continuo en el suelo. Los alumnos dibujaran un arbol con pintura de
dedo. Al principio, el arbol tiene un aspecto invernal y, después, cada nifio o nifia va saliendo a estampar sus
manos a modo de flores diciendo qué es lo que le hace feliz. Entre todos dibujan “el arbol de la felicidad”.

Otros recursos literarios

Cuento: £l raton de campo

e )
Hacia mucho tiempo que Mateo, el raton que vivia en el campo, y su primo Pipo, el raton que
vivia en la ciudad, no se vefan. Un dia, Pipo recibid una invitacion de Mateo para pasar el fin
de semana en la casa que tenia en el campo. Pipo acepto la invitacion, se vistio con su traje
mas elegante y viajo en su moderno y potente coche.

El encuentro entre los dos primos fue muy carinoso, se alegraron de estar de nuevo juntos.
Mateo ensefio enseguida su casa a Pipo y le ofrecid lo mas rico que tenia en su despensa:
nueces, bellotas, frutos del campo...

Pipo empez6 a comer todo lo que su primo le habia puesto en la mesa Y, de pronto, con una
cara muy rara, empezo a decir:
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-3Bellotas? ;Nueces? jPluf! jQué comida mas mala hay en el campo! {Si vieras lo que yo como
en la ciudad, te caerias de espaldas, eso si que es comida! jMafiana mismo te vienes a la ciu-
dad para que veas cémo comemos alli!

Tanto insistio Pipo, que Mateo se fue a la ciudad para ver la maravillosa casa donde vivia su
primo y para probar los manjares que Pipo le ofrecia: dulces, naranjas, quesos y otras muchas
cosas de las cuales no se acordaba ya ni del nombre.

Mientras nuestros amigos estaban llenando sus estomagos, aparecié un enorme gato con ganas
de pelea y un aire muy feroz. Los dos ratones echaron a correr tratando de escapar de sus
ufias. Mateo no se lo podia creer; la ciudad estaba llena de peligros, asi que decidio volver a
su modesta casa y a los tranquilos campos de su pueblo.

Asi lo hizo, volvid a su casa para volver a comer sus deliciosas bellotas y dulces y para vivir en
su pequefo pueblo donde tan feliz y tranquilo se sentia.

Adaptacion del cuento de Jean de la Fontaine

.

~

J

Propuesta de actividades
= Leer el cuento muy despacio, dramatizando las acciones que van apareciendo.

Actividades de comprension:

= Formular las preguntas siguientes:

¢Como se llaman los dos ratones de este cuento?

¢En qué lugares vivian?

¢Qué alimentos ofrecié Mateo a Pipo?

&Y Pipo a Mateo?

¢Por qué empezaron a correr los dos ratones cuando estaban en la ciudad?
¢Qué paso al final?

Actividades de imaginacion:

Inventar otro final para el cuento.

ciudad.

Preguntar a los alumnos cédmo solucionarian el problema de los dos ratones.

iUn gato me quiere atrapar! Pedirles que formen un circulo (exceptuando dos
nifos o ninas) cogidos de las manos. Los que quedan fuera del circulo tendran
que decidir qué personaije quieren ser, ratén o gato. Jugar del siguiente modo:

El raton deberd correr pasando por debajo de los brazos de los nifios y ni-
fas, que le facilitaran el acceso.

El gato procurara pillarlo, aungue no le resultara tan facil porque los compa-
neros del corro intentaran cortarle el paso bajando sus brazos.

El gato podra hacerse paso siempre y cuando no rompa la unién formada
por las manos.

El ratén seguird esquivando al gato hasta que lo pille, momento en que se invertirdn los papeles.
Si el nuevo gato pilla al ratén, se cambiaran los nifos y nifas.

Actividades lingiiisticas:

m Pedir a los nifos y niflas que cuenten la historia con sus propias palabras para observar el grado de compren-

sién y de expresion.

= Formular preguntas sobre los personaijes, colores, objetos, acciones...

m Describir a los dos ratones. Cada uno dird alguna cualidad de ellos.

\441
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Poesias

[ Mi ciudad W

Mi ciudad es muy bonita

con sus calles y sus fuentes,
mira cuantas placitas,

jcuantas tiendas, cuanta gente!

Joaquin Pérez
\ J

éCuidan nuestras calles?

Policias, barrenderos,
carteros y jardineros,
cuidan nuestras calles
con carifio y con esmero.

Maica P.

N\

La ciudad de las bicis

Nuestro planeta

Cuidemos la naturaleza,
evitemos la contaminacion,
hagamoslo entre todos

y siempre de corazon.

Joaquin Pérez
\ v,

El ferrocarril

Las ruedas son redondas de aquel ferrocarril,
Las ruedas son redondas para rodar sin fin.

Popular

-

J

6 9
~

A reciclar

Papeles y botellas

no debemos mezclar,
en cubos diferentes
los tenemos que tirar.

Maica P.

Amsterdam

Amsterdam es preciosa

con sus tulipanes y sus puentes,
por ser la capital de Holanda
jesta llena de holandeses!

L Joaquin Pérez

Adivinanzas

El campo no soy, que es muy tranquilo,
aqui hay mas gente, cuantos vecinos.

(la ciudad)

El invierno

El invierno ha llegado
todo cambia de color,
hay una alfombra en la calle
toda, toda de algodon,

todo esta lleno de nieve

y el gorro me pongo Yo.

Maria Isabel Gamero

-

El color gris

.

Grises son las gotas
gris es el olor,

gris dia de lluvig,
gris el nubarrén.

Rocio Ramirez

—
El cielo de invierno,
la piel del raton,
la barba canosa,
2qué color soy yo?

L (el color gris)

( )
Dos pedales tengo que giran sin cesar,

y a todas partes te llevo sin parar.
:Quién soy?

(la bicicleta) J
-
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Refranes

[ Una ciudad sin prisas es una ciudad de sonrisas. ] [ Cuando el invierno llega, la primavera no esta lejos. ]

Trabalenguas

Todo esta contaminado, todo contaminado esta. El descontaminador

que lo descontamine, buen descontaminador sera.

Dramatizacion: ;Qué voy a ser de mayor?

r

EL PROFESOR O PROFESORA: Nifios, 3habéis pensado qué
queréis ser de mayores?

TODA LA CLASE: jClaro que s!

[Todos levantan la mano en gesto de pedir turno
para hablar.]

NINO/A 1: Pues yo de mayor seré un gran bombero, y
apagaré todos los fuegos.

[Hace el gesto de apagar un incendio con una man-
guera.]

NINO/A 2: Y yo un gran policia, de noche, jy también
de dia!

[Hace el gesto de dirigir el trafico.]

(&

NINO/A 3: Yo curaré cualquier enfermedad, el mejor
doctor seré del hospital.

[Hace el gesto de tomar la temperatura poniéndole
la mano en la frente a un compariero.]

NINO/A 4: Y yo conduciré ambulancias. Llevaré a los
enfermos al hospital.

[Hace el gesto de conducir rapidamente con las
manos.]

NINO/A 5: Pues Yo cartero seré y buenas noticias
siempre llevaré.

[Hace el gesto de echar una carta en un buzén.]

TODA LA CLASE: jTrabajar por los demas qué bien se
nos dara!

Joaquin Pérez

J

9. Educacién musical

Canciones de la unidad

7

Coémo mola

jComo mola ir por la ciudad!

jComo mola, como mola
ir por la ciudad!

jComo mola, como mola
por eso la voy a cuidar!
(Bis)

Por la calle voy andando: si, si, si voy paseando.

jComo mola, como mola
ir por la ciudad!

jComo mola, como mola,
por eso la voy a cuidar!
(4 veces)

Por la calle voy en autobls: ran, ran, ran, run, run, run.
Por la calle voy en tranvia: chucuchid voy por la via.

David Miralles
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Actividades con la cancion:

Escuchar la cancion.

Aprender y cantar la cancion.

Partitura de la cancion

La ciudad de las bicis

Bailar libremente siguiendo el ritmo de la musica.

Cantar la cancién acompafidndola con palmas.
Dramatizar algunas acciones que se nombran: vigjar en autobds, en tranvia y pasear por la calle.
Reproducir la cancién mientras los nifos y nifias se pasan, de uno en uno, el personaie.
Reproducir la cancién de fondo mientras realizan otras actividades.

Voy en bicicleta
iBien!

Hola, la. Ring, ring, ring.
iVoy en bicicleta!

Hola, la. Ring, ring, ring.
iVoy feliz por mi carril!
(Bis)

Voy feliz por la calle con mi bicicleta

saludando a todo el mundo en mi bicicleta.

(Bis)

( R
Coémo mola
iCO-mo mo-1la, c6 - mo mo - la ir por la ciu-dad!_
3 MI LA SI7 MI
ijC6-mo mo la,cdé-mo mo - la, por e-so la voy-a cui-dar!  Por la ca-lle voy en au-to-bus:
ran, ran, ran, run, run, run. Por la calle voy en tran-vi-a: chu-cu-chu voy por la vi-a.
9 SI7 D.C.
|
Por la ca-lle voy_ an- dan-do: si, si, si voy_ pa-se-an- do._
MI LA SI7
L J
Pista 10
-

Hola, la. Ring, ring, ring.
iVoy en bicicleta!

Hola, la. Ring, ring, ring.
iVoy feliz por mi carril!
(Bis)

iBien!

Hola, la. Ring, ring, ring.
iVoy en bicicleta!

Hola, la. Ring, ring, ring.
iVoy feliz por mi carril!
(Bis)

David Miralles
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Actividades con la cancion:

m Escuchar la cancién y bailarla libremente siguiendo el ritmo de la misica.
= Aprender y cantar la cancion.

= |nventar una coreografia sencilla por equipos de mesa.

= Acompanar las estrofas marcando el pulso con palmadas sobre distintas partes del cuerpo (la cabeza, las
piernas, etcétera).

= Dramatizar que van dando un paseo en bicicleta por la calle.

Partitura de la cancion

Voy en bicicleta

Ho-la, la. Ring, ring, ring.  jVoy en bi-ci - cle - tal_ Ho-1a, la.

Ring, ring, ring.jVoy fe -liz por mi ca - rril! Voy fe -liz por la ca - lle_

conmi bi-ci- cle - ta__ sa-lu-dan-doa to-doel mun-do_ en mi bi-ci-

cle - ta. Ho-la, la. Ring, ring, ring. iVoy en bi-ci - cle - tal_
21 DO FA
0 ‘ ‘ ‘ R R
P’ A | | | T I I I T I I I I T | .II
% o o = I
Ho-la, la. Ring, ring, ring.iVoy fe-liz por mi ca - rrill
FA DO
\ J
Pista 18
- S
Cancion del invierno
Tiritando estoy
jBrrr! Tiritando estoy (Bis)
o ) es invierno y tiritando estoy.
Tlrl'farydo esfoy. (?ls) (4 veces)
es invierno vy firitando estoy.
(4 veces) David Miralles
Veo la nieve en la montana
y hace mucho frio. jBrrr!
Cuando salgo de mi casa
no me olvido del abrigo.
\ J

\481
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Actividades con la cancion:
Escuchar la cancion.

Bailar libremente siguiendo el ritmo de la musica.

Aprender y cantar la cancion.

Dramatizar algunas acciones que se nombran en la cancion: tiritar, ponerse el abrigo. ..

Conversar con los nifios y nifas sobre el invierno: caracteristicas climatolégicas, prendas
de vestir propias, cambios que se producen en el hogar, etcétera.

Otras actividades musicales

Largo y corto

Nos centraremos en la cualidad relativa a la duracién de los sonidos con ayuda de dos instrumentos de percusion
conocidos por los nifos y las nifas: el triangulo vy la caja china. El primero, al estar construido en metal, produce
sonidos largos, mientras que el segundo (de madera) posee menor resonancia y produce por tanto sonidos cortos.

Pediremos a los alumnos que permanezcan con los ojos cerrados mientras suena una percusién del tridngulo y
gue cuenten mentalmente para ver cuanto dura el sonido. Haremos lo mismo con la caja china. Los nifos y nifias
observardn que el sonido de la caja china se apaga mas rapidamente. Estos sonidos estan incluidos en el CD de
audiciones de cuentos, lotos sonoros, vocabulario y expresiones en inglés.

Finalmente, vamos a decir palabras que tienen que ver con sonidos de la calle. En todas ellas separaremos cada
una de las silabas y alternaremos el triangulo con la caja china:

TriGngulo Caja china
C0000000000 — cheeeeeeeceee Sil-ba -to
Faaaaaa - rooooo0 - laaaaaa Bi—ci-cle-ta

La masica de nuestras calles

Después de las vacaciones de Navidad podemos preguntar a los pequefios si han visto algin coro navidefio en
su pueblo o ciudad. Comentaremos que, dependiendo de la época del aio, existen formaciones musicales varia-
das que actuan en la calle ofreciendo su musica a todas las personas que alli se encuentran: bandas de misica,
cuartetos o quintetos de viento o metal, coros navidefos, cantantes vocales, rondallas y madsicos callejeros con
diferentes instrumentos como la guitarra, el violin, el acordeén, la trompeta, etcétera.

Después, dividiremos a los alumnos por grupos. Cada uno imitard alguna formacién musical que hayan visto
actuar en la calle. Los demas nifos y nifas deberan adivinar qué instrumentos tocan y si se trata de un grupo
concreto, una banda o simplemente alguien tocando un solo instrumento.

Trish trash polka. Actividades con el CD de masica clasica

El ritmo vivo de esta pieza de Johann Strauss (hijo) nos permite trabajar el pulso y el acento, asi como diferentes
movimientos en desplazamiento con los ninos y ninas. En primer lugar, escucharemos la pieza sentados en nues-
tro sitio e imitaremos los movimientos del docente, que marcard el pulso o el acento de distintas maneras:

= Con palmadas suaves.

Con palmadas fuertes.

Agitando los brazos a ambos lados de la cabeza.
m Con percusiones sobre la mesa.

Palmeando las rodillas.
= Alternando golpes con los pies (derecha-izquierda).
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En una segunda audicion, seguiremos la pieza desplazandonos por el aula de diferentes formas:

= Saltos con los pies juntos.

® Paso de marcha levantando mucho las rodillas.
= Caminando agachados.

= Andando de puntillas.

® Saltando sobre una sola pierna.

Finalmente, volveremos a escuchar la pieza y esta vez el maestro o maestra pararé la masica en varios momen-
tos. Cuando eso ocurra, los nifios y nifas se quedardn quietos en la misma postura que tenian (como si fueran
estatuas) hasta que comience de nuevo la muisica.

10. Las habilidades I6gico-matematicas Q)

Propuesta de actividades

= Plantear seriaciones de figuras geométricas en la pizarra para que los nifos y nifias las completen, por ejemplo:
¢ Cuadrado rojo, cuadrado verde, circulo amarillo, cuadrado rojo, cuadrado verde, circulo amarillo.
e Triangulo amarillo, cuadrado rojo, circulo verde, triangulo amarillo.
e Circulo azul, triangulo invertido rojo, circulo azul.

Realizar seriaciones con las fichas para seriar del material manipulativo individual.

Trabajar con los alumnos los cuatro primeros ordinales. Para ello, podemos colocar filas de diferentes objetos:
lapices, bolitas de plastilina, sacapuntas, etc., y solicitar a un nifo o nifa que vaya sefalando el 1°, 2°, 3° o 4°.

m Utilizar los nOmeros para coser del 1 al 4 del material de aula para afianzar la direccionalidad de los nGmeros
aprendidos.

m Escribir las grafias de los nimeros aprendidos hasta ahora utilizando la plantilla del material manipulativo in-
dividual o libremente.

m Descomponer la cantidad 4 utilizando materiales de clase, por ejemplo, las gomas. Pedir a los nifios y nifias que
las agrupen de diferente forma: una y tres, dos y dos, tres y una o las cuatro juntas. Se pueden utilizar también
para esta actividad las regletas para componer del material de aula.

= Colocar a los nifos y nifas en fila. Trabajar con ellos los conceptos cerca-lejos y delante-detrés. Formular pre-
guntas:

® Alonso, squién esta delante de Luis?
® Claudia, ;qué nifa estd mas cerca, Elena o Ana?
® Julia, scomo esta Celeste, cerca o lejos? ;Qué nifio estd mas lejos de ti?
m Jugar con las parejas de contrarios del material de aula para repasar los contenidos matematicos trabajados.

» 50 <
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11. El aprendizaje a través de las nuevas tecnologias

El proyecto digital Palomitas de maiz ofrece un conjunto de recursos educativos interactivos que refuerzan y com-
plementan las posibilidades didacticas del método. La web del docente ofrece tres elementos principales: el Libro
digital, el Parque Digital Infantil Palomitas de maiz y el DVD “Aprendemos y jugamos” (juegos digitales interactivos).

Libro digital

En esta unidad se pueden trabajar correlativamente las fichas en la pizarra digital. Otra opcion es acceder al Libro
digital en el rincén tecnoldgico mediante un ordenador o tableta. El Libro digital permite cumplimentar el trabajo
de cada ficha, ya sea coloreando, repasando trazos, colocando gomets y adhesivos, desplazando elementos, es-
tableciendo asociaciones, etcétera. También se pueden realizar las siguientes actividades interactivas asignadas
a las fichas de la unidad o accediendo de forma directa en su propio menda:

= Visualizar iméagenes complementarias relacionadas con los contenidos y centros de interés de esta unidad:
elementos de la calle, profesiones, medios de transporte, Amsterdam y el invierno.

Escuchar el audiocuento La ciudad de las bicis.

Escuchar las canciones de la unidad.
Visualizar el cuento animado de la unidad.

Escuchar los lotos sonoros de la unidad.

= Visualizar las laminas de plastica y realizar, con algunas de ellas, las actividades que se proponen con los re-
cursos digitales.

m Repasar contenidos matemdticos con los materiales manipulativos individuales. En esta unidad, se pueden
realizar actividades como: repasar los nimeros hasta el 4, realizar series sencillas, trabajar con las figuras
geomeétricas...

m Acceder a los juegos digitales propuestos para esta unidad.

El Libro digital cuenta con una serie de herramientas de trabajo que permiten: afadir notas personales, subrayar,
borrar, trabajar a doble pagina o en pagina sencilla. ..

DVD "Aprendemos y jugamos”. Juegos digitales interactivos

Juegos sugeridos para esta unidad:

= “En bicicleta”. = “COmo son los objetos?”. = “La rana saltarina”.
= “Vamos al trabajo”. = “;Qué hay tras las puertas?”. = “Mira las nubes”.

= “El tique de la compra”. = “;Qué suena?”.

= “;Cudnfos hay?”. = “Transportes sonoros”.

Parque Digital Infantil

Consiste en un conjunto de recursos complementarios compuesto por varias secciones virtuales. En esta unidad,
recomendamos:

= Visualizar el cuento animado La ciudad de las bicis.
m Escuchar las canciones de la unidad.

m Acceder a los recusos interactivos de los materiales de aula digitales:

® Mural interactivo de la unidad 3: para colocar gomets en los objetos, elementos, personajes, colores, tama-
nos, etc., que el docente indique.

® Desplegable de nUmeros y regletas: en esta unidad, pueden asociar el nOmero 4 con la cantidad correspon-
diente.

® Calendario semanal con los pictogramas del tiempo atmosférico.

® Parejas de contrarios: para trabajar los tamanos, las medidas, las situaciones espaciales... abordados en la
unidad.
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® Minitarjetas de imégenes para jugar: con ellas se pueden construir frases sencillas en la parte central de la
pantalla para que los pequenos las interpreten y lean. Algunos ejemplos para esta unidad: “Pelusa vuela con

" u " n

su escoba”, “El hada ve un autobis largo”, “El ratén ve un queso”.

* Nifos para vestir: en esta unidad, el docente puede proponer vestir al nifio y a la nifia con la ropa propia de
invierno.

m Acceder a las webs recomendadas para esta unidad:
A https://www.youtube.com/watch?v=pCSR_GxUhrQ
Pagina web con una coleccion de canciones sobre los medios de transporte.
B http://www.kirima.es/cuento/index.htm
Materiales didacticos sobre el calentamiento global.
C hitp://www.dgt.es/PEVI/andandoEscuela/index.html

Pagina web de la DGT (Direccién General de Trafico) sobre educacion vial para niflos de entre 3 y 6 afos.
Dispone de numerosos recursos: cuentos, canciones, juegos, etcétera.

= Realizar algunas fichas digitalizadas de grafomotricidad, incluidas en los contenidos extra del Parque Digital
Infantil. En esta unidad se trabajan principalmente los trazos ondulado, circular, semicircular, espiral, en bucle
y conectados. Ademads, se pueden trajabar las matematicas con las fichas de trabajo digitalizadas disponibles
en este espacio de la web.

= Minisite Pop!: portal educativo con numerosos recursos para repasar y ampliar el vocabulario y las expresiones
trabajadas en esta unidad. Ademas, los pequenos podrdn ejercitar sus destrezas lingUisticas a través de la
audicion de cuentos, chants fonéticos, canciones en inglés, lectura de imagenes. ..

= Visualizar el video-documental didactico ;Cémo son las calles?

Tanto el Libro digital como los recursos complementarios de las secciones “Aprendemos y jugamos. Juegos di-
gitales interactivos”, “Minisite Pop!” y “Canciones” estan disponibles en la web del alumnado y de la familia en
algaidadigital.es para que sigan repasando, reforzando y ampliando lo aprendido en la escuela.

12. Iniciacion a la lengua inglesa (o)

Cancion de la unidad

Pista 23

- S

In the street

I ride a bike, I walk on the streef,

bike, bike, bike. (Repeat) street, street, street. (Repeat)

I ride a bike. I walk on the street.

Oh, yes! I ride a bike. Oh, yes! I walk on the street.

I take a bus, Arturo Artigas

bus, bus, bus. (Repeat)

I take a bus.

Oh, yes! I take a bus.
§

Actividades con la cancion:
m Reproducir la cancién mientras los nifos y ninas estan trabajando.
m Escuchar la cancién y bailarla.
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La ciudad de las bicis

m Repetir el vocabulario clave: bike, bus, walk, street.

m Escenificar la cancién, asociando un gesto a cada medio de transporte que se nombra. Cantar la cancién todos
juntos e intentar que la aprendan.

® |ntentar cantar la cancién sin el CD de acompafiamiento.

Vocabulario y expresiones de la unidad

® Behind: Detras ® Hospital: Hospital ® Scarf: Bufanda

® Big: Grande ® In front of: Delante ® Second: Segundo

® Bike: Bici ® Inside: Dentro ® Short: Corto

® Bin: Papelera ® Lefter: Carta ® Small: Pequefio

® Building: Edificio ® Line: Fila ® Take off: Quitarse

® Bus: Autobis ® Llong:Largo ® Third: Tercero

® City: Ciudad ® Medium: Mediano ® Three: Tres

® Coat: Abrigo ® Mittens: Manoplas ® Town: Pueblo

® Fire station: Estacion de bom- ® One:Uno ® Traffic light: Semaforo
beros (parque de bomberos) ® Oufside: Fuera ® Tram: Tranvia

® First: Primero ® Police station: Comisaria e Tree: Arbol

® Four: Cuatro (de policia) e Tulip: Tulipan

® Fourth: Cuarto ® Post office: Oficina de correos ® Two:Dos

® Gloves: Guantes ® Postbox: Buzdn e Walk: Andar

® Hat:Gorro ® Postman: Cartero

® House: Casa ® Puton: Ponerse

Actividades con el vocabulario:

® Mostrar las cartulinas de imagenes correspondientes a esta unidad. Tras nombrar cada una, sefalar aleatoria-
mente y preguntar a los nifos y nifas: What’s this? Is this a...?

= Sefalar un objeto, preguntar primero qué es y luego cudles son sus caracteristicas (color, tamafo, forma): /s it..?
Los nifios contestardan Yes o No segln corresponda.

= Sefalar en el mural de la unidad objetos que conozcan y preguntarles por sus propiedades.

= Nombrar los diferentes medios de transporte que conocen. Se moverdan por el aula escenificando cada uno de
ellos mientras repiten su nombre en inglés.

Actividades con las fichas de la unidad

m Antes de empezar a trabajar con las fichas de la unidad, saludar a los nifios y nifas y esperar que contesten:
® Hello children! / Good morning children!
® Hello teacher! / Good morning teacher!

= Alternar los saludos de forma que los alumnos se acostumbren a contestar correctamente, en funcion del mo-
mento del dia.

® Cuando terminamos la sesion de inglés, invitar a los nifios y nifas a recoger: Let’s tidy up. Mientras recogen,
cantar y repetir: Tidy up!

= Al finalizar la sesién, nos despedimos de los alumnos:
® Bye bye, children! / Time to go, bye bye! / See you tomorrow!
® Los ninos contestaran siempre: Bye bye, teacher!
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¢Donde esta tu calle? Where do you live?

Sefalar las imagenes y los elementos de la calle y nombrarlos en
inglés: town, city, tree, traffic lights, postbox, house, bin.

Dibujar una calle muy larga en la pizarra. En pequefios grupos, se
acercaran y dibujaran elementos propios del entorno urbano y los
nombraran. Una vez finalizado, todos juntos nombraran el elemento
que sefale el docente.

Pedir que sefialen en la ficha los diferentes elementos de la calle que
conocen. Nombrar objetos que no sean propios de la calle para que
los nifios y nifas digan: No, no!

Observar una fotografia de su localidad, sefalar y nombrar aquello
que conocen.

Las calles tienen nombre y las casas, namero.
Streets have names and homes have a number

Sefalar el numero 4 en la ficha y decir: Four!

Repasar los numeros del 1 al 4 entre todos con el desplegable de
numeros a la vez que vamos mostrando las cantidades con los dedos
de las manos. Intentar que los nifios y nifias hagan lo mismo.
Formar filas de 4 nifios y nifias. Pedirles que cada uno diga la posi-
cién que ocupa: first, second, third, fourth. Repetir todos juntos.

Los alumnos se moveran libremente por el aula escuchando la can-
cién en inglés de la unidad. Cuando el docente detenga la musica,
tendran que formar filas de nuevo ocupando la misma posicion que
en la actividad anterior.

Elaborar tarjetas con niumeros del 1 al 4 y repartirlas por las mesas.
Los pequefios tendran que discriminar aquellas que tengan el numero
4. Cuando encuentren la tarjeta correcta, la levantaran y diran: Four!

También trabajan en la calle. The postman

Sefalar al cartero y las cartas en la ficha y nombrarlos: postman,
letters.

Observar el desplegable de numeros y regletas del material de aula
y nombrar los numeros del 1 al 3.

Mostrar los pictogramas de los tamafios grande y pequefio. Nombrar
los tamafios apoyandose en gestos: big, small.

Colocar los pictogramas de la actividad anterior en dos lugares de
la clase. Los alumnos buscaran objetos grandes y pequefios y los
colocaran al lado del pictograma que corresponda.

Los alumnos se moveran haciéndose grandes o pequefos, siguien-
do las indicaciones del docente, a la vez que dicen: I'm big / small.
Los pequenos dibujaran y recortaran una carta grande y una peque-
Aa. El docente les pedira que muestren la carta pequena o la grande.

54

¢Salimos a la calle? Let’s go out!

Sefalar las prendas de abrigo que aparecen en la ficha y otras que
los nifios y nifias lleven a clase y nombrarlas: hat, scarf, coat, gloves,
mittens...

Todos escenificaran que van a salir a la calle y, como hace frio, deben
ponerse prendas de abrigo: (I put on) my coat, my hat, my scarf and
my gloves. A continuacion, vuelven a la clase y, como ya no hace frio,
se quitan las prendas: | take off my coat...

El docente nombrara diferentes prendas de vestir propias del invier-
no y de otras estaciones. Los alumnos contestaran Yes / No, depen-
diendo de que la prenda nombrada sea propia o no de la época del
afio que estan trabajando.
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Casas flotando en los canales. A canal boat

Colocar aros por el suelo, el docente entrara en uno de ellos y dira:
inside. Luego saldra diciendo: outside. Los alumnos le imitaran si-
guiendo sus indicaciones.

Dibujar un circulo grande en el suelo, todos los nifios y nifias se situa-
ran alrededor. Tendran que saltar dentro o fuera del circulo, segun el
docente diga: inside, outside; girls inside and boys outside...

Transportes que no ensucian el aire. Green transport

Asignar a cada niflo y nifla un niumero ordinal. Se moveran libremente
por el aula hasta que el docente diga: Stop! Entonces, tendran que
formar una fila, situandose segun la posicion que les asignaron.
Formar filas de cuatro elementos y nombrar la posicion que ocupa
cada uno de ellos.

Miles de tulipanes. Tulips
Mostrar los pictogramas de las medidas largo y corto y nombrarlos
apoyandose en gestos: long, short.
Formar dos filas de alumnos, una larga y otra corta. Indicaremos que
realicen acciones dependiendo del grupo al que pertenezcan, por
ejemplo: The long line jumps; The short line sleeps.
Repartir entre los niflos y nifias un cordon largo y otro corto para
cada uno. Decir aleatoriamente los tamafios para que cojan y mues-
tren uno u otro: long, short.

Una ciudad con muchos arboles.

There are lots of trees in Amsterdam
Colocar una caja en el centro del aula y situar a Pelusa delante o
detras de ella nombrando las posiciones: in front of; behind.
Esconder a Pelusa delante o detras de determinados objetos del
aula y pedir a los nifios y nifias que la busquen e indiquen donde
esta el personaje.

Grande, mediano, pequeiio. Big, medium, small

Dibujar pictogramas representativos de los tres tamafnos en la pi-
zarra, sefialar cada uno y nombrarlos apoyandose en gestos: small,
medium, big.

Buscar objetos por el aula de los tres tamafos, sefialarlos y nombrar
los tamafios.

Formar bolas con plastilina de diferentes tamafios en cada mesa de
trabajo. A continuacién, agruparlas y nombrar cada uno de ellos.

«



Unidad 3

Actividades con el mural

Reforzar, repasar y ampliar el vocabulario y las expre-
siones aprendidas a través de la observacion del mural
de la unidad.
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Unidad 4

1. Tabla de aprendizajes

» 58

Centros de interés

La Tierra:

o
o

SO0 ©

<

DUIOU

COOQ

La superficie de la Tierra.
Aspecto de la Tierra: formay
colores.

El globo terraqueo, el planis-
ferio.

El clima de la Tierra.

El Sol y la Luna.

Los continentes.

El agua en nuestro planeta:
rios, lagos, embalses, mares,
océanos (el fondo del mar)...

Diversidad de rasgos fisicos,
casas, alimentacion y costum-
bres en cada continente.
Diferentes paisajes: playa,
montafia y nieve. Elementos
propios de cada uno.

Los paises, las ciudades y los
pueblos de la Tierra.

Medios de transporte para
viajar: tren, barco, globo, avio-
neta y avion.

Los desiertos: tuaregs.

La pradera americana. Los
indios.

La sabana africana.

La estepa asiatica.

Los bosques y la selva.
Sensaciones del cuerpo:
frio-calor.

El invierno:

<
<

Caracteristicas.

Prendas de vestir relaciona-
das con el frio.

Emociones

& Generosidad.

Habilidades
logico-matematicas

NOmeros:

& Repaso del 1 al 4.

@ Numero 5: ordinal y
cardinal.

& Asociacion numero-
cantidad.

@ Composicion y descompo-
sicion del numero 5.

& Series creciente y decre-
ciente de numeros.

Colores:

Rosa.
Verde.
Marrén.
Azul.
Amarillo.
Rojo.
Morado.
Naranja.
Gris.

Propiedades de los objetos:

SO0 CQ

& lgual-diferente.

Tamanos y medidas:

& Grande-mediano-pequefio.

& Muy alto-alto-bajo.
Situaciones espaciales:
& Alrededor.

& Derecha.
Pensamiento l6gico:

& Series.
& Conteo.
& Suma.

Cuantificadores basicos:

& Uno-varios.

@ Mitad.

© Maés-menos.
Formas geométricas:

@ Circulo.

& Cuadrado.

& Triangulo.

& Rectangulo.
Organizacion espacio-
temporal:

& Puzles.

Lenguajes

Musical:

& El sonido de los tambores
y de la flauta. Instrumentos
musicales de viento.

& Lotos sonoros de la unidad.

& Canciones de la unidad:
“Planeta Tierra”; “Pancho, el
conejo viajero”; cancion del
invierno: “Tiritando estoy”;
“Around the world”.

Oral y escrito:

& Lectura e interpretacion de
codigos, simbolos, pictogra-
mas, nexos y etiquetas.

@ Cuentos de la unidad:
Viajando por el mundo; La
generosidad; La Sirenita.

@ Recursos literarios.

@ Trazos: curvos, en espiral.

)

Iniciacion a la lectoescri-
tura.

Corporal:

& Actividades psicomotrices.
© Dramatizaciones.

Plastico:

& Técnicas y actividades
plasticas.

Audiovisual:

& Libro digital.

& DVD “Aprendemos y
jugamos”. Juegos digitales
interactivos.

& Parque Digital Infantil.
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2. Introduccion

Esta unidad gira en torno a centros de interés y temas muy interesantes que van a despertar la curiosidad de los
nifos y nifas: la Tierra y el invierno.

Los alumnos conocerdn el planeta Tierra: su forma, los continentes, los océanos, los mares, los rios y las monta-
fas. Identificaran diferentes tipos de paisajes y algunos de los animales que viven en ellos. Descubrirdn que los
continentes estan formados por paises y estos, por ciudades y pueblos.

Trabajaremos los medios de transporte relacionados con los viajes, asi como los recursos tecnolégicos que nos
permiten comunicarnos. Avanzaremos en el conocimiento de las caracteristicas de la estacion, el invierno: las
prendas de vestir y los fenébmenos atmosféricos.

3. Organizacion del espacio

La ambientacién del aula y de los espacios en los que se desenvuelven los pequeiios es fundamental. Se trata
de dotar de sentido pedagdgico el entorno en el que van a permanecer durante mucho tiempo y, por tanto, debe
favorecer el desarrollo integral de los niflos y nifas: la autonomia, las relaciones con los demas, la creatividad, los
procesos de pensamiento, el descubrimiento, la experimientacion, la autoestima, etc. A medida que van elabo-
rando sus propias producciones, estas deben formar parte importante de la ambientacion del aula para que se
sientan verdaderos protagonistas de sus propios aprendizaies.

3.1. Ambientacion del aula
Exponer:

= Mural de la unidad.
Arbol tridimensional.

Desplegable de nOmeros y regletas.

Calendario semanal del tiempo atmosférico.

Pictogramas del tiempo atmosférico.

Tren de asistencia desplegable.

Horario.

Fotografias de ambientacién para la unidad.

Mural del mapa del mundo.

Mural del mapa de Espaia.

Lamina de arte: La nevada o El invierno, de Francisco de Goya.

Fotografias de diferentes lugares y paisajes de nuestro planeta, como desiertos, mares, selvas, praderas, sa-
banas, etcétera.

Los trabajos que iremos realizando en las actividades plasticas.

3.2. Rincones

Proponemos la organizacion de los siguientes rincones:

Rincon de la lectura y lenguaje oral @

= Rincon del lenguaje oral: formado por cuentos, libros, Iaminas, re-
cortes de revistas e imagenes relacionadas con los temas que esta-
mos trabajando: fotografias de la Tierra tomadas desde el espacio
y de diferentes paisajes (desiertos, montafas, bosques, volcanes,
praderas, sabanas, etcétera).




Unidad 4

Rincon del juego simbélico

= Rincon de los viajeros: incluiremos imagenes de diferentes transportes relacionados con los viajes (coche,
avion, barco, tren...) y los colocaremos en la pared agrupados segin el medio fisico por el que se desplacen
(aire, tierra o agual).

Rincon de los continentes

Este rincon puede estar decorado con el mural del mapa del mundo del material de aula. Ademas, podemos
incluir imagenes caracteristicas de algunos continentes (paisajes, animales, personas...).

Rincon para trabajar y pensar a Q

Este rincon puede permanecer, si se quiere, todo el afo. Tiene diferentes finalidades: trabajar, de forma individual
0 en pequeio grupo, en proyectos que requieran una especial dedicacién y para aquellos alumnos y alumnas
gue necesiten actividades de ampliacién, o bien un refuerzo individualizado; propo-
ner actividades y tareas que contribuyan al desarrollo de los procesos de construc-
cién del pensamiento de los nifios y nifias, etcétera.

Este rincon puede disponer de los recursos incluidos en la bolsa 4 del material de
aula para repasar y ampliar los contenidos matematicos de forma divertida: domi-
nd, nimeros para coser, regletas para componer, parejas de contrarios. ..

Rincon tecnolégico @

Puede permanecer a lo largo del curso. Seria interesante que dispusiera de un ordenador, portdtil o tableta con
acceso a Internet y de una impresora. Estd pensado para repasar y ampliar contenidos de la unidad con ayuda
del Parque Digital Infantil, el Libro digital y el DVD de juegos digitales interactivos “Aprendemos y jugamos”, en
definitiva, para desarrollar la competencia digital. Ademas, los pequefios podrdn buscar e imprimir informacion o
imagenes sobre temas relacionados con los centros de interés.

4. Organizacion del tiempo

Rutinas

No proponemos rutinas concretas, sino unas muy generales que se pueden llevar a cabo siempre. Cada docente
establecera las que crea convenientes segin su contexto:

m Saludo a la entrada y despedida a = Reciclaje de materiales y de

la salida. juguetes.
m Colgar las prendas de vestir en la = Desayuno.
percha personal. = Comida.
= Asamblea. = Merienda.

m Conversacion.

Aseo antes y después de comer.

= Juegos. = |r al bafo.
= Orden, limpiezay recogidadel avla. ;' pascanso.
= Actividades. = Relajacion,

® Cuidado de mascotas y plantas.

Despedida y salida.

5. Educacion del comportamiento )

En esta unidad ayudaremos a los nifios y nifias a que adquieran y desarrollen en los juegos actitudes como la soli-
daridad, el respeto, la cooperacion y el cumplimiento de las normas. Potenciaremos la amistad, procurando incidir
en la no discriminacion por razén de sexo. Ademads, formaremos a los pequefnos para que desarrollen pautas

\60v
>

© algaida editores S.A. Palomitas de maiz



© algaida editores S.A. Palomitas de maiz

Viajando por el mundo

de comportamiento que les ayuden a adaptarse a las nuevas caracteristicas del medio. Seguiremos trabajando
comportamientos relacionados con la autonomia personal, la expresion de los sentimientos o el cuidado de los
espacios. Sugerimos:

m Cuidar y hacerse responsables de los juguetes.

= Lavarse las manos antes de tomar el desayuno y cepillarse los dientes des-
pués de tomar golosinas.

Ser respetuosos y solidarios con sus companeros y companeras.

Desarrollar, progresivamente, una actitud critica hacia la publicidad.

Procurar que tomen conciencia de la importancia del ejercicio fisico.

Participar activamente en los juegos y actividades que se realicen en grupo.

Mostrar alegria y afecto a sus compaferos y al docente.

Recoger los rincones de clase cuando hayan finalizado.

Utilizar las papeleras del colegio.

6. Educacion en valores y para la convivencia.
Contenidos transversales

Cuidamos nuestra salud

- ~ . . - ~.
Ensefiaremos a los pequenos la importancia de protegerse del frio para no enfermar.
También fomentaremos actitudes que nos ayuden a desarrollar una vida sana, potencian- :
do el ejercicio fisico y manteniendo una alimentacién variada. Y

Dialogamos y respetamos a los demas

Explicaremos a los nifios y nifias la importancia de respetar a los demas y de ser genero- /
sos en todos los contextos en los que se relacionan. Para ello, organizaremos juegos coo-
perativos en los que prime la solidaridad y la diversion por encima de la competitividad.

Buenos ciudadanos y ciudadanas

Ensefaremos a los alumnos a ser responsables, a pedir disculpas y a diferenciar comportamientos adecuados e
inadecuados. La actitud de los pequenos hacia sus compaferos y companeras en clase es muy importante para
fomentar la folerancia.

NG
Todos somos iguales

Organizaremos actividades y juegos que seran realizados por todos y en los que
asuman las mismas responsabilidades. Ademas, narraremos cuentos cambiando
los papeles que tradicionalmente se asignan a uno y otro sexo y conversaremos
sobre las profesiones, que pueden ser desempefnadas tanto por hombres como
por mujeres.

Emprendimiento

Plantearemos a los pequefos algunas cuestiones relacionadas con el cuidado del planeta para que sean ellos
los que propongan algunas soluciones: “4Como podemos contribuir a que los mares y los rios estén limpios?”,
“:Y los parques y los jardines?”, “4Como podemos proteger a los animales?”, “;Qué debemos hacer para no mal-
gastar el agua?”, “4Como podemos aprovechar los materiales que utilizamos en clase?”. ..

e

@

Se podria elaborar un mural con las sugerencias aportadas entre todos.

«
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7. Desarrollo de la unidad

7.1. Como comenzar la unidad. Recursos para la motivacion

Nuestro proyecto dispone de una serie de recursos didacticos que el docente puede utilizar para iniciar la unidad.
Son materiales motivadores, amenos y atractivos que van a introducir los contenidos que, posteriormente, van a
trabajar los nifios y nifas. El maestro o maestra tiene la opcion de recurrir en cada unidad didactica a aquel que
mejor se adapte a cada momento o que estime mas adecuado:

= Mural.
= MuAeco-mascota.

= CD de audiciones de cuentos y lotos sonoros,
vocabulario y expresiones en inglés.

= CD de canciones.

= Versiones instrumentales.

= Cuento de la unidad.

= DVD de cuentos animados.

= “Aprendemos y jugamos”. DVD de juegos digitales interactivos.
® Video-documental Viajando por el mundo.

X
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Viajando por el mundo

7.2. Fichas de la unidad

Ficha 1

La pagina del reverso plantea ya los contenidos a tratar en la unidad partiendo de los conocimientos adquiri-
dos en el nivel anterior sobre este eje tematico.

Observar las fotografias, leerles el texto y conversar.



Unidad 4

Actividad individual:

Contar los elementos de cada clase y pegar los
adhesivos.

Contenidos:
Repaso de los numeros 1,2,3vy 4.
Utilizacion de la serie numérica para contar ele-
mentos.

Identificacion de elementos que se encuentran en
la superficie terrestre.

Competencias clave:
Contar. (CMCBCT)

Utilizar la observacion para realizar las actividades.
(AA)

Inteligencias maltiples:
Logico-matematica, naturalista.

Actividades sugeridas:

Observar las fotografias y leerles el texto de la ficha
anterior. Conversar sobre ellas.

Pondremos musica y nos moveremos con la mano
derecha arriba. Iremos colocando la mano sobre
las distintas partes del cuerpo (esquema corporal)
y en diversas posiciones espaciales ya trabajadas.
Cada vez que paremos la musica, contaran mos-
trando 1, 2, 3 y 4 dedos de su mano derecha.

. 64
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Ficha 2

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

Hacer el siguiente ejercicio (todos tendran las ma-
nos atras):

Sacan una mano: diran uno.

Sacan la otra mano: diran dos.

Juntan las manos: diran tres.

Separan las manos: diran cuatro.
Repetir varias veces con el docente. Después, lo
haran solos.
Poner cuatro sillas en fila. Iran sentandose en cada
unay contando al mismo tiempo.
Realizar el juego “¢Cuantos hay?” del DVD “Apren-
demos y jugamos”.

Observar las fotografias y comentar la informacion
del reverso.

Adhesivos de la ficha:

BE
B
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Actividad individual:

Pegar papelitos en el camino que debera tomar el
conejito para llegar a su casa.

Contenidos:

Los cuerpos en el espacio: sobre-bajo.

Identificacion de la situacion espacial de los obje-
tos.

Resolucién de laberintos.
Iniciacion al conocimiento del interior de la Tierra.

Competencias clave:

Localizar objetos y elementos en el espacio aten-
diendo a los criterios trabajados. (CMCBCT)
Aplicar el razonamiento para resolver las activida-
des. (AA)

Inteligencias maltiples:

Légico-matematica, espacial, naturalista.

Actividades sugeridas:

Cada nifio y cada nifia se situara al lado de su silla.
Daremos diversas ordenes: “Nos subimos encima
de la silla”, “Nos metemos debajo de la mesa”, “Co-
locamos las manos encima de la mesa”, “Ponemos
un pie debajo de la silla”...

Lo haremos también con respecto al propio cuer-
po: “Ponemos las manos sobre la cabeza”, “Pone-
mos las manos debajo de la barbilla”, “Ponemos
una mano sobre el brazo”...

Viajando por el mundo

Ficha 3

Estableceremos un cédigo de sonidos: cuando
suenen las maracas, nos pondremos encima de la
silla; cuando suenen los chinchines, nos metere-
mos bajo la mesa.

Daremos a cada alumno una ficha circular roja o
amarilla de los bloques logicos. Los pequefios iran
diciendo la forma y el color de su ficha. Daremos
diferentes ordenes: “Fichas amarillas encima de
la cabeza”, “Fichas rojas debajo de los pies”... Lo
haremos también sin hablar; asi, sefialaremos una
ficha roja o amarilla y con el dedo indicaremos la
direccion: encima o debajo.

Realizar el juego “En bicicleta” del DVD “Aprende-
mos y jugamos”.

Observar las fotografias del reverso de la ficha y
leerles el texto. Conversar sobre el tema.

Adhesivos de la ficha:



Unidad 4

Actividad individual:
Contar los globos que tienen la misma forma que
el planeta Tierra.

Realizar el trazo de los numeros 5 y aprender el
nombre del quinto ordinal.

Contenidos:

La serie numérica: cardinal 5.

Identificacion y reconocimiento del cardinal 5. Con-
trol de la grafia.

El ordinal 5°.

La forma del planeta Tierra.

Competencias clave:

Asociar los numeros aprendidos a sus cantidades.
(CMCBCT)

Seguir la direccionalidad correcta en la escritura de
numeros. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Légico-matematica, naturalista.

Actividades sugeridas:

Mostrar a los alumnos el numero 5 del desplega-
ble del material de aula para que lo identifiquen y
aprendan su nombre.

Repasar la grafia del numero 5 sobre diversos ma-
teriales: en papel de lija, sobre arena, con el dedo
mojado en agua, con pintura de dedo, en el aire,

. 66
=

Ficha 4

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

sobre una silueta del 5 formada con chinchetas,
con tiza...

Picar sobre una grafia grande del numero 5 siguien-
do la direccion.

Proporcionar a los nifios y nifias un folio con el nu-
mero 5 hueco dibujado. Pedirles que lo coloreen y
lo recorten después.

Repasar la direccionalidad del numero 5 utilizando
los nUmeros para coser del material de aula.

Escribir con tiza un nimero 5 en el suelo de la cla-
se. Pedirles que caminen sobre él siguiendo la di-
reccion.

Por mesas, los nifios y las nifias realizaran con-
juntos de cinco elementos. Para ello, les daremos
cintas, fichas de los bloques légicos, tacos de los
juegos... A cada mesa le correspondera una clase
diferente de objeto.

Dibujar cinco elementos u objetos en un papel, los
que quieran.

Ensefarles, si es posible, un globo terraqueo.
Escuchar la cancion “Planeta Tierra” del CD de can-
ciones.
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Actividad individual:
recortar y pegar en la
pagina siguiente.

Actividad individual:

Pegar las piezas recortadas en la ficha anterior for-
mando la imagen.

Repasar las lineas discontinuas de las nubes.
Contar las nubes mas grandes y las mas pequefas
que estan alrededor del puzle y pegar los adhesivos.

Contenidos:

Los cuerpos en el espacio: alrededor.
Repaso del tamafo grande-pequefio.
Organizacion espacial: puzles.
Movimiento del cuerpo: recortado.
Realizacion de trazos.

Competencia clave:

Realizar estimaciones de tamarno. (CMCBCT)

Inteligencias miltiples:

Légico-matematica, linglistico-verbal, espacial, cor-
poral-cinestésica.

Actividades sugeridas:

Presentar varios ejemplos que aclaren la situacion
trabajada: “Los niflos y las nifias estan sentados

Viajando por el mundo

Fichas 5y 6

alrededor de las mesas”, “Las paredes estan alrede-
dor de la clase”, “Me pongo un collar alrededor del
cuello”...

Los nifios y las nifias se situaran alrededor de la
alfombra.

Amasar una bola grande de plastilina y varias bo-
las pequefias. Colocar las pequefas alrededor de
la grande.

Colocar a los alumnos en circulo y jugar con ellos
“Al corro de la patata”, “Al patio de mi casa”... Al ter-
minar, el docente se situara en el centro del corro y
les explicara que ellos estan a su alrededor.

Dividir al alumnado en varios grupos. En cada grupo,
un nifio o una nifia sera una flor y no se podra mo-
ver, los demas seran abejas, que se moveran a su
alrededor.

Realizar el juego “El puzle geométrico” del DVD
“Aprendemos y jugamos”.

Observar la ilustracion y conversar sobre la infor-
macion del reverso.

Adhesivos de la ficha:




Unidad 4

Actividad individual:
Pintar el mapa con los colores indicados y contar
los continentes que tienen color.
Aprender sus nombres.
Repasar los numeros.

Contenidos:
La serie numérica: cardinal 5.
Utilizacion de los numeros para contar elementos.
Interés por conocer los numeros.

Iniciacion al conocimiento de la division de la Tierra
en continentes.

Competencia clave:
Escribir los cinco primeros cardinales. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Légico-matematica, espacial, naturalista.

Actividades sugeridas:

Dividiremos a los alumnos y alumnas en grupos de
cinco. Cada componente del grupo contara los ni-
fosy las nifas que hay, incluyéndose él o ella. Estos
grupos formaran corros y cantaran alguna cancion
de la unidad. Formaran filas y se moveran unidos
por la clase.

Contar los dedos de su mano.

, 68
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Ficha 7

Formar conjuntos de cinco elementos: nifios y ni-
Aas, juguetes, aros, lapices.. Colocar, al lado de
cada conjunto, una etiqueta del numero 5 para que
asocien la cantidad con la grafia.

Los niflos y las nifias se colocaran por parejas. Uno
de ellos contara cinco elementos del cuerpo del
companero. Luego lo hara el otro.

Componer un numero 5 con las fichas de los blo-
ques logicos.

Dar cinco palmadas.

Dar cinco palmadas con los brazos arriba y cinco
con los brazos abajo. Contar al mismo tiempo.
Escribir los nimeros del 1 al 5 utilizando la plantilla
del material manipulativo individual.

Realizar el juego “Dominé sabroso” del DVD “Apren-
demos y jugamos”.

Observar los continentes en el mural del mapa del
mundo del material de aula.

Observar las fotografias y conversar sobre la infor-
macioén del reverso.
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Actividad individual:
Pegar los adhesivos de tamafio donde correspon-
dan.
Repasar las lineas discontinuas.

Contenidos:
Tamanos: grande-mediano-pequefio.
Comparacion de objetos segun su tamafio.
Realizacion de trazos.
El fondo del mar.
Lectura e interpretacion de etiquetas.

Competencias clave:
Realizar comparaciones atendiendo al tamafo.
(CMCBCT)

Leer e interpretar la informacion que proporcionan
las etiquetas. (CL)

Inteligencias maltiples:
Logico-matematica, linglistico-verbal, naturalista.

Actividades sugeridas:

Recortaremos trozos de papel de periodico gran-
des, medianos y pequefios. Daremos un monton a
cada mesa para que los clasifiquen por su tamano.
Formaran tres grupos de papeles.

Cada nifio o cada nifia cogera un papel de la mesa.
Colocaremos un papel de cada tamafio en tres

Viajando por el mundo

Ficha 8

sitios diferentes de la clase, por ejemplo: el papel
grande en la alfombra, el mediano en el cristal de
una ventana y el pequefio en la puerta. Con musica
nos moveremos e iran colocando su papel en las
distintas partes del cuerpo (esquema corporal) y en
las situaciones espaciales que ya conocen. Al parar
la musica, cada uno se dirigira al lugar de la clase
que esté sefalado con el tamafio de su papel. Ten-
dremos asi tres grupos de alumnos: uno con papel
grande, otro con papel mediano y otro con pa-
pel pequefio. Un miembro de cada grupo colocara
su papel en el suelo y los ordenaremos para que
observen la diferencia de tamafio.

Realizar el juego “¢Como son los objetos?” del DVD
“Aprendemos y jugamos”.

Conversar con los niflos y nifias sobre la vida bajo
el agua, en el fondo del mar.

Adhesivos de la ficha:



Unidad 4

Actividad individual:

Observar el color de los tres animales.

Repasar las lineas discontinuas de las caracolas
con el color de su contorno y leer la serie.

Contenidos:

Color rosa.

Técnicas de la expresion plastica: mezcla de colo-
res.

Descubrimiento de los colores secundarios a través
de la experimentacién con los primarios.
Realizacion de trazos.

Series.

Algunos seres vivos presentes en el fondo del mar.

Competencia clave:

Obtener colores secundarios a partir de los prima-
rios. (AA)

Inteligencias maltiples:

Logico-matematica, linglistico-verbal, naturalista,
espacial.

Actividades sugeridas:
Explicar a los nifios y nifias como se obtiene el co-
lor rosa mezclando los colores rojo y blanco.

Comprobar la obtencion del color rosa: estampar
huellas de color rojo y encima huellas de color
blanco.
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Ficha 9

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

Mirar a través de un papel celofan de color rosa,
para verlo todo de este color.

Buscar en la clase o en su ropa, objetos y elemen-
tos de color rosa.

Nombrar objetos y elementos que siempre sean de
color rosa.

Mezclar plastilina roja y blanca y realizar luego una
flor con la plastilina que se obtiene.

Clasificar objetos por su color y separar los de co-
lor rosa.

Componer series con las fichas para seriar del ma-
terial manipulativo individual.

Realizar los juegos “éDénde viven los animales?” y
“Coloreamos y mezclamos” del DVD “Aprendemos
y jugamos”.

Observar las fotografias de la ficha y conversar
sobre los tres tipos de seres vivios que aparecen:
peces, anémonas y corales. Mostrarles mas foto-
grafias.

Observar las fotografias y comentar la informacion
del reverso.
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Actividad individual:
Contar los arboles que hay a cada lado del rio y
pegar los adhesivos que correspondan.
Cortar papelitos y pegar en el rio para rellenarlo.

Contenidos:

Cardinales 4y 5.
Asociacion de numeros y cantidades.
Iniciaciéon al conocimiento de los rios.

Competencia clave:

Asociar nUmeros a sus cantidades correspondien-
tes. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Logico-matematica, naturalista.

Actividades sugeridas:

El maestro o la maestra tendra dos etiquetas: una
con el numero 4 y otra con el nimero 5. Las mos-
trara y los nifios y las nifas dirdan el nombre del
numero. Lo repetiran varias veces y realizaran ac-
tividades como:
Los alumnos ensefiaran cuatro o cinco dedos se-
gun la etiqueta que muestre el docente.
Los pequefios daran cuatro o cinco palmadas se-
gun la etiqueta mostrada.
Los nifios y las niflas daran cuatro o cinco sal-
tos segun la etiqueta que ensefie el maestro o
la maestra.

Viajando por el mundo

Ficha 10

Separar los numeros 4 y 5 de tarjetas con numeros
diferentes.

Observar los numeros 4 y 5 en el desplegable de
numeros y regletas del material de aula. Asociarlos
con sus regletas correspondientes.

Realizar el juego “El tique de la compra” del DVD
“Aprendemos y jugamos”.

Explicar de forma sencilla qué son los rios y la dife-
rencia con los mares y océanos.

Observar las fotografias y conversar sobre la infor-
macion del reverso.

() —
Adhesivos de la ficha: _ [
2]



Unidad 4

Actividad individual:

Pegar los adhesivos (uno-varios) donde corres-
pondan.

Contenidos:

Cuantificadores basicos: uno-varios.

Comparacion de colecciones de objetos mediante
relaciones de cantidad.

Las zonas frias de la Tierra.

Competencia clave:

Aplicar adecuadamente los cuantificadores apren-
didos. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Légico-matematica, naturalista.

Actividades sugeridas:

Pedir a los alumnos que, con la mano derecha ce-
rrada, muestren un dedo o varios segun les indi-
quemos.

Marcar con una sefial la mano derecha de cada
nifo y de cada niffa. Con esta mano cogeran
un lapiz de la bandeja de su mesa y con la otra, un
pufado de lapices. Les haremos observar la dife-
rencia cuantitativa entre los lapices que tienen en
cada mano. Cada alumno dira: “Tengo un lapiz en
mi mano derecha”, “Tengo varios lapices en la otra
mano”.

Ficha 11

Amasar bolitas de plastilina. Colocar una bolita a su
derecha y varias en el otro lado.

Rasgar tiras de papel de periodico. Colocarlas
amontonadas en el centro de la clase. Si suena el
tambor, los nifios y las niflas cogeran una tira; si
suena el triangulo, cogeran varias.

Dar un salto y después varios.

Dar una palmada y varias. Podemos realizar esta
actividad con un codigo de sonidos.

Mostrar a los alumnos la fotografia de ambientacién
de esta unidad del paisaje nevado. Dejar que se ex-
presen libremente.

Realizar el juego “¢Donde viven los animales?” del
DVD “Aprendemos y jugamos”.

Conversar sobre el paisaje y los animales que apa-
recen en la ficha.

Observar las fotografias y conversar sobre la infor-
macion del reverso.

Adhesivos de la ficha:
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Actividad individual:
Observar las ilustraciones y decir quién siente frio y
quién siente calor.

Picar los dos iconos y pegarlos donde correspon-
dan.

Contenidos:
Utilizacion de los sentidos para percibir las sensa-
ciones de frio y de calor.
Identificacion y diferenciacion de sensaciones.
Interpretacion de iconos.
Movimientos del cuerpo: picado.

Competencias clave:

Descubrir las cualidades de los objetos a través de
los sentidos. (SIEEA)

Realizar movimientos finos con mayor precision.
(SIEEA)

Inteligencias maltiples:
Corporal-cinestésica, linglistico-verbal.

Actividades sugeridas:

Diremos a los nifios y a las niflas que toquen varios
objetos: la mesa, el suelo, la pared, el armario. Lue-
go meteran su mano bajo la ropay tocaran su cuer-
po. Preguntaremos qué han sentido: “.Es lo mismo

Viajando por el mundo

Ficha 12

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

tocar la mesa que tocar nuestros cuerpos?”, “.Por
qué?”, “.Qué habéis notado diferente?”. Les dejare-
mos que piensen y deduzcan la diferencia entre la
frialdad de la mesa y el calor del cuerpo.

Nombrar objetos y elementos que produzcan calor
y otros que estén frios.

Se moveran por la clase con musica. Cuando de-
mos una palmada, tocaran algo que esté caliente.
Si damos dos palmadas, tocaran algo que esté frio.
Taparemos los 0jos a varios nifios y nifias y haremos
que toquen algunos objetos o elementos y que di-
gan si estan calientes o frios.

Probaran algun liquido caliente y otro frio para que
sientan, también con la boca, el contraste frio-ca-
liente (precaucion con las alergias e intolerancias).
Realizar diferentes actividades para adquirir mayor
precisién en las habilidades motrices finas: ensartar
bolas en un macarron, hacer bolitas pequenas de
papel de seda.

Nombrar comidas que se toman frias y comidas
que se toman calientes.



Unidad 4

Actividad individual:

Observar los colores del mapa y conversar sobre él.
Pintar el marco como se indica y leer la serie.

Contenidos:

Relaciones entre los objetos: series.
Los colores de la Tierra.

Competencia clave:

Identificar el criterio de una serie para continuarla.
(CMCBCT) (AA)

Inteligencias maltiples:
Légico-matematica, naturalista, espacial.

Actividades sugeridas:

Mostrar a los nifios y nifias un planisferio y explicar-
les el significado de los colores en él.

Mostrar el mural del mapa del mundo del material
de aula y conversar sobre él.

Pintar la nariz de rojo a la mitad de los nifios y nifias
y de amarillo a la otra mitad. Delante del espejo, ex-
presaran el color de su nariz: “Mi nariz es de color
rojo”, “Mi nariz es de color amarillo”. Los alumnos
se moveran por la clase y estaran pendientes del
docente, que tendra una etiqueta roja y otra ama-
rilla. Cuando muestre la roja, levantaran las manos
los que tengan la nariz roja. Lo mismo haran los
que tengan la nariz amarilla cuando se muestre la

W A’

Ficha 13

etiqueta de ese color. Sacar las etiquetas alternati-
vamente. Por ultimo, formar una serie con los nifios
y las niflas segun el criterio rojo-amarillo.
Dibujaremos una serie de formas en la pizarray los
nifos y las nifias la leeran con nuestra ayuda.
Componer series con las fichas para seriar del ma-
terial manipulativo individual.

Realizar una serie de dos criterios con las figuras
geométricas del material manipulativo individual.

Realizar el juego “Mira las nubes” del DVD “Apren-
demos y jugamos”.

Observar las fotografias y comentar la informacion
del reverso.
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Actividad individual:

Pegar los adhesivos donde correspondan teniendo
en cuenta la altura de las montafas.

Contenidos:
Comparacion de objetos segun su altura.
Lectura e interpretacion de etiquetas.
Paisajes: la montafa.
Medios de transporte: teleférico.

Competencia clave:
Realizar estimaciones de altura. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Légico-matematica, lingliistico-verbal, naturalista.

Actividades sugeridas:

Conversar, partiendo de la informacion del reverso
de la ficha anterior, sobre las montafias y sobre el
medio de transporte que aparece en la imagen.
Compararemos a los nifios y a las nifias de la cla-
se y les haremos ver que en algunos aspectos son
diferentes: unos tienen el pelo rubio, distinto color
de ojos...

Escogeremos tres nifios o nifias cuya estatura varie
y los colocaremos por orden de altura. Preguntare-
mos cual es el mas alto y cual es el mas bajo.
Nombrar objetos altos de la clase comparando-
los, por ejemplo: “El armario es alto y las sillas son
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Ficha 14

bajas”. Los alumnos nombraran objetos de la clase
que sean altos y objetos que sean bajos.
Dividiremos a los alumnos en dos grupos: unos
seran muy altos, se estiraran todo lo que puedan;
otros seran bajos, se pondran en cuclillas. Todos se
moveran por la clase al son del pandero. Cada vez
que pare, daremos ordenes:

“Los altos tocan las palmas, los bajos se van a la

alfombra”.

“Los bajos se quedan quietos y los altos dan saltos”.
Utilizar las cartulinas de imagenes, los pictogramas y
las etiquetas de psicomotricidad del material de aula
para realizar actividades de lectura e interpretacion.
Escuchar la cancion “Planeta Tierra” del CD de can-
ciones.

Observar la fotografia de ambientacion del paisaje
de montana. Dejar que se expresen libremente.

Observar las fotografias y comentar la informacion
del reverso.

Adhesivos de la ficha: n n a



Unidad 4

Actividad individual:
recortar y pegar en la
pagina siguiente.

Actividad individual:

Colorear segun los codigos.

Pegar las piezas recortadas en la ficha anterior y
formar el puzle.
Repasar los numeros.

Contenidos:
Organizacion espacial: puzles.
Iniciacion al conocimiento de los volcanes.
Interpretacion de codigos numéricos y de color.
Repaso de cardinales del 1 al 5.
Movimientos del cuerpo: recortado.

Competencias clave:

Utilizar el razonamiento para realizar las activida-
des. (AA)

Interpretar adecuadamente la informacion propor-
cionada por los codigos. (CL)

Inteligencias maltiples:

Logico-matematica, corporal-cinestésica, naturalis-
ta, linglistico-verbal, espacial.

Fichas 15y 16

Actividades sugeridas:

Tendremos laminas, figuras y dibujos realizados
por los nifios y por las nifias cortados en cuatro
trozos. Se los mostraremos primero enteros, luego
descompuestos en las cuatro piezas vy, por ultimo,
unidos de nuevo, formando la imagen.

Realizar puzles adecuados a su edad.

Dar a los nifos y a las nifas ilustraciones de cuentos
que tengamos en la clase y que ya no nos sirvan por-
que estan estropeados. Los pegaran en cartulina y
los cortaran en varias piezas. Nos serviran para jugar.
Escribir los numeros del 1 al 5 liboremente o utilizan-
do la plantilla del material manipulativo individual.

) o B o o

o @

Realizar el juego “Un puzle geométrico” del DVD
“Aprendemos y jugamos”

Explicarles de forma sencilla, basandonos en la in-
formacién del reverso de la ficha anterior, qué es
un volcan.

Observar las fotografias y comentar la informacion
del reverso.
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Actividad individual:

Colorear el camello que se dirige hacia la derecha.
Dibujar en la manta lo que indican las etiquetas.

Contenidos:
Experimentacion de la nocion derecha de su cuerpo.
Lectura e interpretacién de etiquetas.
Paisajes de la Tierra: el desierto.

Competencias clave:
Interpretar la informacion proporcionada por las
imagenes y las etiquetas. (CL)

Situarse en el espacio atendiendo a los criterios
trabajados. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:

Logico-matematica, lingiistico-verbal, naturalista,
espacial.

Actividades sugeridas:

Conversar, partiendo de la informacion del reverso
de la ficha anterior, sobre los desiertos.

Agrupar a los nifios y nifias por parejas, uno de ellos
cogera con sus dos manos la mano derecha del
otro y le dira: “Esta es tu mano derecha”. Después
lo hara el otro nifio o nifa.

Haremos observar a los alumnos, delante del espe-
jo, la existencia de elementos dobles en su cuerpo
y que estan situados a ambos lados: los ojos, las

Viajando por el mundo

Ficha 17

orejas, las piernas, los brazos, las manos. Marcare-
mos con una sefal la mano derecha de cada nifio o
nifa. Diran uno a uno: “Esta es mi mano derecha”.

Repetir la actividad anterior, pero con los ojos ce-
rrados. Colocar la otra mano detras y apretar un
objeto con la derecha. Decir: “Esta es mi mano de-
recha”.

Pondremos musica y se moveran por la clase con
la mano derecha arriba y la otra detras. Daremos
diferentes o6rdenes: “Coloca tu mano derecha en

” o« ” o« ” o«

la cabeza”, “en la nariz”, “en la oreja”, “en un pie”,

“arriba”, “abajo”, “delante”, “detras”...

Utilizar los pictogramas y las etiquetas de psicomo-
tricidad para que los nifios y nifias las lean e inter-
preten.

Observar la fotografia de ambientacién del desierto
del material de aula. Dejar que se expresen libre-
mente.

Observar las fotografias y comentar la informacion
del reverso.



Unidad 4

Actividad individual:
Leer las etiquetas y colorear las cuatro plumas de
cada penacho como se indica.
Leer las sumas.

Contenidos:
Composicion y descompaosicion del nimero 4.
Interpretacion de etiquetas.
Iniciacién a la suma.
Partes de la Tierra cubiertas de hierba: las praderas.

Competencia clave:
Resolver sumas. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:

Légico-matematica, linglistico-verbal, espacial, na-
turalista.

Actividades sugeridas:

Conversar con los nifios y nifias, partiendo de la
informacion del reverso de la ficha anterior, sobre
las grandes zonas llanas de la Tierra cubiertas de
hierba.

Comentar algun dato sobre los indios que vivieron
en las praderas.

Sentados en situacion de gran grupo, colocar un
aro en el centro. Poner tres mas junto a él y pre-
guntar: “¢Cuantos aros hay ahora?”. Dar un aro a un
nifio o a una nifia y preguntar: “.Cuantos quedan?”.

Ficha 18

Dividir a los nifios y nifias en grupos de cinco. Uno de
ellos es la mama o el papa que lleva a sus cuatro pe-
quefos a pasear. Para que no se le pierdan, los mete
en aros de dos en dos. Cada mama o cada papa
llevara cogidos los aros con sus manos y en cada
uno iran dos compafieros. Se moveran por la clase
en esta situacion. Cuando demos una palmada, los
nifios y las niflas de los aros se saldran y jugaran
libremente, la mama o el papa se quedara quieto.
Cuando demos otra palmada, volveran con su mama
0 con su papay se meteran en los aros, la mama o el
papa caminara llevando los aros en sus manos.

Les daremos una hoja con un circulo grande dibu-
jado y dentro de este dos circulos pequenos. Ten-
dran que dibujar otros dos para que haya cuatro.
Componer el numero 4 de distintas formas utilizan-
do las regletas del material de aula.

Realizar los juegos “Sumamos viajeros” y ‘Juego de
regletas” del DVD “Aprendemos y jugamos”.

Observar las fotografias y comentar la informacion
del reverso.
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Actividad individual:

= Decorar en cada situacion solo la mitad.
= Repasar los numeros.

Contenidos:

® Cuantificadores basicos: mitad.

= Utilizacion correcta de los cuantificadores.
= Zonas de la Tierra: los bosques.

= Repaso de los cardinales trabajados.

Competencia clave:

= Aplicar adecuadamente los cuantificadores.
(CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
u Logico-matematica, espacial, naturalista.

Actividades sugeridas:

m Conversar y explicarles qué son los bosques y los
diferentes tipos que existen en la Tierra.

= Proporcionarles una hoja de papel doblada por la
mitad para que la recorten por la marca. Obser-
varan que los dos trozos son iguales. Doblar las
partes que tienen y comprobar que obtienen dos
mitades de cada una.

®m Comenzaran a identificar la nocion de mitad a partir
de su propio cuerpo. Con una pica, que colocare-
mos verticalmente en la mitad de su cuerpo, les ha-
remos observar delante del espejo que su cuerpo
tiene dos mitades iguales.

Viajando por el mundo

Ficha 19

= Les mostraremos, también, este concepto con ob-
jetos. Partiremos una fruta por la mitad y observa-
ran que sus dos partes son iguales y que al unirlas
tenemos la fruta entera.

m Agruparemos ocho nifios y nifias por parejas aga-
rrados de las manos, una pareja detras de la otra.
A una sefal nuestra, se soltaran de las manos. Les
diremos que se han convertido en dos mitades. El
resto de compaferos contara los alumnos de una
filay los de otra; veran que hay cuatro en cada una.

m Les daremos revistas y recortaran diversos objetos.
Doblaran los objetos recortados y comprobaran
cuales tienen dos mitades iguales y cuales no.

u Aplicar el concepto mitad al numero 2 y al numero
4. Amasar cuatro bolitas de plastilina y separarlas
en 2y 2;luego, separarlas2en1y1.

= Realizar el juego “Mitad y mitad” del DVD “Aprende-
mos y jugamos”.

m Escribir los numeros del 1 al 4 libremente o utilizan-
do la plantilla del material manipulativo individual.

5N
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Unidad 4

Actividad individual:

Observar las fotografias y decir en cual de estos
paisajes seran necesarios los objetos que hay en
la ficha.

Repasar las lineas discontinuas de la sombrilla.

Contenidos:

Tipos de paisaje: el mar, la nieve, la montafa.
Identificacion y diferenciacion de algunos tipos de
paisajes.

Interés por observar y conocer distintos paisajes.
Realizacion de trazos.

Competencia clave:

Establecer relaciones entre objetos y el paisaje del
que son caracteristicos. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Naturalista, lingliistico-verbal.

Actividades sugeridas:

Mostrar a los niflos y a las nifias laminas con di-
ferentes paisajes: la playa, el campo, la nieve, la
montafia... (se pueden utilizar las fotografias de
ambientacion del material de aula). Explicarles las
diferencias que hay entre ellos: la ausencia de ar-
boles en la playa, la presencia del mar en la playa,
la vegetacion del campo, la arena de la playa, la nie-
ve... Les hablaremos sobre las actividades que se

.

Ficha 20

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

pueden realizar en los diferentes lugares (bafarse,
senderismo, esquiar...).

Imaginar que vamos a la playa o que vamos a la
nieve o a la montafia. Nombrar qué objetos nos lle-
variamos en cada caso, qué ropa nos pondriamos...
Recordaremos a los alumnos la necesidad de cui-
dary de contribuir a mantener limpios estos lugares
no tirando basura, utilizando las papeleras, recor-
dando a los papas y a las mamas que dejen el fue-
go bien apagado si encienden uno...

Los niflos y las nifias contaran alguna experiencia
que hayan tenido en estos lugares.

Realizar el juego “Miray encuentra” del DVD “Apren-
demos y jugamos”.

Dibujar el paisaje que mas les guste.
Escuchar la cancion “Pancho, el conejo viajero” del
CD de canciones.

Observar las fotografias y comentar la informacion
del reverso.
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Actividad individual:
Buscar las cuatro banderas dibujadas entre las fo-
tografias y rodearlas con una linea.
Seguir la serie con los adhesivos.

Contenidos:

Formas planas: el rectangulo.
Exploracion de las figuras para descubrir sus pro-
piedades.

Desarrollo de la observaciéon y la atencion.

Series.

Identificacion de diferentes simbolos propios de
cada pais.

Competencias clave:

Reconocer la forma rectangular en objetos de su
entorno. (CMCBCT)

Identificar el criterio que siguen las series para con-
tinuarlas. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Logico-matematica, naturalista.

Actividades sugeridas:

Mostrar a los niflos y a las nifias objetos que tengan
forma rectangular y aprender el nombre de esta
nueva forma.

Viajando por el mundo

Ficha 21

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

Dar a cada alumno y alumna un rectangulo de los
bloques légicos para que repasen su contorno con
los dedos. Contaran sus picos.

Mostrar etiquetas que tendran dibujadas diferentes
figuras geomeétricas: un circulo, un cuadrado... Al
mostrarlas, los niflos y las nifias cogeran las figuras
de los bloques logicos cuyas formas coincidan con
el dibujo de la etiqueta ensefiada.

Marcar lugares de la clase con estas etiquetas. Los
nifos y las nifas clasificaran las fichas segun co-
rresponda.

Nombrar objetos y elementos que siempre tengan
forma rectangular.

Buscar en la clase objetos con forma rectangular.
Dar una hoja con rectangulos incompletos para que
los nifios y nifias terminen de dibujarlos.

Separar los rectangulos del resto de figuras del ma-
terial manipulativo individual.

D@@@ %%ﬂ

Realizar el juego “¢Qué hay tras las puertas?” del
DVD “Aprendemos y jugamos”.

Observar la ilustracion y comentar la informacion
del reverso.

Adhesivos de la ficha:



Unidad 4

Actividad individual:

Nombrar los medios de transporte que aparecen
en la ficha y decir con cual de ellos no podriamos
cruzar el océano.

Pegar los adhesivos de los ordinales que faltan.

Contenidos:

Los distintos medios de transporte.

Identificacion del medio fisico por el que se despla-
zan los diferentes transportes.

Los cinco primeros ordinales.

Competencias clave:
Relacionar los transportes con el medio fisico por
el que se desplazan. (CMCBCT)

Identificar la posicidon que ocupa un elemento en
una coleccion. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:
Logico-matematica, naturalista, linglistico-verbal.

Actividades sugeridas:

Observar los medios de transporte representados
en la ficha y establecer diferencias entre ellos: ta-
mafo, capacidad, forma, rapidez...

Conversar sobre los diferentes transportes y el me-
dio fisico por el que se desplazan.

Los niflos y las nifias diran nombres de medios de
transporte que se desplazan por tierra y por aire.

Ficha 22

Ver propuesta didactica
de iniciacion al inglés

Lo haran de forma ordenada, levantaran la mano y
guardaran el turno de palabra. Procuraremos que
describan el transporte que nombren.

Conversar sobre la utilidad de los distintos medios
de transporte: viajar, desplazarnos a lugares que
estan lejos, transportar mercancias...

El docente nombrara un medio de transporte y los
alumnos diran: “aire”, “tierra”, “agua”, segun corres-
ponda.

El docente dira: “tierra” o “aire”. Los alumnos imita-
ran el sonido y la forma de desplazarse de un co-
che o de un avién, segun corresponda.

Escuchar los sonidos de los medios de transporte
incluidos en el CD de audiciones de cuentos, lotos
sonoros, vocabulario y expresiones en inglés.
Formar filas de cinco nifios y nifias. Cada uno nom-
brara la posicion que ocupa.

Escuchar la cancion “Pancho, el conejo viajero” del
CD de canciones.

Observar el medio de

transporte que apa-

rece en la lamina de

arte del material de

aula El zepelin o El

dirigible, de Mercadé.

Conversar sobre ella.

Adhesivos de la ficha: [@2)E)E
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Actividad individual:
Nombrar los dos medios de transporte y decir en
cual caben mas pasajeros.
Pegar los adhesivos donde correspondan.
Decorar el globo como se indica.

Contenidos:
Lectura e interpretacion de cédigos de color.
Propiedades de los objetos: tamafio y capacidad.

Comparacion de medios de transporte segun el ta-
mafo y la capacidad.

Competencias clave:

Realizar estimaciones de tamafo y de capacidad.
(AA) (CMCBCT)

Comprender la informacion proporcionada por los
codigos. (CL)

Inteligencias maltiples:
Linguistico-verbal, légico-matematica,

espacial.

naturalista,

Actividades sugeridas:

Realizar la siguiente experiencia: mostrar a los ni-
fos dos bolsas de plastico de diferente tamafio y
meter en ellas tacos de los juegos de construccion.
Hacerles observar que en la grande caben mas ta-
cos que en la pequefa.

Realizar la misma experiencia con cajas y bolas.

Viajando por el mundo

Ficha 23

Preguntar si en su coche se podrian montar mu-
chas personas o pocas.

Conversar con los nifios y niflas sobre los medios
de transporte: capacidad que tienen, normas de
comportamiento en ellos, etcétera.

Realizar el juego “Transportes sonoros” del DVD
“Aprendemos y jugamos”.

Dibujar medios de transporte utilizando las lami-
nas para dibujar y copiar del material de aula como
plantilla.

Dar una hoja de papel con dos espacios dibujados:
uno grande y otro pequefio. Utilizando las figuras
del material manipulativo individual, comprobar las
que caben en cada uno.

> AV
— D@

Observar las fotografias y comentar la informacion

del reverso.

Adhesivos de la ficha:



Unidad 4

Actividad individual:

¢Qué figuras geométricas forman las casitas?

Repasar las lineas discontinuas de las figuras
geomeétricas y leer la serie.

Contenidos:
Diferencias entre las personas del mundo: rasgos
fisicos y costumbres.
Respeto y aceptacion ante las diferencias entre
personas.

Identificacion y diferenciacion del triangulo y del
rectangulo.
Realizacion de series.

Competencias clave:

Identificar las formas geométricas trabajadas en
objetos. (CMCBCT)

Respetar las diferencias entre las personas. (CSC)
(SIEEA)

Inteligencias maltiples:
Légico-matematica, interpersonal.

Actividades sugeridas:

Partiendo de la informacion del reverso de la ficha
anterior, conversar sobre las costumbres y diferen-
cias fisicas de las personas que habitan la Tierra.

Ficha 24

Separar los triangulos y los rectangulos de las de-
mas figuras de los bloques logicos. Clasificarlos por
tamano y color.

Dar a cada nifio y nifia un triangulo. Pasaran el dedo
por un lado y se detendran al llegar al vértice. Lo
haran con todos los lados y vértices. Contaran tres
lados y tres vértices.

Repetir la actividad anterior con los rectangulos.
Repartir figuras de los bloques légicos de diferen-
tes formas y tamanos por el aula. Cuando el docen-
te dé una senal, deberan coger los triangulos y los
rectangulos.

Dibujar triangulos y rectangulos con ayuda de plan-
tillas (pueden utilizar las figuras del material mani-
pulativo individual).

Formar triangulos y rectangulos uniendo tres o cua-
tro puntos dibujados respectivamente.

Agrupar los triangulos y rectangulos del material
manipulativo individual atendiendo al tamafio.

Realizar el juego “Mira las nubes” del DVD “Apren-
demos y jugamos”.

Observar la fotografia y la ilustracion y conversar
sobre la informacion del reverso.
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Actividad individual:
recortar y pegar en la
pagina siguiente.

Actividad individual:

Pegar los teléfonos recortados en la ficha anterior
formando la cantidad cinco de las dos formas indi-
cadas.

Leer la suma de regletas.

Contenidos:

Composicion y descompaosicion del nimero 5.

Aplicacion de nociones cuantitativas para agrupar
elementos.

Iniciacién a la suma.
Movimientos del cuerpo: recortado.

Competencia clave:

Componer cantidades. (CMCBCT)

Inteligencias maltiples:

Légico-matematica, corporal-cinestésica.

Actividades sugeridas:

Formaremos corros de cinco nifios y nifias. Conta-
remos las personas que los componen y cantare-
mos una cancion.

Viajando por el mundo

Fichas 25y 26

Los mismos grupos se moveran por la clase; al dar
una palmada, todos se separaran y caminaran suel-
tos. Al dar otra palmada, volveran a agruparse de
cinco en cinco.

Los nifios y las nifias formaran parejas: uno de los
dos tocara con los cinco dedos de su mano de-
recha las partes del cuerpo del otro que iremos
nombrando. Ird colocando los dedos, de uno en
uno, sobre esa parte del cuerpo hasta que coloque
todos los dedos. Luego lo hara el otro componente
de la pareja.

Formar grupos de cinco elementos con las fichas
de los blogues ldgicos, cuentos, juguetes.. Des-
pués, con estos objetos realizaran diferentes des-
composiciones del numero.

Proporcionar hojas de periddicos a los alumnos
de cada mesa. Recortaran tiras y las amontonaran.
Luego, las agruparan de cinco en cinco.
Componer el numero 5 de distintas formas utilizan-
do las regletas del material de aula.

Realizar el juego “Sumamos viajeros” del DVD
“Aprendemos y jugamos”.



Unidad 4

Actividad individual:

Picar y pegar completando las imagenes que faltan
en las fotografias.

Contenidos:
Medios de informacion y comunicacion.

Utilizacion adecuada de los medios de informacion
y comunicacion.

Movimientos del cuerpo: picado.

Competencias clave:
Hacer un uso responsable de los dispositivos tec-
nologicos. (AA) (CD)
Demostrar precision motriz. (SIEEA)

Inteligencias maltiples:
Naturalista, intrapersonal, corporal-cinestésica.

Actividades sugeridas:

A partir de la informacion del reverso de la ficha
anterior, establecer un dialogo sobre los diferentes
medios de informacion y comunicacién que dispo-
nemos en la actualidad.

Conversar con los nifios y con las niflas sobre la
television. Preguntarles si la ven mucho tiempo, qué
programas les gustan mas... Pedirles que hablen
sobre algun personaje que les guste. Mediante este
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Ficha 27

dialogo, podremos determinar qué alumnos per-
manecen un tiempo excesivo viendo la television,
quiénes ven programas que no son adecuados
para ellos, etc. Esto nos servira para intentar con-
cienciarlos de la necesidad de hacer un buen uso
de este medio tan extendido.

Conversar con ellos sobre los anuncios que ven en
la television: si creen que es bueno todo lo que se
anuncia, si ellos hacen caso de lo que dicen por
television...

Convertir el guifiol de la clase en una television.
Los nifios y las nifias saldran anunciando conductas
apropiadas que deben poner en practica:

No pelear con los amigos.

Querernos mucho.

Ayudar a los companeros y a las companeras...
Dramatizar otro tipo de anuncios, por ejemplo, de
alimentos sanos:

La leche es buena, pero tampoco debemos abu-

sar de ella.

Tomar fruta y verduras.

Probar todo tipo de alimentos.

Proponer actividades que favorezcan el desarrollo
de la motricidad fina.
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Actividad individual:
Rodear los instrumentos musicales de viento.

Contenidos:

Instrumentos musicales de viento.
Discriminacién de sonidos.

Competencias clave:

Identificar instrumentos musicales de viento. (CEC)

Reconocer el sonido de algunos instrumentos mu-
sicales. (CEC)

Inteligencia maltiple:
Musical.

Actividades sugeridas:

Explicarles de manera muy sencilla la diferencia que
existe entre los instrumentos de percusion y los de
viento, como se produce el sonido con cada uno.
Si el centro dispone de instrumentos musicales,
dejar que los alumnos y las alumnas los manipulen
libremente.

Viajando por el mundo

Ficha 28

Escuchar el sonido del tambor y de la flauta inclui-
dos en el CD de audiciones de cuentos, lotos sono-
ros, vocabulario y expresiones en inglés.

Realizar la actividad “La flauta y el tambor” y las
demas actividades musicales sugeridas en la Pro-
puesta didactica.
Realizar el juego “¢Qué suena?” del DVD “Aprende-
mos y jugamos”.



Unidad 4

7.3. Colaboracion familia-escuela
Al comienzo de cada unidad, los alumnos llevardn a casa ‘/‘\

el triptico “Aprendo con mi familia”, que incluye:

= |Informacion sobre los contenidos que se van a trabaijar.

m Sugerencias para que los familiares puedan contribuir
al desarrollo de las competencias, inteligencias malti-
ples y aprendizajes de los nifios y nifias.

m Tema de interés educativo.

Al finalizar la unidad, los pequefos llevardn a casa el cuento para volverlo a leer y reforzar, asi, el trabajo hecho
en la escuela.

8. Proyecto lingiiistico @

El lenguaje es el instrumento de aprendizaje por excelencia. Es de primordial importancia realizar un trabajo
intensivo y diario para que los nifos y nifas utilicen la lengua oral de un modo conveniente, puedan comunicarse
con sus iguales y comprendan los mensajes orales. Procuraremos que muestren interés hacia los textos escritos
iniciGndose en su uso y participen en las situaciones de lectura y de escritura que se producen en el aula; que se
expresen y se comuniquen cada vez mejor. Para ello, proponemos los siguientes apartados:

Vocabulario de la unidad

( = Tierra = Piloto = Madriguera = Pueblo = Mediano = Dibujar )
= Nube = Mochila = Continente = Tren = Pequefo = Ver
= Montaha = Desierfo = Lago = Barco = Alto = Rosa
= Rio = Pradera = Playa = Avioneta = Bajo = Frio
= Globo = Sol = Nieve = Avidn = Alrededor = Caliente
= Mapa = Luna = |nvierno = Sabana = Derecho
= Volcan = Mar = Pais = Estepa = Mitad
\ = Lupa = Raiz = Ciudad = Grande = Rect@ngulo )

Desarrollo de la expresion oral

Objetivos:
= |niciar a los nifos y a las nifias en el uso del adjetivo.
= Formar estructuras gramaticales mas complejas.

Actividades:

m Explicar a los alumnos que, a través de los adjetivos, conocemos las cualidades de todo lo que nos rodea y
podemos saber como son los objetos (grandes, pequeiios, rojos, amarillos...), las personas (buenas, rubias...),
etcétera.

" on

= Nombrar objetos para que los nifios y nifias digan algunas cualidades sobre ellos: “hielo-frio”, “nieve-blanca”,
“bufanda-larga”.

m Formar estructuras gramaticales mdas com- .!
plejas utilizando las cartulinas de imagenes, Q) ' A
los nexos y los pictogramas del material de @ ‘
NA |

aula. Una vez formadas, leerlas en voz alta. —
EL PILOTO VE LA MONTA
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Otras actividades para desarrollar la expresion oral

= Observar el mural de la unidad 4 del material del aula. Realizar una bateria de preguntas que los nifios y nifas
tendran que responder respetando los turnos de palabra (levantaran la mano). Estas preguntas servirdn para
reforzar el vocabulario trabajado durante la unidad y podran ser:

¢Qué paisajes observas en el mural?

¢Qué animales viven en la nieve? ;Y en la selva?

¢Con quién esta Popi?

éSabes como se llaman las personas que viven en el de-
sierto?

¢Sabes el nombre de animales que viven en el mar?
¢Donde esta Pepin? ;Con quién estd?

¢Qué hacen los nifos que estan en la ciudad?

m Utilizar las cartulinas de imagenes, los nexos, los pictogra-
mas Yy las minitarjetas de imagenes del material de aula para
jugar y trabajar con los pequenos la lectura e interpretacion
de iméagenes.

® Para trabajar los medios de transporte, proponemos establecer un didlogo con los nifios y nifias en el que se
formulen algunas de las preguntas siguientes:

¢Quién ha vigjado en tren?, sy en avion?

¢Qué medio de transporte os gusta mas?

¢Alguien ha vigjado en barco?, sera un barco grande o pequefio?

¢Sabéis por donde se desplaza el metro?, ;a qué otro medio de transporte se parece?
¢Coémo debemos comportarnos cuando viajemos en un medio de transporte?

Cuento de la unidad: Viajando por el mundo

n Una soleada mafiana, de pronto, se abrid un agujero en el suelo

( )

del jardin en medio de un grupo de flores. Por el hueco, asomé
la cabeza de un conejo.

-iBuenos dias! -dijo, sacudiendo las orejas para quitarse la tie-
rra-. 3Sabe alguien donde puedo encontrar a Pelusa?

Las ardillas, que estaban en un arbol, iban a contestarle, pero
justo entonces la bruja salié de casa. Habia oido la voz del
conejo Y lo habfa reconocido.

-jAnda! {Si es mi amigo Pancho! jQué alegria! Crei que estabas
de viaje —dijo.

-Oh, si, he viajado mucho. jHe estado en un monton de sitios!
Pero ahora necesito tu ayuda.

a Pelusa invité a su amigo a entrar en casa y le presentd a Pepin y a los demas.

-Soy un buscador de cuentos -les conté el conejo-. En mi mochila magica recojo personajes
y aventuras de todas partes y se los llevo a los cuentacuentos de todo el mundo. Pero ahora
tengo un gran problema. jHe perdido mi mochila! -dijo el conejo llorando.

-No te preocupes, jnosotros te ayudaremos a encontrarla! -dijo Pelusin.
-Solo tenemos que buscarla en todos los sitios en los que has estado -sugirio Pepin.

-El problema es que... jhe estado en todas partes! He subido montafas, he cruzado rios y ma-
res, he atravesado desiertos y hasta he ido a tierras heladas -respondié Pancho.
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-3C0mo? 3Eso se puede hacer? -pregunto Pepin.

-iPor supuesto! A veces iba andando, otras dando saltos, en ocasiones excavé tineles bajo
tierra, también monté en bici y en tren.. Cuando tenia que cruzar el mar, cogia un barco o un
avion. jUna vez hasta monté en helicoptero! Y asi, poquito a poco, jhe dado la vuelta al mundo!

Pepin estaba tan asombrado, que abrié tanto la boca que la habitacion se llend de palomitas de
maiz.

—-El problema es que no sé donde perdi mi mochila. jPuede estar en cualquier sitio! -continud
el conejo-. 3Como vamos a encontrarla?

-iTengo una idea! -exclamé Pelusa.

La bruja saco dos cosas de un armario: una lupa y un globo terraqueo.
-Esta lupa es magica. Mirad -dijo Pelusa.

Cuando acercd la lupa al globo, vieron perfectamente que la parte pintada de azul era agua,
incluso vefan los barcos y los peces. Las partes no azules eran la tierra, y se distinguian con
claridad las casas y las personas. jQué chulada!

-iYo pasé por alli! -dijo el conejo-. Luego fui aqui -afadid sefialando otro lugar.

Uno a uno, Pancho fue indicandoles todos los sitios por los que habfa pasado y Pelusa ponia la
lupa encima para poder verlos bien.

-iAHT ESTA MI MOCHILA! -exclamé el conejo muy contento.

:A que no adivindis donde estaba la mochila? Pues nada menos que... jen lo alto de un volcan!
-3Ahora qué hacemos? -preguntd Pepin.

-iIr a buscarla, claro! -dijo Pelusa.

-3Y como vamos a llegar hasta alli? —exclamé Pelusin.

-Con magia, por supuesto -respondié la bruja.

Agitando la lupa como si fuera una varita, dijo: “Bimbidd, bimbidan. jA lo alto del volcan!”Y ...
jHala! En un abrir y cerrar de ojos nuestros amigos aparecieron justo en el sitio donde estaba
la mochila de Pancho, que la recogid enseguida y se la puso a la espalda.

-iOh, oh! —dijeron las ardillas-. jMirad! jSale humo de la montafia! jVamonos de aqui!

Pelusa sacé la lupa para volver a hacer su magia, pero se tropezé y.. se le cayé dentro del
volcan. jQué desastre! 3Como iban a volver?

Sin ponerse nervioso, Pancho abrié su mochila y de ella salio, de forma asombrosa, el perso-
naje de un cuento. Era un piloto montado en un globo enorme.

-30s llevo a casa? -pregunto el piloto sonriente.
-iBIEEEEEEEEN! -exclamaron Pelusa, Pepin, Pelusin y las ardillas.
En un periquete llegaron al jardin montados en el globo.

-Gracias por ayudarme a recuperar mi mochila -dijo Pancho.
-Gracias a ti por esta aventura -respondid Pelusa.

-Y por tus cuentos que, al final, nos han salvado -afiadié Pepin, guifiando un ojo al piloto.

Gracia Iglesias

J
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Actividades para explotar el cuento

Antes de leer el cuento:

= Intentar que los pequefos estén tranquilos, relajados y atentos. Cada uno tendrd su cuento. Dejar algunos
minutos para que lo observen y pasen las paginas.

= Observar las ldminas secuenciadas del cuento de esta unidad del material de aula y conversar sobre los per-
sonaijes, acciones, objetos, elementos... que aparecen en ellas.

m Conversar con los nifios y nifias sobre el paisaje que rodea nuestro pueblo o ciudad: itiene arboles?, sesta al
lado del mar?, shay algin rio cerca?, sy montaias?, etcétera.

Leer el cuento:

= Utilizar una entonacion adecuada, realizar modulaciones de voz, utilizar gestos y dramatizar algunas escenas
para transmitir ideas, sentimientos y para determinar los diferentes estados animicos de los personajes del
cuento. Es conveniente realizar aclaraciones inmediatas sobre aquellas palabras o frases que puedan resultar
confusas o dificiles para los nifos y nifas.

Después de leer el cuento:

m Realizar actividades de comprension lectora. Para ello, formularemos preguntas sobre el cuento:
® ;Como se llama el conejo?
® ;Por qué necesita la ayuda de Pelusa?
® ;Qué va recogiendo el conejo por el mundo? ;A quién se lo lleva después?

:Donde habia estado Pancho?

:Donde estaba la mochila de Pancho?

® ;Qué pasd con la lupa de Pelusa?

e ;Como volvieron nuestros amigos a casa?

= |Imitar a los personajes del cuento y dramatizar algunas escenas:

® |mitar a Pancho cuando lleg6 llorando en busca de Pelusa.

® Simular que buscan por la clase, utilizando una lupa, diferentes elementos que el maestro o la maestra nombre.
= Dramatizar el cuento.

= Explicar a los nifos y nifas el significado de las palabras del cuento que no conozcan y el sentido de algunas
expresiones.

= Inventar otro fitulo y otro final. Intentar que todos participen.

= Pedir a los nifos y nifas que realicen un dibujo de algin personaije del cuento. Exponer todos para decorar la
clase.
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= Realizar las actividades que se proponen en las diferentes partes del cuento.

= Visionar el cuento de la unidad en el DVD de cuentos animados.
= Construir algunas frases con las siguientes palabras: Tierra, nube, montaia, rio, lupa, globo y mochila.
m Escuchar el cuento en el CD de audiciones de cuentos, lotos sonoros, vocabulario y expresiones en inglés.

= Pedir a los pequenos que abran el cuento por el apartado “Jugar con las palabras” (paginas 10 y 11). Realizar,
en voz alta, una lectura colectiva.

Cuento de educacion emocional: La generosidad O

( 3
Habia una vez un rey y una reina que tenian una hija llamada Esmeralda. A Esmeralda le en-
cantaban los juguetes. Por eso, cuando cumplio cuatro afios, sus padres y todos los habitantes
del reino le regalaron muchisimos juguetes.

Al poco tiempo, la princesa tenia una enorme
montana de juguetes de todos los tamanos y
colores. Todos habfan oido hablar de “la montafia
Esmeralda” y muchos nifios iban a verla para ju-
gar con ella. Pero desde la cima de su montana, la
princesita no dejaba que nadie se acercara.

-iSon solo mios! -gritaba.

La princesa Esmeralda paso horas y horas vigi-
lando que nadie tocara sus juguetes, hasta que
su padre, cansado de ver como todos los nifios se
iban del castillo sin que Esmeralda les dejara jugar con ella, le dijo:

-Esmeralda, 3no te das cuenta de que si no compartes tus juguetes nunca podras jugar con
ellos?

-iSon mios! -dijo la nifia.

-Pero son para jugar. Y por eso debes compartirlos con los demas.

Yy 92 ¢

© algaida editores S.A. Palomitas de maiz



© algaida editores S.A. Palomitas de maiz

Viajando por el mundo

Esmeralda se quedd un rato pensando. Su padre tenia razon. Sin jugar con otros nifios, los ju-
guetes no servian para nada y la princesa se aburria. Dandose cuenta de lo egoista que habia
sido decidio hacer una fiesta. Invité a todos los nifios del reino y dejo que todos jugaran con
sus juguetes. Fue la mejor fiesta en la historia del reino. Cuando termind, todos fueron a darle
las gracias a Esmeralda con un beso y un abrazo. Desde entonces, muchos nifios vienen a jugar
a la montafia y todos llaman a Esmeralda “la Princesa Generosa”.

Antonio Vicente Lucerga
L J

Objetivos
= |dentificar la generosidad en ellos mismos y en los demas.
m Reconocer comportamientos egoistas y comportamientos generosos.

= Ayudarles a comprender que cuando superamos el egoismo nos sentimos mejor, estamos mas contentos y
felices.

= Potenciar en los alumnos las conductas generosas frente a las egoistas.

Propuesta de actividades

Conciencia emocional y comprension lectora

Hablemos:

® ;Por qué Esmeralda no quiere compartir sus juguetes?

= ;Por qué su padre le invita a compartirlos?

® ;Qué pasa cuando comparte sus juguetes?

m ;Es Esmeralda mas feliz cuando es egoista o cuando es generosa?

Actividades:

Compartiendo mis juguetes: el maestro o la maestra pide a cada
uno que lleve un juguete a clase. Haran una montafa con ellos y
jugaran todos juntos.

Plastilina: haran figuras con plastilina y se las regalaran unos a
ofros. Pueden hacerlas por encargo de un compafero o cono-
ciendo sus gustos.

El show gratis: cada uno prepara un regalo no material para los demas (un baile, una cancién, un chiste, una
historia...). Aprenden, de esta forma, a regalar su tiempo.

Regulacion

Hablemos:

= ;Siempre somos generosos y compartimos nuestras cosas?

= ;Con quién nos mostramos mads generosos?

Actividades:

La moneda de la generosidad: durante la semana, el maestro o la maestra reparte una tarjeta de papel o cartu-
lina cada vez que un alumno es generoso, y anota en el reverso por qué se la ha dado. Al final de la semana, se
repasan los actos generosos y, entre todos, se elige al nifo o a la nifia mas generoso/a de la clase.

La princesa Esmeralda: utilizando la montafia de juguetes de la primera actividad, por turnos, van haciendo de
princesa Esmeralda. Al principio son egoistas (no comparten con nadie), después un poco generosos (dejando
solo unos pocos juguetes) y finalmente muy generosos (dejando todos los juguetes).
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Empatia
Hablemos:

m ;Como se sienten los demas cuando compartimos nuestras cosas con ellos?
m ;COmo se sienten cuando no las compartimos?

Actividades:

Ayudando a los demas: el maestro o la maestra elige una ONG local que necesite ayuda y explica a los alumnos
cudl es la labor de esta organizacién y qué necesita. Cada uno aportard en la medida de sus posibilidades con-
tando siempre con la aprobacion de los familiares para la realizacion de esta actividad.

Coémo puedo ayudar: cada nifio o nifia hace un dibujo de algo que pueda necesitar un companero. Después, lo
presenta al resto explicando como le ayudaria con su dibujo.

Habilidades sociales

Hablemos:
= ;Nos sentimos mejor cuando compartimos nuestras cosas?
= ;Nos gusta que los demas sean generosos con nosotros?

Actividad:

Fiesta de la generosidad: se puede organizar una merienda en la que todos traigan
de casa algo cocinado por ellos (con la ayuda de sus familiares). Cada uno explicard
los ingredientes que ha utilizado, cdmo lo ha preparado, cudnto tiempo le ha dedica-
do, cdbmo ha hecho que sea especial para sus compaferos...

Otros recursos literarios

Cuento: La Sirenita

4 \
En el fondo del océano habia un precioso palacio en el que vivia el Rey del Mar junto a sus
cinco hijas sirenas. La mas joven, a la que llamaban carifiosamente la Sirenita, era muy inquie-
ta y tenia una voz maravillosa. Ella siempre decia:

-Suefio con salir a la superficie para ver el cielo y conocer el mundo de los humanos.

Pero su padre le contestaba que solo cuando fuera mayor tendria permiso para hacerlo. Pa-
sados los afos, llegd ese regalo tan deseado. La Sirenita pudo salir a respirar el aire y ver el
cielo y la tierra, después de escuchar los consejos de su padre:

—-Recuerda que el mundo de arriba no es el nuestro, solo podemos observarlo. Somos hijos del
mar. Sé prudente y no te acerques a las personas -le advirtio.

Al salir a la superficie del océano, la Sirenita se quedd muy sorprendida. Todo era nuevo para
ella. De repente, vio que un barco se acercaba. Al escuchar a los marineros hablar, penso:
“iMe gustaria hablar con ellos! {Nunca he hablado con humanos!”.

Pero mir6 su larga cola y comprendio que eso era imposible. En el barco se estaba celebrando
una gran fiesta: era el cumpleafios de un principe. La Sirenita, al verlo, noté algo que jamas
habia sentido en su corazon. De pronto, tras un fuerte viento que sacudio el barco, el principe
cay6 al mar gritando:

-ijSocorro, socorro!

La Sirenita nadd rapidamente, lo rescaté y lo llevd hasta la orilla. Aunque queria hablar con él,
tuvo que esconderse para que no viera su cola de sirena y volver a las profundidades del mar.
La Sirenita, desde ese dia, quiso convertirse en humana para verlo de nuevo. Por eso fue a la
casa de una hechicera que, a cambio, le obligé a que renunciara a su voz. Ademas, le dijo:

-Si estas mucho tiempo en la superficie, te convertiras en espuma de mar. Asi que ten mucho
cuidado.

\94v
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Tras beber una pocion magica, su cola se transformé en dos piernas y aparecié junto al prin-
cipe. Estuvieron juntos varios dias y fueron grandes amigos, aunque ella no pudo hablar, como
le habia dicho la hechicera.

Pero la hechicera, como era muy envidiosa, queria ser como la Sirenita y separarla del princi-
pe. Por eso, se convirtié en una mujer muy guapa e intentd engafiarle. El principe descubrio
las intenciones de la hechicera y le dijo que no hiciera mas travesuras.

Y asi, la Sirenita y el principe pudieron ser grandes amigos durante mucho, mucho tiempo.

Adaptacion del cuento de Hans Christian Andersen
\ v

Propuesta de actividades
= Leer el cuento muy despacio con diferentes entonaciones y utilizando gestos.

Actividades de comprension:
= Formular las siguientes preguntas:
® ;Como se llama la protagonista del cuento?
® ;A quién conocid nuestra protagonista?
® ;Qué le pidid la hechicera a la Sirenita a cambio de convertirse en humana?
¢Qué hizo la hechicera?
® ;Como termina el cuento?

Actividades de imaginacion:

= Inventar otro final para el cuento en el que la hechicera se salga con la suya.

= Dramatizar la parte del cuento en la que la Sirenita va a casa de la hechicera para pedirle ayuda.
= Imaginar como seria la vida de la Sirenita y el principe en el castillo.

Actividades lingiiisticas:
m Describir como podrian ser los tres protagonistas del cuento: la Sirenita, el principe y la hechicera.

= Construir frases con algunas de las siguientes palabras que aparecen en el cuento: barco, castillo, cielo, tierra,
agua, cola...

Poesias

( W —
La Tierra La plaza
La Tierra es redonda La plaza tiene una torre,
igual que un baldn la torre tiene un balcén,
y da muchas vueltas el balcén tiene una dama,
en torno al Sol. la dama tiene una flor.

L Elvira Nogal Antonio Machado

-/ ____ J

( Los continentes

Tengo familia ' A

en los cinco continentes,

Y, aunque estan muy lejos, w
siempre estan en mi mente.

Joaquin Pérez J
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( —

Los peces van a la escuela

i Mi ciudad

14 Si vienes a mi ciudad
te quedaras encantado,

Lo e e

Susana Bueno

con las calles tan bonitas
que hay por todos lados.

Hay un colegio

en el fondo del mar
y alli los bonitos
bajan a estudiar.

Y el que mas escribe
es el calamar,

y el que menos sabe
D, no sabe la a.

El desierto

Camellos y dromedarios

se desplazan por las dunas
de dia, al sol, y de noche,
bajo la luz de la luna.

Marina Temprano

Adivinanzas
= )

Tiene lagos y montanas,

tiene cinco continentes,

cinco océanos, varios mares

y en ella vivimos mucha gente.

L (la Tierra)

Trabalenguas

Gloria Fuertes J

En invierno

iBienvenido, sefior invierno!,
lo estabamos esperando,
abrigados y contentos,

y adn seguimos jugando.

Marfa Rosa Negrin

-

( Cinco brazos, no te miento,
habita siempre en el mar,
aunque la puedes hallar
de noche en el firmamento.

(la estrella de mar)

-

[ Cerezas comi, cerezas cene, y de tanto comer cerezas, me encereceé. ]

Dramatizacion: jBienvenido, invierno!

(

NINO/A 1: Como estamos en invierno, jnos tenemos
que abrigar!

NINO/A 2: Mira cuanta nieve, jqué frio hace!
TODA LA CLASE: jHay que abrigarse, hay que abrigarse!

NINO/A 3: Nos pondremos bufandas, abrigos, gorritos
y guantes.

[Todos hacen el gesto de frotarse los brazos para
entrar en calor.]

NINO/A 3: Chicos, 3saludamos al invierno?
TODA LA CLASE: jBienvenido, inviernooooo!

[Todos levantan las manos saludando.]

NINO/A 4: Tendremos que comer cosas calentitas
para no resfriarnos.

TODA LA CLASE: jSopitas y calditos!

NINO/A 5: Encenderemos la chimenea y pondremos la
calefaccion.

NINO/A 6: Y estaremos estupendamente en nuestro
salon.

NINO/A 7: No te olvides de los churros y del chocola-
te caliente.

NINO/A 8: iNi de las mantas ni del mufieco de nieve!

Joaquin Pérez
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9. Educaciéon musical

Canciones de la unidad .
Pista 11

-
Planeta Tierra

Si es de dia vemos el Sol, Sol, Sol.

Si es de noche vemos la Luna, Luna, Luna.
Si es de dia vemos el Sol, Sol, Sol.

Si es de noche vemos la Luna, Luna, Luna.
(Bis)

Muy redondita es la Tierra.
Es verde, marrén y azul.

Un lugar maravilloso. Siii!

Es el planeta donde vives ta.

Si es de dia vemos el Sol, Sol, Sol.

Si es de noche vemos la Luna, Luna, Luna.
Si es de dia vemos el Sol, Sol, Sol.

Si es de noche vemos la Luna, Luna, Luna.
(Bis)

Tierra, Tierra, (Bis)

es el planeta Tierra.
Tierra, Tierra, (Bis)
nuestro planeta Tierra.
(Bis)

David Miralles

.

Actividades con la cancion:
m Escuchar la cancion.

m Dividiremos al alumnado en dos grupos: un grupo cantard la estrofa sobre el Sol y el otro, la de la Luna. Juntos

cantaran el resto de la cancion.
= |Inventar una nueva estrofa para la cancién mencionando otras caracteristicas de la Tierra.

Partitura de la cancién

-
Planeta Tierra

Sies de di-a ve-mos el Sol, Sol, Sol. Sies de no-che ve-mos Ia

5 DO FA SIb DO

Lu-na,Lu-na,Lu-na.Sies de di-a ve-mos el Sol, Sol, Sol. Sies de no-che ve-mos la

Lu-na,Lu-na,Lu-na.Sies de Lu-na, Lu-na, Lu-na. Muy re-don
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di-ta es la Tie - rra. Es ver de,ma-rronya- zul.___ Un lu-

gar ma-ra - vi-llo - so.Siiil_ Es el pla-ne-ta don-de vi-ves ta.____ Sies de
21 Shh FA DO
f) fr— | L [r— | L
o II. I I I I T p—T I I I } } I } } } } } } } } I
D) [ [ [
di-a ve-mos el  Sol, Sol, Sol. Si es de no-che ve-mos la Lu-na, Lu-na, Lu-na. Si es de
[1. I
25 FA SIb DO FA
f) [— | L [r— | L
o I I I I T p—T I I I I T T T T | Jr— T | I |
é E ! ! ! | I I T I I I I I I I I :II
D) [ [ [
di-a ve-mos el Sol,Sol, Sol. Sies de no-che ve-mos la Lu-na, Lu-na, Lu-na. Sies de
[2. I
29 FA SI» FA DO
o) p— pr——— p——
o T T T | Jr— II' I I I I T I [ I [ T I I I I N N1
Lu-na, Lu-na, Lu-na. Tie-rra, Tie-rra, Tie-rra, Tie-rra, es el pla-ne - ta Tie

- rra. Tie-rra, Tie-rra, Tie-rra, Tie-rra, nues-tro pla-ne - ta Tie - rra.

FA SI» DO

x x_ oo

Pista 12

. =

Pancho, el conejo viajero

jPancho! iPancho!

Pancho, el conejo viajero. Pancho, el conejo viajero. 4
Pancho va por el mundo entero. Pancho va por el mundo entero. C§ } (100
Pancho, el conejo viajero, Pancho, el conejo viajero, o= 2
va por el mundo entero. va por el mundo entero.

(Bis) (Bis)

Pancho viaja en barco. Pancho, el conejo viajero,

Pancho viaja en tren. va por el mundo entero.

Pancho viaja en avion.

iEs un viajero encantador! David Miralles

(Bis)

Pancho, el conejo viajero.
Pancho va por el mundo entero.
Pancho, el conejo viajero,

va por el mundo entero.

(Bis)
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Viajando por el mundo

Actividades con la cancion:
= Escuchar la cancién varias veces y bailar libremente por la clase.
m Aprender el estribillo y dar dos palmadas cada vez que escuchemos el nombre del conejo.

Cantar la cancién simulando que viajan en diferentes medios de transporte (coche, avién, tren, barco...).
m Reproducir la cancién de fondo cuando realicen otras tareas.

Partitura de la cancion

( )

Pancho, el conejo viajero

Pan-cho, el co-ne-jo via-je - ro. Pan-cho va por el mun-doen-te - ro.

3 FA Sh DO FA

Pan-cho, el co-ne-jo via - je-ro, va por el mun-doen-te - ro.

5 FA SIb FA DO FA Sh
QI — — I f —— i I f —] —— e

O I I I | Y 2 I I T — 1
-

Pan-cho via-ja en bar-co._ Pan-cho via-jaen tren. = Pan-cho via-ja en a-vion.jEs un via-

8 DO FA DO Sh
u N—
je-ro en-can - ta- dor!_ Pan-cho, el co-ne-jo via-je - ro.
10 FA DO FA S
0
p — T ! #:ﬁ —— ! I 0 = |
——
Pan-cho va por elmun-doen-te - ro. Pan-cho, el co-ne-jo via - je-ro,
12 DO FA FA DO SI» DO FA
0H 4
A . T = =, - : 1B
B —— — " T ThT T i |
D)

va por el mun-do en-te - ro.

15 SOL DO SOL RE

Pan-cho, el co-ne-jo via-je - ro, Pan-cho va por el mun-doen-te - ro,
17 SOL DO RE SOL
0« ’ | o e e I
o I I I I - T I =
% ———— e — |
Pan-cho, el co-ne-jo via-je - ro, va por elmun-do en-te - ro.
19 SOL DO RE SOL
() 4 : ] . ‘ = =
o = [ I I I - T I
% ———— e |
Pan-cho, el co - ne-jo via-je - ro, va por el mun-doen-te - ro.
FA SI» DO SOL RE
L J
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Unidad 4

Pista 18

Cancion del invierno

Tiritando estoy

iBrrr! Tiritando estoy (Bis)
es invierno vy tiritando estoy.

Tiritando estoy (Bis) (4 veces)

es invierno y tiritando estoy.
(4 veces) David Miralles

Veo la nieve en la montana
y hace mucho frio. jBrrr!
Cuando salgo de mi casa
no me olvido del abrigo.

\. J

Actividades con la cancion:
Escuchar la cancion.

Cantar la cancién y cuando suene la onomatopeya “jBrrr!”, los nifios y nifas se abrazardn y simularan tiritar de frio.

Cantar la canciéon cambiando los nombres de las prendas de vestir. Asi, donde dice “abrigo”, podemos decir:
bufanda, gorro, guantes...

Reproducir la cancién de fondo mientras realizan otras actividades
Otras actividades musicales

La flauta y el tambor

Entre los lotos sonoros incluidos en esta unidad, se incluye el de la flauta, un instrumento de sonido agudo, y el del
tambor africano, un instrumento de percusion y sonido grave.

Relacionaremos el sonido de la flauta con la voz de un animal que produce sonidos
agudos, en este caso una serpiente; y el sonido del tambor, con la voz de un animal
que emite sonidos graves, el ledn.

Dividiremos al alumnado en dos grupos: unos serdn leones y se moveran inclinando
los brazos hacia delante y rugiendo mientras suena el tambor; el segundo grupo se
desplazara “reptando” e imitando la voz de la serpiente cuando escuchen el sonido
de la flauta. Por Gltimo, tendrdn que identificar cudl de los dos instrumentos mencio-
nados anteriormente es de viento.

Pequeiios lutieres

Conversaremos con los alumnos y alumnas sobre la figura del lutier. Les explicaremos que son artesanos que fa-
brican instrumentos musicales. En esta actividad, nos convertiremos en Iutieres y fabricaremos instrumentos con
elementos reciclables.

Podemos construir los siguientes instrumentos:

= Sonajeros. Con la tapadera de un recipiente de plastico y varias capsulas de café podemos hacer un sonaijero.
Para ello, introduciremos algunos garbanzos o lentejas en las capsulas de café y las pegaremos en el borde de
la tapadera. También se puede abrir un pequefio hueco en la tapadera para introducir la mano.

m Reque-reque. Con unos lapices de madera y un recipiente de plastico que tenga sus lados planos (botella de
aceite cuadrada, por ejemplo) podemos construir este curioso instrumento. Pegaremos los ldpices en uno de
los lados de la botella de forma equidistante. Para hacerlo sonar, tan solo pasaremos ofro Iapiz més grueso
por los que estéan pegados a la botella.
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= Tambores. Podemos construirlos con unas latas de conserva y unos globos que hagan de piel del tambor.

m Crotalos. Con un carton rectangular y dos chapas metdlicas de botellas podemos fabricar unos crétalos, que
haremos sonar entrechocandolos.

= Instrumentos de cuerda. Con una caja de pafuelos desechables, una pequefa pieza que actie de puente
para que las cuerdas pasen por encima de la caja y unas gomas de colores podemos fabricar un instrumento
de cuerda. Para ello deberemos atar las cuerdas a los extremos opuestos de la caja y las haremos pasar por el
hueco de la caja de paiuelos, que actuard como caja de resonancia.

Una vez finalizados, dejar a los nifios y niflas que jueguen libremente con ellos y los hagan sonar.

El leon de £l carnaval de los animales. Actividades con el CD de mdsica clasica

En la obra El carnaval de los animales de Camille Saint Saéns, se incluye una pieza
titulada “El ledn”, en la que dos pianos realizan glissandos (tocar todas las notas
existentes entre dos sonidos) ascendentes y descendentes que imitan el rugido del
animal.

Contaremos a los alumnos y a las alumnas que en la misica que van a escuchar
puede distinguirse un ledn rugiendo (aparicion de los glissandos); cuando esto ocu-
rra, todos seremos leones, rugiendo y moviendo los brazos.

La melodia que interpreta primero la orquesta, y mas adelante los dos pianos, pue-
de acompanarse con una sencilla cancién cuyo ritmo aprenderemos previamente:

Yl N = B

Yo soy un le - 6n soy el mas fuer-tey el masca-za- dor.

w J LS T L

To - dos tie-nen mie-doyen la sel-va siem-pre man-do yo.

En una primera audicién solo nos fijaremos en los rugidos del ledn. Mas tarde, una vez aprendida la poesia, mar-
charemos por la clase cantando cada vez que aparezca el tema principal de la obra e imitando el rugido de los
leones cuando suenen los glissandos del piano.

10. Las habilidades l6gico-matematicas (B

Propuesta de actividades

m Repasar las grafias de los nOmeros 1, 2, 3, 4y 5 con la plantilla de T AL
numeros del material manipulativo individual. Ol N I O

é—

m Repasar los conceptos grande, mediano y pequefio con el juego :E
“sQué hay tras las puertas?” del DVD “Aprendemos y jugamos”. =

= Dibujar nimeros, letras, figuras, formas, etc., y pedir a los alumnos que localicen e identifiquen los nOmeros del
1al5.

m Componer y descomponer nOmeros hasta el 5 utilizando las regletas del material de aula.

m Utilizar el dominé del material de aula para realizar asociaciones.

= Realizar series de tamanos con las figuras geométricas del material manipulativo individual.
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Unidad 4

= Trabaijar los conceptos grande-pequefo y alto-bajo con las parejas de contrarios del material de aula.
= Proponer diferentes sumas hasta la cantidad 5.

m Realizar algunas fichas de la unidad “Pienso, calculo, razono” para repasar, reforzar o ampliar algunos conte-
nidos trabajados.

11. El aprendizaje a través de las nuevas tecnologias

El proyecto digital Palomitas de maiz ofrece un conjunto de recursos educativos interactivos que refuerzan y com-
plementan las posibilidades didacticas del método. La web del docente ofrece tres elementos principales: el Libro
digital, el Parque Digital Infantil Palomitas de maiz y el DVD “Aprendemos y jugamos” (juegos digitales interactivos).

Libro digital

En esta unidad se pueden trabajar correlativamente las fichas en la pizarra digital. Otra opcién es acceder al Libro
digital en el rincon tecnolégico mediante un ordenador o tableta. El Libro digital permite cumplimentar el trabajo
de cada ficha, ya sea coloreando, repasando trazos, colocando gomets y adhesivos, desplazando elementos, es-
tableciendo asociaciones, etcétera. También se pueden realizar las siguientes actividades interactivas asignadas
a las fichas de la unidad o accediendo de forma directa en su propio mena:

= Visualizar imagenes complementarias relacionadas con los contenidos y centros de interés de esta unidad: la
Tierra y el invierno.

Escuchar el audiocuento Viajando por el mundo.
Escuchar las canciones de la unidad.

Visualizar el cuento animado de la unidad.

Escuchar los lotos sonoros de la unidad.

= Visualizar las Iaminas de plastica y realizar, con algunas de ellas, las actividades que se proponen con los re-
cursos digitales.

= Repasar contenidos matematicos con los materiales manipulativos individuales. En esta unidad se pueden rea-
lizar actividades con las plantillas de nimeros, las figuras geométricas y las fichas para seriar.

= Acceder a los juegos digitales propuestos para esta unidad.

El Libro digital cuenta con una serie de herramientas de trabajo que permiten: afadir notas personales, subrayar,
borrar, trabajar a doble pagina o en pagina sencilla. ..

DVD "Aprendemos y jugamos”. Juegos digitales interactivos

Juegos sugeridos para esta unidad:

= “;Qué sobra?”. = “Contamos y sumamos”. ® “;Qué suena?”.

= “;Donde viven?”. = “Lefras bailarinas”. = “;Qué hay tras las puertas?”.
= “Coloreamos y mezclamos”. = “Cosas de casa”. = “El tique de la compra”.

= “El puzle geométrico”. = “Juego de regletas”. = “Domind sabroso”.

Parque Digital Infantil

Consiste en un conjunto de recursos complementarios compuesto por varias secciones virtuales. En esta unidad,
recomendamos:

= Visualizar el cuento animado Viajando por el mundo.
m Escuchar las canciones de la unidad.
m Acceder a los recusos interactivos de los materiales de aula digitales:

® Mural interactivo de la unidad 4: para colocar gomets en los objetos, elementos, personajes, colores, tama-
fos... que el docente indique.
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® Desplegable de nimeros y regletas: en esta unidad pueden asociar el nOmero 5 con la cantidad correspon-

diente.

® Calendario semanal con los pictogramas del tiempo atmosférico.
® Parejas de contrarios para trabajar los tamanos, las medidas, las situaciones espaciales... de la unidad.

® Minitarjetas de imagenes para jugar: con ellas se pueden construir frases sencillas en la parte central de la
pantalla para que los pequefios las interpreten y lean. Algunos ejemplos para esta unidad: “Pelusa dibuja
una montana alta y una nube azul”, “Pepin vuela en globo”.

* Nifos para vestir: en esta unidad, el docente puede proponer vestir al nifo y a la nifa con la ropa propia de

invierno.

m Acceder a las webs recomendadas para esta unidad:
A https://www.youtube.com/watch?v=HQ6I7E6IW1k
Pagina web con una cancién sobre la Tierra y como cuidarla.
B htitps://www.youtube.com/watch?v=QDCohXWéblg
Pagina web con un video sobre el ciclo del agua.
C https://www.youtube.com/watch?v=uFZBaoRoAeA
Video sobre los medios de transporte y sus sonidos.

m Realizar algunas fichas digitalizadas de grafomotricidad, incluidas en los contenidos extra del Parque Digital
Infantil. En esta unidad se trabajan principalmente los trazos curvos y en espiral. Ademas, se pueden trabajar
las matematicas con las fichas de trabajo digitalizadas disponibles en este espacio de la web.

= Minisite Pop!: portal educativo con numerosos recursos para repasar y ampliar el vocabulario y las expresiones
trabajadas en esta unidad. Ademas, los pequeios podrdn ejercitar sus destrezas lingUisticas a través de la

audicion de cuentos, chants fonéticos, canciones en inglés, lectura de imagenes. ..

= Visualizar el video-documental didactico Viajando por el mundo.

Tanto el Libro digital como los recursos complementarios de las secciones “Aprendemos y jugamos. Juegos di-
gitales interactivos”, “Minisite Pop!” y “Canciones” estan disponibles en la web del alumnado y su familia en
algaidadigital.es para que sigan repasando, reforzando y ampliando lo aprendido en la escuela.

12. Iniciacion a la lengua inglesa )

Cancion de la unidad

Pista 24

-
Around the world

I travel around the world
I travel around the world
I take a train. (3 times)

I travel around the world
I travel around the world
I take a ship. (3 times)

I travel around the world
I travel around the world
I take a plane. (3 times)

. (Repeat)
. (Repeat)

. (Repeat)
. (Repeat)

. (Repeat)
. (Repeat)

I travel around the world. (Repeat)
I travel around the world. (Repeat)
I take a train.

I take a ship.

I take a plane.

Lets go!

Arturo Artigas

\—
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Unidad 4

Actividades con la cancion:

Escuchar la cancién y bailarla.

clave: frain, ship, plane.

Vocabulario y expresiones de

Reproducir la cancion mientras los nifos y nifas estan trabajando.

Intentar cantar la cancion sin el CD de acompafamiento.

la unidad

Colocar las imagenes de un tren, un barco y un avién en la pizarra. Sefalar cada una y nombrar el vocabulario

Escenificar la cancién, asociando un gesto a cada medio de transporte que se menciona.

7

Beach: Playa
Bike: Bicicleta
Big: Grande
Car: Coche
Circle: Circulo
Cloud: Nube
Cold: Frio
Earth: Tierra
Four: Cuatro
Fourth: Cuarto
Five: Cinco
First: Primero
Fifth: Quinto

.

House: Casa

Hot: Caliente
Mountain: Montafa
One: Uno

Pink: Rosa

Plane: Avion
Rectangle: Rectangulo
Red: Rojo

Sand: Arena
Second: Segundo
Ship: Barco

Small: Pequeio
Snow: Nieve

Square: Cuadrado
Sun: Sol

Third: Tercero

Train: Tren

Tree: Arbol

Towel: Toalla

Two: Dos

Three: Tres

Tree: Arbol

Triangle: Triangulo
Umbrella: Sombrilla
What’s this?: i Qué es esto?

Actividades con el vocabulario:

= Mostrar las cartulinas de imagenes correspondientes a esta unidad. Nombrarlas repetidas veces para que los

alumnos las aprendan. Después, sefalar aleatoriamente alguna y preguntarles: What’s this?

= Sefalar un objeto, preguntar qué es y qué tamano tiene: What's this?; Is it big / small? Los niflos contestardn

Yes / No segun corresponda.

m Mostrar la cartulina del color rosa y preguntar: Is it pink? Los nifios y nifilas contestaran Yes / No segin corres-

ponda.

= Sefalar en el mural de la unidad objetos que conozcan y preguntarles: What colour is it?

Actividades con las fichas de la unidad

= Antes de empezar a trabajar con las fichas de la unidad, saludar a los nifios y nifias y esperar que contesten:

® Hello children! / Good morning children!
® Hello teacher! / Good morning teacher!

= Alternar los saludos de forma que los alumnos se acostumbren a contestar correctamente, en funcion del mo-

mento del dia.

® Cuando terminamos la sesion de inglés, invitar a los nifios y nifas a recoger: Let’s tidy up. Mientras recogen,

cantar y repetir: Tidy up!

m Al finalizar la sesion, nos despedimos de los alumnos:

® Bye bye, children! / Time to go, bye bye! / See you tomorrow!

® Los nifos contestardn siempre: Bye bye, teacher!
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Sobre la tierra... On the ground

Sefalar uno a uno los elementos que aparecen en la ficha y nom-
brarlos en inglés: house, cloud, Sun, tree.

Levantar una mano e indicar una cantidad del 1 al 4 con los dedos a
la vez que decimos el numero. Repetir varias veces.

Preguntar a los nifios y nifas, sefnalando la ficha: What's this? Cuan-
do respondan correctamente, contaremos todos juntos cuantos ele-
mentos hay. Por ejemplo, si nos referimos a las casas: One house,
two houses!

LaTierra es como un globo. The Earth is round like a balloon

Senalar la Tierra en la ficha y repetir: The Earth.

Senalar el nimero 5 en la ficha y repetir: five.

Contar del 1 al 5 en inglés empleando los dedos de las manos. Pri-
mero, el docente dira una cantidad y los niflos y nifias la mostraran
con los dedos. A continuacién, ensefiara un nimero de dedos y ellos
nombraran la cantidad.

Colocar a los alumnos en filas de cinco. Cada uno dira la posicion
que ocupa: first, second, third, fourth, fifth. El docente nombrara las
posiciones y los alumnos correspondientes levantaran la mano.
Buscar objetos que tengan la misma forma que la Tierra por la clase.
Sefialar y nombrar la forma.

¢Color rosa en el fondo del mar? What is pink underwater?
Sefalar la serie de caracolas que aparece en la ficha y decir los co-
lores: red, pink.
Sefalar objetos de la clase y preguntar a los nifios y nifias si son de
color rosa: Is this pink?
Mezclar plastilina de color rojo y blanco y obtener el color rosa. Ela-
borar objetos de color rosa y nombrarlos.
Asignar a cada nifio y nifia una cartulina de color rojo o de color rosa.
Se moveran libremente por el aula hasta que el docente diga que se
coloquen en fila formando una serie determinada, por ejemplo: one
pink and two red; two red and two pink...

Nieve fria, arena caliente. Cold snow, hot sand
Sefalar la nieve y la arena en la ficha y nombrarlas: snow, sand.
Asociar un gesto para la palabra hot (abanicarse con las manos) y
otro para la palabra cold (frotarse las manos). Los alumnos se move-
ran libremente por el aula escenificando y nombrando ambas pro-
piedades.
Mostrarles imagenes y objetos. Preguntar a los pequefios: /s it cold?
Is it hot?
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Playa, montafia, nieve. Beach, mountain, snow

Sefalar en la ficha cada uno de los paisajes y nombrarlos: snow,
beach, mountain.

Observar la fotografia de la playa y la ilustracion, sefialar y nombrar
los siguientes elementos: sand, sea, umbrella, towel.

Explicarles de manera sencilla los objetos que llevariamos si viajara-
mos a los diferentes lugares.

Observar las fotografias de la montafia y del paisaje nevado y nom-
brar elementos que aparecen en ellas: mountains, trees, snow.
Dividir a los alumnos en dos grupos. Cada grupo debera dibujar so-
bre papel continuo un paisaje nevado, de playa o de montafia, el que
decidan entre todos. Cuando finalicen, explicaran a los demas como
es su paisaje sefialando y nombrando en inglés los elementos que
conozcan.

Para cruzar el océano... The ocean

Las banderas tienen forma de rectangulo. Flags are rectangles

Dibujar en el aire las figuras geométricas que conocen y nombrarlas:
circle, square, triangle.
Introducir el rectangulo y nombrarlo varias veces: rectangle.

Recordar los tamanos grande y pequefio. El docente los nombrara
y los pequefios los expresaran con gestos. A continuacion, repetir la
actividad, pero al contrario.

Recitar una pequefia rima con cada forma geomeétrica, siguiendo
este esquema:

Rectangle, rectangle, draw a big rectangle.

Rectangle, rectangle, draw a small rectangle.

Sefalar en la ficha y nombrar cada uno de los medios de transporte
que aparecen, asignandoles un gesto determinado: ship, plane, train.
Sefalar los medios de transporte de la ficha y preguntar: What's this?
El maestro o la maestra ira diciendo los nombres de los medios de
transporte que conocen y los nifios y nifias los representaran mien-
tras se mueven por el aula.

Asignar a cada alumno un ordinal: first, second, third, fourth, fifth. A la
de tres, tendran que formar filas de 5 situandose en la posicion que
les hayan asignado. Entre todos nombraran de nuevo los ordinales.

Actividades con el mural

Reforzar, repasar y ampliar el vocabulario y las expre-
siones aprendidas a través de la observacion del mural

de la unidad.
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