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. PRESENTACION DE LA UNIDAD

Titulo
Las figuras planas

Descripcion de la unidad
Esta unidad continta desarrollando los contenidos de cursos anteriores.

La introducimos con la visita a una exposicion de mosaicos antiguos que nos ayudara a
repasar estos contenidos de una forma diferente y atractiva, presentando las figuras planas
como elementos decorativos utilizados en el arte desde la Antigiiedad.

A través de las diferentes actividades propuestas en la unidad se pretende que los alumnos y
las alumnas adquieran los siguientes conocimientos:

* Los poligonos regulares:
- Definicion.
- Calculo del perimetro.
- ldentificacion del angulo central de un poligono regular.
* Los triangulos:
- Reconocimiento de las formas triangulares presentes en el entorno.

- Relacion de la clasificaciéon de los triangulos segun sus lados y segun sus angulos
mediante una tabla de doble entrada.

* Los cuadrilateros:
- Reconocimiento de los cuadrilateros en el entorno.
- Descripcion de los cuadrilateros paralelogramos y no paralelogramos
* La circunferencia:
- Elementos de la circunferencia.
- Calculo de su longitud.
» El circulo:
- Definicién.
- Presentacion de figuras circulares (semicirculo, sector circular, segmento circular y corona
circular).

» En «Calculo mental», se desarrollan estrategias para multiplicar numeros de dos cifras por
0,2 y dividir entre 0,2 numeros de dos cifras.

* En el apartado «Aprendo a resolver problemas» se trabaja la estrategia de buscar
regularidades.

Temporalizacién

Mayo

. OBJETIVOS DIDACTICOS

+ Definir y reconocer los poligonos regulares.

 Calcular el perimetro de los poligonos regulares.
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+ Identificar el angulo central de un poligono regular.

* Reconocer las formas triangulares presentes en el entorno.

+ Clasificar y describir los triangulos segun sus lados y segun sus angulos y relacionarlos.
* Reconocer los cuadrilateros en el entorno.

» Describir los cuadrilateros paralelogramos y no paralelogramos.
+ Identificar elementos y figuras en la circunferencia.

* Calcular la longitud de la circunferencia.

+ Identificar elementos y figuras del circulo.

+ Identificar las figuras circulares.

* Multiplicar mentalmente por 0,2 numeros de dos cifras.

+ Dividir entre 0,2 numeros de dos cifras.

» Buscar regularidades en el planteamiento del problema y generalizarlo como estrategia de
resolucion.

» Realizar con precision y limpieza y valorar los procedimientos manipulativos y la construccién
de modelos como recursos para el aprendizaje de la geometria.
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3. CONTENIDOS DE LA UNIDAD - CRITERIOS DE EVALUACION - ESTANDARES DE
APRENDIZAJE EVALUABLES

Lectura del texto
motivador e
interpretacién de la
lamina para favorecer
la expresion oral.

Los poligonos
regulares.

Los triangulos.
Los cuadrilateros
La circunferencia.
El circulo.
Calculo mental.

Estrategias de
resolucion de
problemas.

. Leereltextoe 1.1. Lee el texto y observa la
interpretar la ilustracion ilustracién respondiendo a las
respondiendo a las preguntas de forma oral.
preguntas planteadas.

. Reconocer los 2.1. Enuncia las caracteristicas
poligonos regulares. de los poligonos regulares y

, sus elementos.

. Calcular el perimetro
de los poligonos 2.2. Distingue los poligonos
regulares. regulares de los que no son.

. Identificar el angulo 3.1. Calcula el perimetro de un
central de un poligono poligono regular.
regular. ,

9 3.2. Halla el lado de un poligono
regular conociendo su
perimetro.

4.1. Calcula el angulo central de
un poligono regular.

. Reconocer y describir, 5.1. Reconoce formas
utilizando el triangulares del entorno.
vocabulario adecuado - . .

. ’ 5.2. Clasifica triangulos segun sus

formas triangulares
lados.

presentes en el

entorno. 5.3. Clasifica triangulos segun sus
angulos.

5.4. Halla el perimetro de

triangulos.

. Reconocer y describir, 6.1. Reconoce formas
utilizando el cuadrangulares del entorno.
vocabulario adecuado o o
formas cuadran uIare’s 6.2. Clasifica los cuadrilateros en

resentes en elg paralelogramos y no
P paralelogramos.
entorno.
6.3. Halla el perimetro de
cuadrilateros.

. Identificar elementos y 7.1. ldentifica los elementos de la
figuras en la circunferencia.
circunferencia.

7.2. Conoce el valor de .

. Calcular la longitud de .

9 8.1. Halla la longitud de la

la circunferencia.

circunferencia conociendo su
diametro o su radio.
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9. Identificar elementos y 9.1. Identifica los elementos del
figuras en el circulo. circulo.
10. Identificar figuras 9.2. Calcula el perimetro del
circulares. circulo.

10.1. Reconoce el semicirculo, el
sector circular, el segmento
circular y la corona circular.

11. Multiplicar por 0,2 y 11.1. Multiplica por 0,2 numeros de
dividir entre 0,2 dos cifras.
numeros de dos cifras. 11.2. Divide entre 0,2 nimeros de
dos cifras.
12. Buscar regularidades 12.1. Busca regularidades en

en procesos para
generalizar y resolver
problemas como
estrategia.

procesos y los generaliza
para resolver problemas.
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. SELECCION DE EVIDENCIAS PARA EL PORTFOLIO

Los estandares de aprendizaje muestran el grado de consecucion de los criterios de evaluacion
desde la propia descripcién y concrecion del criterio. Para facilitar el seguimiento del desarrollo
de cada estandar buscaremos evidencias de los alumnos que muestren su evolucion en cada
uno de ellos.

En el anexo de evaluacion se propone un portfolio de evidencias para los estandares de
aprendizaje. El cuadro siguiente sugiere una seleccion de algunas de estas posibles
evidencias. Los docentes podran sustituirlas por otras que consideren mas relevantes para el

desarrollo de su grupo.
Libro del alumno (LA) / Propuesta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF) / Actividades de ampliacion (AA) / Actividades
de refuerzo (AR)

1.1. Lee el texto y observa la ilustracion * Realizamos las actividades del LA de «Me
respondiendo a las preguntas de forma expreso» y del «Qué sabemos».
oral.

2.1. Enuncia las caracteristicas de los » Seleccién de actividades del LD.

poligonos regulares y sus elementos. « Seleccién de las actividades del LA.

2.2. Distingue los poligonos regulares de . Seleccién de actividades de las AR
los que no son. de los RF

3.1. Calcula el perimetro de un poligono
regular.

3.2. Halla el lado de un poligono regular
conociendo su perimetro.

4.1. Calcula el angulo central de un
poligono regular.

5.1. Reconoce formas triangulares del » Seleccién de actividades del LD.

entomo. » Seleccidn de actividades del LA.

5.2. Clasifica triangulos segun sus lados. . Seleccion de actividades de las AR

5.3. Clasifica triangulos segun sus angulos. de los RF.

5.4. Halla el perimetro de triangulos.

6.1. Reconoce formas cuadrangulares del » Actividades propuestas en la PD.

entorno. » Seleccién de actividades del LA.

6.2. Clasifica los cuadrilateros en

» Seleccién de actividades de los RF.
paralelogramos y no paralelogramos.

6.3. Halla el perimetro de cuadrilateros.

7.1. ldentifica los elementos de la » Seleccion de actividades propuestas
circunferencia. del LA.
7.2. Conoce el valor de . » Actividades propuestas en el LD.

8.1. Halla la longitud de la circunferencia
conociendo su diametro o su radio.
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9.1. Identifica los elementos del circulo. Actividades del apartado «Repaso de la
9.2. Calcula el perimetro del circulo. unidad» del LA.
10.1. Reconoce el semicirculo, el sector Seleccion de actividades de las AA
) . de los RF.
circular, el segmento circulary la
corona circular.
11.1. Multiplica por 0,2 numeros de dos Actividades del apartado «Repaso de la
cifras. unidad» del LA.
11.2. Divide entre 0,2 numeros de dos cifras. Seleccion de actividades de las AA
de los RF.
12.1. Busca regularidades en procesos y los Actividades propuestas en el epigrafe
generaliza para resolver problemas. «Aprendo a resolver problemas» del LA.
Evaluacién de la unidad de los RF.
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5. COMPETENCIAS: DESCRIPTORES Y DESEMPENOS

Unidad 13

Comunicacioén linguistica.

Expresar oralmente, de
manera ordenada y clara,
cualquier tipo de informacion.

Se expresa oralmente de
forma clara utilizando la
terminologia propia de la
geometria.

Comprender el sentido de los
textos escritos.

Comprende los diferentes
tipos de textos que lee y
selecciona la informacién que
precisa para sus
aprendizajes.

Competencia matemética
y competencias béasicas
en ciencia y tecnologia.

Identificar y manipular con
precision elementos
matematicos en situaciones
cotidianas.

Utiliza en distintos contextos
los conceptos relativos a las
figuras planas: analiza,
describe, clasifica e
interpreta las formas de los
objetos que nos rodean.

Aplicar las estrategias de
resolucion de problemas a
cualquier situacion
problematica.

Encuentra regularidades en
determinados procesos, los
generaliza utilizandolos para
resolver problemas.

Competencia digital.

Manejar herramientas
digitales para la construccion
de conocimiento.

Utiliza el software Word para
insertar figuras planas.

Aprender a aprender

Inteligencias multiples:
desarrollar la inteligencia
corporal-cinestésica.

Descubre y manipula con
precision los distintos utiles
para construir y representar
las figuras planas y sus
elementos.

Competencias sociales
y civicas.

Mostrar disponibilidad para la
participacion activa en
ambitos de participacién
establecidos.

Participa activamente en el
trabajo de grupo.

Sentido de iniciativa
y espiritu emprendedor.

Asumir las responsabilidades
encomendadas y dar cuenta
de ellas.

Realiza las tareas que se le
encomienda autoevaluando
su cumplimiento.

Conciencia y expresiones
culturales.

Apreciar la belleza de
expresiones artisticas y en lo
cotidiano.

Aprecia la belleza de las
composiciones realizadas
con figuras planas en los
objetos cotidianos y en las
obras de arte.
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. TAREAS

Libro del alumno (LA) / Propuesta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF) / Libro digital (LD) / Actividades de ampliacion
(AA) / Actividades de refuerzo (AR)

Tarea 1: Las figuras planas.
» Conocemos las sugerencias metodolégicas de la PD.

* Leemos el texto motivador y observamos la imagen, aplicando la metodologia de aprendizaje
cooperativo y realizamos las actividades del LA.

* Realizamos la actividad de «Me expreso» y «Qué sabemos» del LA.

Tarea 2: Los poligonos regulares.

» Conocemos las sugerencias metodolégicas e identificamos las ideas previas y las dificultades
del aprendizaje con la PD.

* Reconocemos los poligonos regulares, calculamos el perimetro de los poligonos regulares e
identificamos el angulo central de un poligono regular.

* Realizamos las actividades del LA.
+ Actividades de calculo mental. Para multiplicar por 0,2 nimeros de dos cifras vamos a seguir
la estrategia de multiplicar por 2 y dividir entre 10 para facilitarlo.

Tarea 3: Los tridngulos.

» Conocemos las sugerencias metodolégicas e identificamos las ideas previas y las dificultades
del aprendizaje con la PD.

* Relacionamos los triangulos segun sus lados y sus angulos utilizando un cuadro de doble
entrada.

» Realizamos las actividades LD.
» Realizamos las actividades del LA.

» Realizamos una seleccion de las AR de los RF.

Tarea 4: Los cuadrilateros.
» Conocemos las sugerencias metodoldgicas con la PD.

* Describimos los cuadrilateros.
» Realizamos las actividades del LA.

* Realizamos una seleccion de las AR de los RF.

Tarea 5: La circunferencia y el circulo.

* Conocemos las sugerencias metodolégicas e identificamos las ideas previas y las dificultades
del aprendizaje con la PD.

» Conocemos y definimos la circunferencia, sus elementos y cdmo se halla su perimetro.
» Definimos el circulo, como se halla el perimetro y conocemos las figuras circulares.

» Realizamos las actividades LD.

* Realizamos las actividades del LA.

» Realizamos una seleccion de las AR de los RF.

Tarea 6: Repaso de la unidad.
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» Conocemos las sugerencias metodolégicas de la PD.
* Realizamos las actividades del epigrafe «Repaso de la unidad» del LAy del LD.
* Realizamos una seleccion de las AA de los RF.

* Recopilamos las actividades para el portfolio del alumno.

Tarea 7. Aprendo a resolver problemas.

» Aprendemos a resolver problemas, buscando regularidades para realizar generalizaciones y
poder resolverlo.

* Realizamos el apartado «Aprendo a resolver problemas».

Tarea 8: Los mosaicos de Carrascal de Arriba.

» Ponemos en practica todo lo aprendido y resolvemos la tarea final del apartado
«Competencias» del LA.

 Visitamos el siguiente enlace para conocer algunos mosaicos geométricos antiguos.
* Realizamos la evaluacion de la unidad de los RF.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Conviene desarrollar una metodologia activa basada en el trabajo manipulativo y grafico. Se
pretende que el alumnado sea capaz de observar, contar, medir y comparar los diversos
elementos de las figuras planas.

La lectura y la ilustracién proporcionan un contexto adecuado para acercar a los alumnos a los
contenidos de la unidad y para detectar los conocimientos previos. La observacién de las
formas que aparecen en la realidad circundante sera el punto de partida para iniciar el trabajo.

La utilizacion de los diferentes recursos materiales planteados seguidamente sirve de apoyo
para interiorizar mejor los conceptos trabajados a lo largo de la unidad.

Se debe poner un especial énfasis en la construccién y la representacién grafica de figuras
planas, dando la importancia que se merece la buena presentacion y el uso correcto de los
instrumentos de dibujo utilizados (compas, regla, semicirculo graduado, etc.).

Se sugiere apoyar aprendizaje de estos contenidos mediante actividades manipulativas como:

- Construccion de poligonos regulares en el geoplano de trama cuadrada y triangular
utilizando bandas elasticas.

- Construccion de poligonos regulares atendiendo a la longitud de sus lados con varillas
troqueladas tipo mecano.

- Plegado y recortado de poligonos regulares en papel para comprobar la suma de sus
angulos.

- ldentificacion de poligonos regulares recortados en cartulina, atendiendo a sus lados y sus
angulos.

- Construccion grafica de triangulos y cuadrilateros utilizando los instrumentos de dibujo.

- Descomposicion y recomposicion de triangulos y cuadrilateros con un objetivo
determinado. Por ejemplo: transformar un triangulo en un rectangulo.

- Para trabajar la circunferencia y el circulo se sugiere recordar la idea de circunferencia
como linea y la de circulo como superficie, y repasar la nomenclatura relativa a sus
elementos. Reforzando el aprendizaje con actividades manipulativas de construcciéon y
representacion (cuerdas, cartulinas, instrumentos de dibujo, etc.).

10
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- Los procedimientos de calculo de la longitud de la circunferencia suelen resultar extrafios
para los alumnos, y tienden a ser olvidados con rapidez. Si se trabaja con la constatacion
experimental de la relacion entre el diametro y la circunferencia, se conseguira que esa
relacién (numero 1) sea fruto de la observacion, sin necesidad aun de sistematizar la
formula, y que el alumnado descubra que esa relacién se mantiene siempre constante.

* La interiorizacion de estos conceptos y la destreza en la realizacién de los procedimientos
mencionados facilitaran el analisis del entorno y aportara recursos para su control y
descripcion.

» Todas esas actividades manipulativas se prestan, cuando el profesor o la profesora lo
consideren oportuno, a la organizacion del trabajo por grupos.

» Finalmente procuraremos aplicar y rentabilizar lo aprendido en la resolucion de problemas y
como recursos para analizar y describir el entorno.

» Seguiremos sistematizando el trabajo de calculo mental.
» Puesta en comun en gran grupo: después del trabajo individual o grupal.
» Exposicion del profesor.

. RECURSOS

Los siguientes materiales de apoyo pueden reforzar y ampliar el estudio de los contenidos del
area de Matematicas:

* Libro del alumno.

* Recursos fotocopiables de la propuesta didactica, con actividades de refuerzo y actividades
de ampliacion.

* Cuadernos complementarios.
» Se propone la utilizacion del siguiente material manipulativo:

- Abacos, regleta, bloques multibase y plantillas en las que se representen los érdenes de
unidades.

- Geoplanos.

- Figuras planas.

- Pentominos.

- Tangram.

- Figuras planas.

- Plastilina, varillas, cuerdas, papiroflexia.

- Instrumental de dibujo (regla, compas, transportados de angulos, etc.).
- Recta numérica graduada para situar y localizar numeros.

- Juego de tarjetas numéricas o cartulinas con los diez digitos.

- Materiales contables no estructurados.

- Material fungible.

Recursos digitales

+ Libro digital: los alumnos podran reforzar o ampliar los contenidos estudiados utilizando los
recursos digitales disponibles.

» CD que acompana a la propuesta didactica, con los recursos fotocopiables.

11
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» A continuacién se recogen algunos enlaces web:

- http://www.genmagic.org/mates2/cirl.swf

http://www.genmagic.org/matesl/perlc.swf

http://repositorio.educa.jccm.es/portal/odes/matematicas/14_lospoligonos/index.html

http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2009/problematic/menuppal.html

9. HERRAMIENTAS DE EVALUACION

* Prueba de evaluacion de la unidad (en los recursos fotocopiables de la unidad y en el libro
digital).

* Registro de evaluacién (en el anexo de evaluacion).
» Otros recursos: rubrica, diana, etc. (en el anexo de evaluacion).

10. MEDIDAS PARA LA INCLUSION Y ATENCION A LA DIVERSIDAD

+ ¢ Qué dificultades y potencialidades preveo en el grupo durante el desarrollo de la unidad?

+ ¢ Como voy a minimizar las dificultades?

* ;,Qué necesidades individuales preveo en el desarrollo de la unidad?

* ¢ Qué recursos y estrategias manejaré para atender las necesidades individuales?

11. AUTOEVALUACION DEL PROFESORADO

* ¢ Qué porcentaje de alumnos ha alcanzado los objetivos de aprendizaje de la unidad?

* ¢ Qué es lo que mejor ha funcionado en esta unidad?

* ;,Qué cambiaria en el desarrollo de la unidad el préximo curso?  Por qué?

12



