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A Educacion Primaria contribuira a desenvolver nos nenos e as nenas as capacidades que lles
permitan:

a) Cofecer e apreciar os valores e as normas de convivencia, aprender a obrar de acordo con
elas, prepararse para o exercicio activo da cidadania e respectar os dereitos humanos, asi
como o pluralismo propio dunha sociedade democratica.

b) Desenvolver habitos de traballo individual e de equipo, de esforzo e de responsabilidade no
estudo, asi como actitudes de confianza nun mesmo, sentido critico, iniciativa persoal,
curiosidade, interese e creatividade na aprendizaxe, e espirito emprendedor.

¢) Adquirir habilidades para a prevencion e para a resolucion pacifica de conflitos, que lles
permitan desenvolverse con autonomia no ambito familiar e doméstico, asi como nos grupos
sociais cos que se relacionan.

d) Conecer, comprender e respectar as diferentes culturas e as diferenzas entre as persoas, a
igualdade de dereitos e oportunidades de homes e mulleres, e a non discriminacién de persoas
con discapacidade.

e) Conecer e utilizar de xeito apropiado a lingua galega e a lingua castela, e desenvolver habitos
de lectura en ambas as linguas.

f ) Adquirir en, polo menos, unha lingua estranxeira a competencia comunicativa basica que lles
permita expresar e comprender mensaxes sinxelas, e desenvolverse en situaciéns cotias.

g) Desenvolver as competencias matematicas basicas e iniciarse na resolucién de problemas que
requiran a realizacion de operacidns elementais de calculo, cofiecementos xeométricos e
estimacions, asi como ser capaces de aplicalos as situacions da sua vida cotia.

h) Cofiecer os aspectos fundamentais das ciencias da natureza, as ciencias sociais, a xeografia, a
historia e a cultura, con especial atencién a aqueles relacionados e vinculados con Galicia.

i ) Iniciarse na utilizacién, para a aprendizaxe, das tecnoloxias da informacién e a comunicacion,
desenvolvendo un espirito critico ante as mensaxes que reciben e elaboran.

|') Utilizar diferentes representacions e expresions artisticas, e iniciarse na construcion de
propostas visuais e audiovisuais.

m) Valorar a hixiene e a saude, aceptar o propio corpo e o dos outros, respectar as diferenzas e
utilizar a educacion fisica e o deporte como medios para favorecer o desenvolvemento persoal
e social.

n ) Conocer e valorar os animais mais proximos ao ser humano e adoptar modos de
comportamento que favorezan o seu coidado.

i) Desenvolver as suas capacidades afectivas en todos os ambitos da personalidade e nas suas
relacions cos demais, asi como unha actitude contraria a violencia, aos prexuizos de calquera
tipo e aos estereotipos sexistas.

0) Fomentar a educacion viaria e actitudes de respecto que incidan na prevencion dos accidentes
de trafico.

p) Cofiecer, apreciar e valorar as singularidades culturais, linguisticas, fisicas e sociais de Galicia,
ponendo de relevancia as mulleres e homes que realizaron achegas importantes a cultura e a
sociedade galegas.

1. Adquirir e utilizar correctamente de forma oral e escrita, o vocabulario especifico da area que
permita o desenvolvemento da lectura comprensiva a través de textos cientificos.

2. Adquirir e utilizar correctamente de forma oral e escrita, o vocabulario especifico da area que
permita o desenvolvemento da lectura comprensiva a través de textos sinxelos.

3. Conecer e valorar a importante achega da ciencia e da investigacion para mellorar a calidade
de vida e benestar dos seres humanos.
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4.
5.
6.
7. Conecer globalmente o seu corpo, afianzar a lateralidade, a percepcion multisensorial e

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.

19.
20.

Comportarse de acordo cos habitos de saude e coidado persoal que se derivan do
conecemento do corpo humano, respectando as diferenzas.

Comportarse de acordo cos habitos de saude e coidado corporal que se derivan do
coflecemento dos aspectos basicos do seu corpo.

Mostrar unha actitude de aceptacion e respecto cara as diferenzas individuais (idade e sexo).

desenvolver a sua autonomia.

Participar en actividades grupais respectando as normas e regras de convivencia (quendas de
palabra, atencién nas intervencions, achega de ideas e consideracion das decisions e
acordos tomados) e realizando as tarefas asignadas dunha forma responsable.

Analizar algunhas manifestacions da intervencién humana no medio, valorandoa criticamente
e adoptando un comportamento na vida cotia de defensa e recuperacion do equilibrio
ecoloxico.

Participar na conservacion e mellora do medio: manter limpo o seu ambito espacial, coidar os
obxectos materiais (persoais e comuns) e respectar os animais e as plantas.

Identificar os principais elementos do medio natural analizando a sua organizacion, as suas
caracteristicas e interaccions, e progresando no dominio de ambitos espaciais cada vez mais
complexos.

Identificar os elementos principais do medio natural, partindo do préximo ao afastado.
Iniciarse na observacion guiada dos elementos principais do medio natural.

Iniciarse na recollida de datos do medio natural.

Valorar positivamente a realizacién de tarefas e gozar coa sua execucion coidadosa.
Manifestar a sua capacidade de observacion e de uso de todos os sentidos para identificar
formas e tamafos nos obxectos e para diferenciar os seres vivos dos inertes, recofiecendo as
suas funcions basicas e superando os preconceptos polos que identifica o ser vivo co que se
move.

Planificar e realizar proxectos, dispositivos e aparatos sinxelos coa finalidade de conecer as
caracteristicas e funciéns dalgunhas maquinas, utilizando o cofiecemento das propiedades
elementais dalguns materiais, substancias e obxectos.

Utilizar as tecnoloxias da informacion e a comunicacién para obter informaciéon e como
instrumento para aprender e compartir cofiecementos, valorando a sua contribucion a mellora
das condicions de vida.

Identificar alguns obxectos e recursos tecnoloxicos significativos no medio.

Recofecer a finalidade do uso de aparatos e maquinas préximos a sua experiencia e valorar
os aspectos positivos destes recursos tecnoloxicos.
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* Interactuar co medio natural de xeito
respectuoso.

* Comprometerse co uso responsable dos
recursos naturais para promover un
desenvolvemento sostible.

Coidado do medio * Respectar e preservar a vida dos seres
ambiente e dos seres vivos do seu contorno.
vivos * Tomar conciencia dos cambios

producidos polos seres humanos no
medio natural e das repercusions para a
vida futura.

* Desenvolver e promover habitos de vida
saudable en canto & alimentacién e ao
exercicio fisico.

» Xerar criterios persoais sobre a vision
social da estética do corpo humano
fronte ao coidado saudable deste.

Vida saudable

Competencia
matematica e
competencias basicas
en ciencia e
tecnoloxia

* Recoriecer a importancia da ciencia na
nosa vida cotia.

» Aplicar métodos cientificos rigorosos
para mellorar a comprensién da

A ciencia no dia a dia realidade circundante.

* Manexar os cofiecementos sobre
ciencia e tecnoloxia para solucionar
problemas e comprender o que
acontece a noso redor.

* Manexar a linguaxe matematica con

precision en calquera contexto.
Manexo de elementos | * Identificar e manipular con precision
matematicos elementos matematicos (niumeros,
datos, elementos xeométricos...) en
situacions cotias.

 Aplicar os cofiecementos matematicos
para a resolucion de situacions
problematicas en contextos reais e en
calquera materia.

* Realizar argumentacions en calquera
contexto con esquemas léxico-
matematicos.

» Aplicar as estratexias de resolucion de
problemas a calquera situacion
problematica.

Razoamento I6xico e
resoluciéon de
problemas
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Introducion & programacion

Comunicacion
linglistica

Comprension: oral e
escrita

Comprender o sentido dos textos
escritos.

Captar o sentido das expresions orais:
ordes, explicacions, indicacions,
relatos...

Gozar coa lectura.

Expresion: oral e
escrita

Expresar oralmente, de xeito ordenado
e clara, calquera tipo de informacién.
Utilizar o cofiecemento das estruturas
lingUisticas, normas ortograficas e
gramaticais para elaborar textos
escritos.

Compoiier distintos tipos de textos
creativamente con sentido literario.

Normas de
comunicacion

Respectar as normas de comunicacion
en calquera contexto: quenda de
palabra, escoita atenta ao interlocutor...
Manexar elementos de comunicacion
non verbal, ou en diferentes rexistros
nas diversas situacions comunicativas.

Comunicacién noutras
linguas

Entender o contexto sociocultural da
lingua, asi como a sua historia para un
mellor uso desta.

Manter conversacions noutras linguas
sobre temas cotians en distintos
contextos.

Utilizar os cofiecementos sobre a lingua
para buscar informacion e ler textos en
calquera situacion.

Producir textos escritos de diversa
complexidade para o seu uso en
situaciéns cotias ou de materias
diversas.

Competencia dixital

Tecnoloxias da
informacioén

Empregar distintas fontes para a busca
de informacion.

Seleccionar o uso das distintas fontes
segundo a sua fiabilidade.

Elaborar e publicitar informacién propia
derivada de informacion obtida a través
de medios tecnoldxicos.

Comunicacion
audiovisual

Utilizar as distintas canles de
comunicacion audiovisual para transmitir
informaciéns diversas.

Comprender as mensaxes que venen
dos medios de comunicacion.

Utilizacion de
ferramentas dixitais

Manexar ferramentas dixitais para a
construcion de cofiecemento.
Actualizar o uso das novas tecnoloxias
para mellorar o traballo e facilitar a vida
diaria.

Aplicar criterios éticos no uso das
tecnoloxias.
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Conciencia e
expresions culturais

Introducion & programacion

Respecto polas
manifestaciéns
culturais propias e
alleas

Mostrar respecto cara as obras mais
importantes do patrimonio cultural a
nivel mundial.

Valorar a interculturalidad como unha
fonte de riqueza persoal e cultural.
Apreciar os valores culturais do
patrimonio natural e da evolucién do
pensamento cientifico.

Expresion cultural e
artistica

Expresar sentimentos e emocions desde
codigos artisticos.

Apreciar a beleza das expresions
artisticas e da vida cotia.

Elaborar traballos e presentacions con
sentido estético.

Competencias sociais
e civicas

Educacion civica e
constitucional

Conecer e aplicar dereitos e deberes da
convivencia cidada no contexto da
escola.

Identificar as implicacions que ten vivir
nun Estado social e democratico de
dereito referendado por unha norma
suprema chamada Constitucion
Espaniola.

Relacién cos demais

Desenvolver capacidade de dialogo cos
demais en situacidons de convivencia e
traballo e para a resolucion de conflitos.
Mostrar disponibilidade para a
participacién activa en ambitos de
participacion establecidos.

Recofiecer riqueza na diversidade de
opinions e ideas.

Compromiso social

Aprender a comportarse desde o
cofecemento dos distintos valores.
Concibir unha escala de valores propia
e actuar conforme a ela.

Evidenciar preocupacion polos mais
desfavorecidos e respecto aos distintos
ritmos e potencialidades.

Involucrarse ou promover accions cun
fin social.

Sentido de iniciativa e
espirito emprendedor

Autonomia persoal

Optimizar recursos persoais apoiandose
nas fortalezas propias.

Asumir as responsabilidades
encomendadas e dar conta delas.

Ser constante no traballo superando as
dificultades.

Dirimir a necesidade de axuda en
funcion da dificultade da tarefa.
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» Xestionar o traballo do grupo
coordinando tarefas e tempos.

» Contaxiar entusiasmo pola tarefa e

Liderado confianza nas posibilidades de alcanzar
obxectivos.

* Priorizar a consecucion de obxectivos
grupais a intereses persoais.

» Xerar novas e diverxentes posibilidades
desde cofiecementos previos do tema.

+ Configurar unha vision de futuro realista
€ ambiciosa.

» Encontrar posibilidades no ambito que
outros non aprecian.

Creatividade

* Optimizar o uso de recursos materiais e
persoais para a consecucion de
obxectivos.

* Mostrar iniciativa persoal para iniciar ou

Emprendimento promover accions novas.

» Asumir riscos no desenvolvemento das
tarefas ou dos proxectos.

» Actuar con responsabilidade social e
sentido ético no traballo.

* Identificar potencialidades persoais
como aprendiz: estilos de aprendizaxe,
intelixencias multiples, funcions
executivas...

» Desenvolver as distintas intelixencias
multiples.

» Xestionar os recursos e as motivacions
persoais en favor da aprendizaxe.

» Xerar estratexias para aprender en
distintos contextos de aprendizaxe.

* Aplicar estratexias para a mellora do
pensamento creativo, critico, emocional,
A ) ) Ferramentas para interdependente...
render a aprender i .
P P estimular Cf[ - Desenvolver estratexias que favorezan
pensamento a comprension rigorosa dos contidos

Perfil de aprendiz

* Planificar os recursos necesarios e 0s
pasos a realizar no proceso de
aprendizaxe.

» Seguir os pasos establecidos e tomar
decisidns sobre os pasos seguintes en
funcién dos resultados intermedios.

* Avaliar a consecucion de obxectivos de
aprendizaxe.

» Tomar conciencia dos procesos de
aprendizaxe.

Planificacion e
avaliacion da
aprendizaxe
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Descricion do modelo competencial.

Traballar por competencias na aula supdn unha reflexién e unha reconfiguracion dos contidos
desde un enfoque de aplicacién que permita o adestramento destas. As competencias non se
estudan, nin se ensinan, adéstranse. Para iso, xeraremos tarefas de aprendizaxe onde
favorezamos nos alumnos a aplicacion do cofiecemento mediante metodoloxias de aula
activas.

Tratar cada competencia de xeito global en cada unidade didactica é inabarcable polo que
cada unha se estrutura en indicadores, grandes piares que permiten describila dun xeito mais
preciso. Podemos encontrar entre tres e seis indicadores por competencia.

O indicador segue sendo ainda demasiado xeral, polo que o descompofiemos no que
chamamos descritores da competencia que “describen” ao alumno competente neste ambito.
Por cada indicador encontraremos entre tres e seis descritores redactados en infinitivo.

En cada unidade didactica concretaremos o descritor en desempefios competenciais
redactados en terceira persoa de presente indicativo. O desempenfo sera o aspecto concreto da
competencia que poderemos adestrar e avaliar de xeito explicito na unidade, sera concreto e
objetivable e indicanos que debemos adestrar e observar nas actividades desefiadas.

Para o seu desenvolvemento, partimos dun marco de descritores competenciais definido para o
proxecto aplicable a toda materia e curso.

Respectando o tratamento especifico nalgunhas areas, os elementos transversais, tales
como, a comprension lectora, a expresién oral e escrita, a comunicacion audiovisual, as
tecnoloxias da informacion e a comunicacion, o emprendimento e a educacion civica e
constitucional traballaranse desde todas as areas posibilitando e fomentando que o proceso de
ensino-aprendizaxe dos alumnos sexa o mais completo posible.

Por outra parte, o desenvolvemento de valores presentes tamén en todas as areas axudara a
que os nosos alumnos aprendan a desenvolverse desde uns determinados valores que
construan unha sociedade ben consolidada na que todos poidamos vivir.

A diversidade de alumnos cos seus estilos de aprendizaxe diferente levaranos a traballar desde
as diferentes potencialidades con que contan, apoiandonos sempre nas suas fortalezas para
poder dar resposta as suas necesidades.

Na area de Ciencias da Natureza.

Na area de Ciencias da Natureza incidiremos no adestramento de todas as competencias de
xeito sistematico facendo fincapé nos descritores mais afins & area.

Competencia matematica e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia

O desenvolvemento desta competencia nesta area curricular permitenos utilizar elementos e
razoamentos matematicos para resolver problemas provenientes de situacions cotias partindo do
coflecemento dun mesmo, da natureza e da interaccidén cos outros. Asi mesmo, incorpora a
aplicacion dalgunhas nociéns, conceptos cientificos e técnicos coa posibilidade real de utilizar a
actividade matematica en contextos variados aos que se ten que enfrontar o propio alumno.

Os descritores que traballaremos fundamentalmente seran:
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» Comprometerse co uso responsable dos recursos naturais para promover un desenvolvemento
sostible.

» Desenvolver e promover habitos de vida saudable en canto a alimentacién e o exercicio fisico.

* Recofiecer a importancia da ciencia na nosa vida cotia.

* Manexar os cofiecementos sobre o funcionamento dos obxectos e aparatos para solucionar
problemas e comprender o que acontece a noso redor.

* Manexar a linguaxe matematica con precisién en calquera contexto.

* Identificar e manipular con precisién elementos matematicos (niUmeros, datos, elementos
xeomeétricos...) en situacions cotias.

» Aplicar os cofiecementos matematicos para a resolucién de situacions problematicas en
contextos reais e en calquera materia.

« Aplicar as estratexias de resolucion de problemas a calquera situacién problematica.

Comunicacion linguistica

A expresion oral e a expresion escrita requiren dun adestramento en cada unha das areas. De
forma sistematica procuraremos adestrar polo menos un descritor en cada unha das unidades
didacticas.

Debido ao caracter da area, coa importancia de iniciar os alumnos nesa busca de informacion e
presentala ao resto, de realizar simulaciéns, de iniciarse na actividade cientifica..., € unha
prioridade traballar co alumnado a comprension ao longo destas unidades que se desenvolven.

Os descritores que utilizaremos seran:

» Comprender o sentido dos textos escritos.

» Captar o sentido das expresions orais: ordes, explicacions, indicacions, relatos...

» Expresar oralmente de xeito ordenado e claro calquera tipo de informacion.

 Utilizar o cofiecemento das estruturas linguisticas, normas ortograficas e gramaticais para
elaborar textos escritos.

» Componer distintos tipos de textos creativamente con sentido literario.

* Respectar as normas de comunicacion en calquera contexto: quenda de palabra, escoita atenta
ao interlocutor,...

* Manexar elementos de comunicacidon non verbal, ou en diferentes rexistros nas diversas
situaciéns comunicativas.

 Utilizar os cofiecementos sobre a lingua para buscar informacién e ler textos en calquera
situacion.

Competencia dixital

Ser competente na utilizacion das tecnoloxias da informacién e a comunicacién como instrumento
de traballo intelectual inclue utilizalas na sta dobre funcién de transmisoras e xeradoras de
informacion e cofiecemento. Dende esta area faise necesario o manexo de ferramentas dixitais
para a adquisicion de informacion transformandoa en cofiecemento.

Na area de ciencias da natureza adestraremos os seguintes descritores:
» Empregar distintas fontes para a busca de informacion.

» Comprender as mensaxes elaboradas en codigos diversos.

* Manexar ferramentas dixitais para a construcion de cofiecemento.

* Aplicar criterios éticos no uso das tecnoloxias.

Conciencia e expresidns culturais

A través da ciencia, podemos cofiecer o mundo no que vivimos, o ambito que nos rodea e 0s seus
cambios, polo que esta competencia pode darnos unha visién diferente desde a perspectiva das
diferentes manifestacions culturais e a forma de expresion artistica.

Os descritores que adestraremos nesta competencia son:
* Mostrar respecto cara as obras mais importantes do patrimonio cultural a nivel mundial.
» Valorar a interculturalidad como unha fonte de riqueza persoal e cultural.
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» Elaborar traballos e presentacions con sentido estético.

Competencias sociais e civicas

A area de Ciencias da Natureza pidenos desenvolvemento de actitudes e valores vinculados ao
respecto cara a un mesmo e aos demais, cara a natureza, cara ao traballo propio das ciencias e o
seu caracter social, polo que os indicadores desta competencia poden facilitar o adestramento de
cada un dos descritores que enunciamos a continuacion:

» Desenvolver capacidade de dialogo cos demais en situaciéns de convivencia e traballo, e para a
resolucion de conflitos.

* Mostrar dispofiibilidade para a participacion activa en ambitos de participacién establecidos.

* Recoriecer riqueza na diversidade de opinidns e ideas.

» Aprender a comportarse desde o cofiecemento dos distintos valores.

» Concibir unha escala de valores propia e actuar conforme a ela.

Sentido de iniciativa e espirito emprendedor

Na area de Ciencias da Natureza preténdese iniciar o alumnado na actividade cientifica polo que
este aspecto se vincula ao desenvolvemento desta competencia. A necesidade de traballar a
autonomia persoal, a xestién de grupos de traballo desde un liderado compartido fai que tefiamos
que fomentar habilidades de emprendimento que alcancen os obxectivos propostos.

Neste caso, os descritores a adestrar serian:

» Asumir as responsabilidades encomendadas e dar conta delas.

» Ser constante no traballo superando as dificultades.

» Contaxiar entusiasmo pola tarefa e confianza nas posibilidades de alcanzar obxectivos.
» Xerar novas e diverxentes posibilidades desde cofiecementos previos do tema.

* Mostrar iniciativa persoal para iniciar ou promover acciéons novas.

» Actuar con responsabilidade social e sentido ético no traballo.

Aprender a aprender

A competencia de aprender a aprender supon dispofier de habilidades para iniciarse na
aprendizaxe e ser capaz de continuar aprendendo de xeito cada vez mais eficaz e autbnoma de
acordo a aquilo que consideramos. Nesta area vese a necesidade de traballar de forma explicita a
confianza nun mesmo para poder traballar cos outros e o gusto por aprender.

Os descritores que utilizaremos para adestrar esta competencia serian:

+ Identificar potencialidades persoais como aprendiz: estilos de aprendizaxe, intelixencias
multiples, funcidéns executivas...

» Xerar estratexias para aprender en distintos contextos de aprendizaxe.

Aplicar estratexias para a mellora do pensamento creativo, critico, emocional, interdependente...

» Desenvolver estratexias que favorezan a comprension rigorosa dos contidos.

+ Planificar recursos necesarios e pasos a realizar no proceso de aprendizaxe.

Bloque 1. Iniciacion a actividade cientifica.

Iniciacion & actividade cientifica.
Aproximacion experimental a algunhas cuestions.
Utilizacion de diferentes fontes de informacién (directas, e indirectas).

Utilizacion das Tecnoloxias da Informacion e a Comunicacion para buscar informacion de xeito
guiado.




Primaria. Ciencias da Natureza 1 Introducion & programacion

Habitos de prevencion de enfermidades e accidentes, na aula e no centro
Utilizaciéon de diversos materiais, tendo en conta as normas de seguridade.
Traballo individual e en grupo.

Planificacion de proxectos e presentacion de informes.

Bloque 2. O ser humano e a saude.

O corpo humano. Partes do corpo.

Identificacién dos seres humanos como seres Vvivos.

Os alimentos: a sua funcién no organismo.

Habitos de alimentacion. A dieta equilibrada.

Saude e enfermidade. As practicas saudables.

Habitos de prevencion de enfermidades e accidentes, na aula e no centro.
A hixiene persoal, o descanso, 0 ocio, e o coidado do corpo.

As emociodns e os sentimentos.

Bloque 3. Os seres vivos.

Os seres vivos. As plantas e os animais. Identificacion de diferenzas.

Observacion directa e indirecta de animais. Clasificacion segundo elementos observables,
identificacion e denominacion.

Caracteristicas e formas de vida de distintos tipos de animais.

Partes constituintes e principais funciéns dos animais.

As relacions dos seres humanos cos animais, coidados que necesitan para vivir.
Identificar e observar as caracteristicas que diferencian os tipos de plantas.
Observar algunas plantas silvestres e outras cultivadas.

Conecer as partes da planta.

Bloque 4. Materia e enerxia.

Tipos de materiais. Clasificacion segundo criterios elementais.
Iniciacion a actividade cientifica.

Reduciodn, reutilizacion e reciclaxe.

Aforro enerxético e proteccion do medio.

Uso responsable da auga.

Bloque 5. A tecnoloxia. Obxectos e maquinas.

Maquinas e aparatos. Observacion de maquinas e aparatos e do seu funcionamento.

Identificacion e descricion de profesions en funcidn dos materiais, ferramentas e maquinas que
utilizan.

Uso de materiais, substancias e ferramentas na aula e no centro. Seguridade persoal.
Descubrimentos e inventos tecnoldxicos que facilitan a vida diaria das persoas.
Uso das Tecnoloxias da Informacion e a Comunicacion.
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Traballar de xeito competencial na aula supon un cambio metodoléxico importante; o docente
pasa a ser un xestor de cofiecemento dos alumnos e 0 alumno adquire un maior grao de
protagonismo.

En concreto na area de Ciencias da Natureza:

Os alumnos han de iniciarse en cofecer e utilizar algunhas das estratexias e técnicas habituais na
actividade cientifica, tal como a observacion, a identificacidn, analise de problemas, organizacion
e tratamento de datos, experimentacion, busca de soluciéns... polo que necesitamos que 0s Nosos
alumnos tefan ferramentas que posibiliten conseguir o proposto.

Debemos de ter en conta que cada alumno parte dunhas fortalezas individuais que hai que seguir
desenvolvendo. Estas fortalezas axudarannos a definir a predominancia de cada unha das suas
intelixencias, polo que as tarefas a realizar estaran pensadas desde a teoria das Intelixencias
Multiples como posibilidade para que todo o alumnado chegue a comprender aqueles contidos
que necesita adquirir para alcanzar os obxectivos de aprendizaxe que pretendemos.

Nesta area os alumnos inicianse no desenvolvemento de estratexias de metodoloxia cientifica,
tales como a capacidade de formular preguntas, identificar problemas, planificar e realizar
actividades... para iso, o traballo en grupo cooperativo sera un dos piares para adestrar cuestions
de habilidades sociais e aspectos de contido que axudaran a consolidar ainda mais todo o
traballado.

Os contidos da area de ciencias da natureza estan organizados arredor duns conceptos
fundamentais vinculados a contexto real; sera importante traballar a parte competencial de forma
que o cofiecemento se transforme en accion e aplicalo a proxectos reais préximos ao alumnado.

Con respecto as actividades complementarias, convén reflexionar sobre estas catro cuestions:

Conseguironse os obxectivos propostos a partir das actividades realizadas?
Como resultaron as actividades?

Cales gustaron mais?

Que propostas de mellora podemos sinalar?

Bloque 1. Iniciacién a actividade cientifica.

1. Obter informacion relevante sobre feitos ou fendmenos previamente delimitados, facendo
predicidns sobre sucesos naturais, integrando datos de observacion directa e indirecta a
partir da consulta de fontes basicas e comunicando os resultados.

2. Establecer conxecturas tanto respecto de sucesos que acontecen dunha forma natural
coma sobre 0s que acontecen cando se provocan, a través dun experimento ou unha
experiencia.

3. Comunicar de forma oral e escrita os resultados presentandoos con apoios graficos.
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4. Traballar de forma cooperativa, apreciando o coidado pola seguridade propia e dos seus
compafeiros, coidando as ferramentas e facendo uso adecuado dos materiais.

Bloque 2. O ser humano e a saude.

1. Confecer as principais partes do corpo humano e as suas principais caracteristicas

utilizando os cofiecementos para elaborar estratexias para o desenvolvemento dunha vida

saudable.

Identificar semellanzas e diferenzas entre as persoas valorando a diversidade.

Conecer e valorar a relacion entre o benestar e a practica de determinados habitos:

alimentacion variada hixiene persoal, exercicio fisico regulado sen excesos ou descanso

diario.

4. Conecer e valorar a relacion entre o benestar e a identificacion das suas emocions e as
dos seus compafieiros.

wn

Bloque 3. Os seres vivos.

1. Realizar observacions de seres vivos, formulandose previamente e durante estas,
cuestions para obter informacion relevante.

2. Realizar preguntas adecuadas para obter informacién dunha observacion, utilizando os
instrumentos ao seu alcance e efectuando rexistros.

3. Recofiecer e clasificar con criterios elementais os animais mais relevantes do seu contorno

asi como algunhas outras especies cofiecidas aplicando a informacién obtida a través de

diversos medios.

Identificar e observar as caracteristicas das plantas e os diferentes tipos.

Cofiecer o coidado que requiren os animais e as plantas.

Usar alguns instrumentos para realizar as observaciéns, como a lupa..., e as Tecnoloxias

da Informacion e a Comunicacion, de xeito moi dirixido.

oo h

Bloque 4. Materia e enerxia.

1. Recofecer nalguns materiais tamano, cor, propiedades.....
. Describir algunhas medidas de reciclaxe e reutilizacién de materiais en situacions cotias.
3. Conecer e valorar a importancia de adoptar medidas de aforro enerxético e da auga, e de
proteccién do medio.

Bloque 5. A tecnoloxia. Obxectos e maquinas.

1. Identificar e nomear algunhas das principais maquinas e aparatos e cofiecer o seu
funcionamento.

2. Cofecer o uso das ferramentas e maquinas nalguns traballos, recofiecendo a importancia
de todas as profesions.

3. Iniciarse no coidado da seguridade persoal, no uso de materiais, substancias e
ferramentas de forma segura na aula e no centro.

Bloque 1. Iniciacién a actividade cientifica.

1.1. De xeito moi guiado, busca, selecciona e organiza informacion concreta e relevante,
analizaa, saca conclusiéns, comunica a sua experiencia, reflexionando acerca do
proceso seguido e comunicandoo oralmente e por escrito.

1.2. Iniciase no uso das tecnoloxias da comunicacion e a informacion para aprender a
aprender e para comunicarse.
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1.3.

2.1.

3.1.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

5.1.

5.2.

5.3.
5.4.

Utiliza as bibliotecas, videotecas, etc. e colabora no coidado e mellora dos materiais
bibliograficos e outros documentos dispofibles na aula e no centro.

De xeito moi dirixido realiza pequenos experimentos ou experiencias establecendo
conxecturas respecto de feitos que suceden dunha forma natural como sobre os que
acontecen cando se provocan.

Utiliza, de xeito adecuado, o vocabulario correspondente a cada un dos bloques de
contidos.

Conece e explica actuacions de primeiros auxilios e represéntaas en contextos de
simulacion.

Usa algunhas estratexias para aprender a aprender, preguntando para obter informacion
e pedindo aclaraciéns.

Iniciase no desenvolvemento de estratexias para realizar traballos de forma individual e
en equipo mostrando habilidades para a resolucién pacifica de conflitos.

Iniciase no traballo de forma cooperativa, coidando a sua seguridade, a dos seus
compafieiros, as ferramentas e os materiais.

Conece e respecta as normas de uso e de seguridade dos instrumentos e dos materiais
de traballo.

Iniciase na utilizacion de medios propios da observacién, como instrumentos épticos e de
medida, consultando e utilizando documentos escritos, imaxes, graficos.

Iniciase na planificacion e execucion de accions e tarefas manifestando autonomia e
iniciativa.

Presenta os traballos de xeito ordenado, claro e limpo, en soporte papel e dixital.

De xeito guiado realiza un proxecto e presenta un informe, utilizando soporte papel e/ou
dixital, sobre os animais, recollendo informacién de diferentes fontes (directas, libros,
Internet), con diferentes medios e comunicando de forma oral as experiencias realizadas,
apoiandose en imaxes e breves textos escritos realizados segundo modelos.

Bloque 2. O ser humano e a saude.

Nadi ey
—_—

4.2.
4.3.

5.1.

6.1.

Identifica e describe as partes do corpo humano.

Identifica os alimentos necesarios para unha alimentacion saudable.

Recofiece algun dos elementos dunha dieta equilibrada e selecciénaos de entre varios
argumentando a decision.

Desenvolve habitos para o coidado do corpo, valorando a hixiene persoal, o descanso, o0
uso adecuado do tempo libre e a atencion ao corpo.

Identifica e manifesta condutas de hixiene e aseo persoal.

Manifesta, identifica e desenvolve condutas de aceptacion do seu corpo e do dos
demais.

Desenvolve habitos para a prevencion de enfermidades e accidentes na aula e no
centro.

Iniciase na identificacion das emocions e sentimentos propios e dos comparnieiros,
manifestando condutas empaticas.

Bloque 3. Os seres vivos.

1.1.

1.2.

Observa e describe multiples formas de vida e identifica as diferenzas entre seres vivos e
os obxectos inertes.
Mostra interese pola observacion e o estudo dos animais.

1.3. Manifesta e desenvolve habitos de coidado e respecto polos animais.

2.1.

3.1.

3.2.

4.1.

Observa, describe e asocia os trazos fisicos e as pautas de comportamento dos animais
cos ambitos nos que viven (camuflaxe, cambio de cor...).

Observa de xeito directo e indirecto animais, identificandoos, nomeandoos e
clasificandoos segundo elementos observables, onde viven?, como nacen?, que
comen?, segundo a sUa pertenza a algun dos principais grupos.

Identifica nalgiin animal moi representativo as partes que o forman e a funcién de cada
unha delas.

Identifica as caracteristicas das plantas e recofiece diferentes tipos de plantas.
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5.1. Conece o coidado que requiren os animais e as plantas.
6.1. Utiliza a lupa para recofecer e identificar determinados aspectos dos animais.
6.2. Utiliza as Tecnoloxias da Informaciéon e a Comunicacién, de xeito moi dirixido.

Bloque 4. Materia e enerxia.

1.1. Explica con exemplos concretos e proximos a relacién entre alguns elementos e recursos
do medio fisico, as caracteristicas dalgins materiais € os usos aos que se destinan.

2.1. Manifesta actitudes conscientes, individuais e colectivas, fronte a determinados
problemas ambientais.

2.2. Reduce, reutiliza e recicla obxectos na aula e no centro.

Bloque 5. A tecnoloxia. Obxectos e maquinas.

.1. Observa, ldentifica e describe algunhas maquinas e aparatos do contorno.
.2. Observa e analiza o funcionamento dalguns obxectos e maquinas, identificando alguns
elementos que poden xerar risco.

2.1. Observa, identifica e describe oficios tendo en conta os materiais, as ferramentas e as
maquinas que utilizan.

3.1. Fai un uso adecuado das substancias, dos materiais e das ferramentas na aula.

3.2. ldentifica e adopta comportamentos asociados a seguridade persoal e ao aforro
enerxético.

3.3. Iniciase no uso adecuado do ordenador.

1
1

Para rexistrar as evidencias de aprendizaxe vinculadas aos estandares utilizaremos portfolios de
aprendizaxe na aula. Ao longo das distintas unidades didacticas iremos planificando a realizacion
e a recollida de produtos que mostre o nivel de consecucion do estandar e detalle a sua evolucion
ao longo do curso.

O portfolio € unha ferramenta que permite avaliar o proceso de aprendizaxe consistente
fundamentalmente na recollida de evidencias da evolucion do alumno; pode pautarse a recollida
de evidencias ou deixar ao alumno que seleccione cales quere mostrar. Cada evidencia leva unha
reflexion engadida sobre o traballo realizado, as dificultades encontradas e os obxectivos de
mellora persoal. O documento do portfolio pode realizarse en papel ou en formato dixital.

No anexo de avaliacion preséntase un posible guidén para a sua realizacion.

As evidencias que podemos recoller na area de Ciencias da Natureza poden ser:

» Exercicios do libro ou da guia que traballen sobre os estandares definidos na unidade.
* Probas escritas que recollan os estandares de aprendizaxe.

Produtos finais derivados de tarefas aplicadas en contexto real.

* Debuxos que representen aquilo que aprenderon.

Diferentes ferramentas de auto e coavaliacion do traballo realizado en aula.
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En cada avaliacion

Ferramentas de avaliacion do traballo competencial

Probas de avaliacion escritas

Evidencias dos estandares de aprendizaxe

Cualificacion total

Ao final do curso:

1.2 avaliacion

2.2 avaliacion

3.2 avaliacion

Portfolio de aprendizaxe

Cualificacioén total

Suxerimos o uso dos materiais seguintes:

* Libro do alumno.

* Libro dixital: Os alumnos poderan reforzar ou ampliar os contidos estudados utilizando os
recursos dixitais dispoiiibles.

» Recursos fotocopiables da proposta didactica, con actividades de reforzo, ampliacién e
avaliacion.

» Caderno complementario ao libro do alumno.

» Materiais: obxectos de diferentes texturas, alimentos de distintos sabores, produtos olorosos, un
boneco articulado.
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* Murais, cancions.

Descricién do grupo despois da avaliacion inicial

Numero de alumnos:

Funcionamento do grupo (falan moito, cambian con facilidade de actividade,...):

Que fortalezas identificas no grupo en canto ao desenvolvemento de obxectivos curriculares?

Que necesidades identificas e como as vas abordar? (Planificacion de estratexias metodoloxicas,
xestion de aula, estratexias de seguimento da eficacia de medidas.)

Que fortalezas identificas no grupo en canto a aspectos competenciais?

Necesidades individuais

Cales son os alumnos que necesitan un maior seguimento ou personalizacion de estratexias no
seu proceso de aprendizaxe? (Ter en conta 0s alumnos con necesidades educativas, con altas
capacidades, e outras con necesidades non diagnosticadas, pero que requiran atencién especifica
por estar en risco, pola sua historia familiar...).

Que medidas organizativas vas adoptar? (Planificacién de reforzos, situacion de espazos, xestion
de tempos grupales para favorecer a intervencion individual).

Que medidas curriculares vas adoptar? Que recursos vas empregar?
Que modelo de seguimento vas utilizar con cada un deles?

Cada canto e como vas avaliar os seus progresos?

Neste apartado pretendemos promover a reflexion docente e a autoavaliacion da realizacién e o
desenvolvemento de programaciéns didacticas. Para iso, ao finalizar cada unidade didactica
proponse unha secuencia de preguntas que permitan ao docente avaliar o funcionamento do
programado na aula e establecer estratexias de mellora para a propia unidade.

De igual modo propofiemos unha ferramenta para a avaliacion da programacion didactica no seu
conxunto, podese realizar ao final de cada trimestre para recoller as melloras no seguinte.
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Temporalizacion das
unidades didacticas
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Manexo dos contidos na
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Realizacion de tarefas
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Portfolio de evidencias
dos estandares de
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