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. PRESENTACION DA UNIDADE

Titulo
A atmosfera e a hidrosfera.

Descricion da unidade

Nesta unidade didactica introduciremos o alumnado no estudo das partes do noso planeta que
lle dan a sta singularidade dentro do sistema solar, a atmosfera e a hidrosfera, pois non se
cofiecen ata o0 momento outros astros que tefian estes dous elementos (aire e auga).

« Dada a singularidade que outorgan ao noso planeta ambos os dous elementos, deberemos
concienciar o alumnado no respecto e coidado tanto do aire coma da auga dos que gozamos,
iniciando asi o concepto de contaminacién como elemento distorsionador da vida no presente
e no futuro do noso planeta.

» Traballaremos a composicion da atmosfera tanto quimica coma estrutural en referencia a
altura. Incidiremos na importancia que ten a atmosfera na vida no noso planeta, comezando
asi o concepto de contaminacion do aire.

» Posteriormente, analizaremos os fendbmenos atmosféricos que se producen e iniciaremos o
alumnado na ciencia meteorol6xica, resaltando a sGa importancia para a prevencion na
actuacion de moitas actividades humanas.

A continuacion, afondaremos na presenza da auga no planeta nas suas distintas formas,
localizaciéns e na sUa importancia na vida dos seres vivos, continuando co concepto de con-
taminacion, esta vez, da auga.

» Deterémonos no ciclo da auga, valorando o papel que desempefian tanto a auga coma o aire
na configuracion da Terra.

Temporalizacién:
Febreiro

. OBXECTIVOS DIDACTICOS

« Cofiecer e apreciar a singularidade, dentro do sistema solar, da atmosfera e da hidrosfera
(aire e auga) do noso planeta.

» Concienciar o alumnado no respecto e coidado tanto do aire coma da auga dos que ainda
gozamos, para iniciar o concepto de contaminacion como elemento distorsionador da vida no
presente e no futuro do noso planeta.

« Corfiecer a composicion da atmosfera tanto quimica coma estrutural en referencia 4 altura.
Incidir na importancia que ten a atmosfera na vida no noso planeta, comezando asi o
concepto de contaminacién do aire.

« Analizar os fendmenos atmosféricos que se producen e iniciar o alumnado na ciencia
meteoroloxica, resaltando a sua importancia para a prevencion e planificacion na actuacion
de moitas actividades humanas.

» Confecer a presenza da auga no planeta nas suas distintas formas, localizaciéns e na sua
importancia na vida dos seres vivos, continuando co concepto de contaminacion, esta vez, da
auga.

» Coniecer o ciclo da auga, valorando o papel que desempefian tanto a auga coma o aire na
configuracién da Terra.
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3. CONTIDOS DA UNIDADE - CRITERIOS DE AVALIACION - ESTANDARES DE
APRENDIZAXE AVALIABLES

» A atmosfera da Terra: Identificar os gases 1.1. Explica a composicion béasica
composicion e partes que forman o aire, do aire e identifica os gases
da atmosfera; a explicando algunhas gue o forman e algunhas
importancia da caracteristicas de cada caracteristicas de cada un
atmosfera, un deles. deles.
protexamos a . ldentificar as partesda | 2.1. Cofiece como a atmosfera
atmosfera, a stia atmosfera e como varia coa altura e describe
contaminacion. varia esta en altura. feitos e caracteristicas das

+ Os cambios na zonas que se aprecian nela.
atmosfera: 0s . Cofiecer aimportancia | 3.1. Cofiece a necesidade de
fenomenos da atmosfera e a protexer a atmosfera da
atmosfericos, a necesidade de contaminacion.
meteoroloxia. protexela.

" A hldrosfera ‘?rf?s”e- Identificar e nomear 4.1. Identifica e nomea fenbmenos
a suatcom_p93|0|0n € fenébmenos atmosféricos.

E&igg%cr:%aa atmosféricos, 4.2. Describe as causas que
hidrosfera, a stia describindo as causas producen a f(.)rr.nac.|’on de
contaminacion. que prqqucen a nubes e precipitacions.

) _ formacion das nubes e

* Aincesante viaxe da as precipitacions.
auga na Terra: o ciclo ; ; = ;
da auga. . Valorar a |mpo,rtanC|a 5.1. Cofiece o mportante valor da

da meteoroloxia como meteoroloxia como
ferramenta de instrumento de predicion do
predicion do tempo. tempo.

Describir as formas en 6.1. Define hidrosfera e identifica
gue se encontra a e nomea acumulacions e
auga na natureza e as cursos de auga.

paisaxes que forman.

. Cofiecer a importancia 7.1. Cofiece a necesidade de
da hidrosfera e a protexer a hidrosfera da
necesidade de contaminacion.
protexela.

. Coiiecer o ciclo da 8.1. Describe ordenadamente as
auga na Terra, 0 seu fases nas que se produce o
continuo movemento e ciclo da auga.
0s cambios naturais
que experimenta.

. Valorar a importancia 9.1. Elabora un esquema coas
do aire e da auga, e posibles causas da
desenvolver contaminacion atmosférica e
estratexias para reducir a contaminacion das augas.
ou evitar a sua 9.2. Respecta 0 medio ambiente e
contaminacion e para cofiece e asume pautas para
aforrar auga. reducir a contaminacion.
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4. SELECCION DE EVIDENCIAS PARA O PORTFOLIO

Os estandares de aprendizaxe maostran o grao de consecucién dos criterios de avaliacién

desde a propia descricion e concrecion do criterio. Para facilitar o seguimento do

desenvolvemento de cada estandar, buscaremos evidencias dos alumnos que mostren a sta

evoluciéon en cada un deles.

No anexo de avaliacion proponse un portfolio de evidencias para os estandares de

aprendizaxe. O cadro seguinte suxire unha seleccion dalgunhas destas posibles evidencias. Os

docentes poderan substituilas por outras que consideren mais relevantes para o
desenvolvemento do seu grupo.

Libro do alumno (LA) / Proposta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF) / Caderno de traballo (CT)

1.1. Explica a composicion béasica do aire e Actividades propostas na PD.
identifica os gases que o forman e Actividades propostas no CT.
algunhas caracteristicas de cada un Seleccién de actividades do LA.
deles.

2.1. Cofiece como a atmosfera varia coa Seleccion de actividades do LA.
altura e describe feitos e Ficha de reforzo dos RE.
caracteristicas das zonas que se Actividades propostas na PD.
aprecian nela.

3.1. Corfiece a necesidade de protexer a Ficha de reforzo dos RF.
atmosfera da contaminacion. Seleccion de actividades do LA.

4.1. ldentifica e nomea fenémenos Ficha de reforzo dos RF.
atmosfericos. Actividades propostas no CT.

4.2. Describe as causas que producen a Actividades propostas no CT.
formacién de nubes e precipitaciéns. Ficha de ampliacién dos RF.

Seleccion de actividades do LA.

5.1. Cofiece o importante valor da Seleccion de actividades do LA.
meteoroloxia como instrumento de Proxecto proposto na PD.
predicién do tempo.

6.1. Define hidrosfera e identifica e nomea Seleccion de actividades do LA.
acumulacioéns e cursos de auga. Ficha de reforzo dos RF.

7.1. Coifiece a necesidade de protexer a Seleccion de actividades do LA.
hidrosfera da contaminacion. Actividades propostas no CT.

8.1. Describe ordenadamente as fases nas Tarefas do LA.
que se produce o ciclo da auga. Ficha de reforzo dos RF.

9.1. Elabora un esquema coas posibles Ficha de ampliacién dos RF.
causas da contaminacién atmosférica Tarefas do LA.

e a contaminacion das augas.

9.2. Respecta o0 medio ambiente e cofiece Actividades propostas no CT.

e asume pautas para reducir a Ficha de ampliacién dos RF.
contaminacion. Tarefas do LA.
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5. COMPETENCIAS: DESCRITORES E DESEMPENOS

Unidade 5

Comunicacion linguistica.

Comprender o sentido dos
textos escritos.

Le de xeito comprensivo o
texto «Vai se chegaron as
chuvias!», asi como os
diferentes contidos e tarefas
desenvolvidas na unidade, de
forma individual e colectiva.

Competencia matematica e
competencias basicas en
ciencia e tecnoloxia.

Aplicar os cofilecementos
matematicos para a
resolucion de situacions
problematicas en contextos
reais e en calquera materia.

Resolve problemas
matematicos aplicados a vida
cotié relacionados co
consumo responsable de
auga.

Competencia dixital.

Empregar distintas fontes
para a busca de informacion.

Usa e manexa taboas,
gréaficos e imaxes para a
recollida de informacion
relacionada cos fenémenos
atmosféricos e a predicién do
tempo.

Aprender a aprender.

Xerar estratexias para
aprender en distintos
contextos de aprendizaxe.

Aplica os contidos e
aprendizaxes relacionadas co
consumo responsable de
auga e a limpeza do aire.

Intelixencias multiples:
Desenvolver as distintas
intelixencias multiples.

Ten capacidade para
presentar ideas visualmente,
crear imaxes mentais,
percibir detalles visuais,
debuxar e confeccionar
esquemas mentais.

Competencias sociais e
civicas.

Involucrarse ou promover
accions cun fin social.

Conciénciase e pon en
practica normas de aforro de
auga.

Educacion en valores:
Aprender a comportarse
desde o cofiecemento dos
distintos valores.

Esférzase e persevera na
sUa aprendizaxe: atende,
participa e realiza as
actividades con interese.

Sentido de iniciativa e
espirito emprendedor.

Ser constante no traballo
superando as dificultades.

Identifica os seus erros na
tarefa.

Conciencia e expresions
culturais.

Elaborar traballos e
presentacions con sentido
estético.

Desenvolve o sentido do
gusto e a estética &4 hora de
realizar o cartel sobre o ciclo
da auga.
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. TAREFAS

Libro do alumno (LA) / Proposta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF) / Libro dixital (LD)

Tarefa 1: A atmosfera e a hidrosfera
« Identificamos ideas previas no LA e suxestiéns metodoloxicas da PD.

» Realizamos a lectura inicial no LA e a interpretacion de imaxes coas suxestions
metodoldxicas da PD.

* Realizamos as actividades propostas despois da lectura no LA e completamos con
actividades da PD.
Tarefa 2: A atmosfera da Terra

* Introducimos o concepto de atmosfera e a siia composicidn coas suxestions metodoldxicas
da PD e através do LA.

» Cofiecemos as capas da atmosfera no LA, suxestiéns metodol6xicas da PD.

« Identificamos a importancia da atmosfera e a sta contaminacion e interpretamos gréficos no
A, suxestiéons metodoldxicas na PD e actividades interactivas do LD.

» Realizamos as actividades do LA e do LD e completamos con actividades da PD e a ficha de
reforzo dos RF.

Tarefa 3: Os cambios na atmosfera. Tempo e clima

« Introducimos o concepto de fenémeno atmosférico coas suxestions metodoldxicas da PD.

» Cofiecemos tipos de fendmenos atmosféricos no LA, suxestions metodoldxicas e traballo
cooperativo da PD.

* Identificamos os fenébmenos atmosféricos no LA.

« Coflecemos a importancia da meteoroloxia no LA, suxestiéns metodoloxicas da PD.

* Realizamos as actividades do A e do LD e completamos con actividades da PD e a ficha de
reforzo dos RF.

Tarefa 4: A hidrosfera terrestre

* Identificamos as principais formas de presentacion da auga no LA e coas suxestions
metodoldxicas da PD.

« Coflecemos a diferenza entre augas superficiais e subterraneas a través do LA.

« Coflecemos a importancia da hidrosfera nos seres vivos e os efectos da sia contaminacion a
través do LA e coas suxestions metodoldxicas da PD.

« Realizamos as actividades do LA e do LD e completamos con actividades da PD e a ficha de
reforzo dos RF.

Tarefa 5: A incesante viaxe da auga na Terra

* Identificamos as zonas de distribucion da auga na Terra no LA.

» Coflecemos o ciclo da auga a través do LA e coas suxestions metodoléxicas da PD.

» Realizamos as actividades do LA e do LD e completamos con actividades da PD e a ficha de
reforzo dos RF.

Tarefa 6: Tarefas / Competencias

» Traballamos a tarefa competencial «Construimos instrumentos meteoroléxicos» proposta no
LA seguindo as orientaciéns metodol6xicas da PD.
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» Traballamos «Que auga bebemos?» como propoén a tarefa competencial do LA seguindo as
orientacions metodoloxicas da PD.

» Realizamos as actividades que propofien as tarefas competenciais do LA e completamos con
actividades interactivas do LD e as fichas de reforzo e de ampliacion dos RF.
Tarefa 7: Que aprendemos?

« Realizamos as actividades de repaso da unidade do LA e completamos con actividades
interactivas do LD e as fichas de reforzo e de ampliacién dos RF.

* Recompilamos as actividades para o portfolio do alumno.

. ESTRATEXIAS METODOLOXICAS

No desenvolvemento das tarefas empréganse diversas estratexias metodoldxicas:
 Traballo reflexivo individual no desenvolvemento das actividades individuais.

 Traballo en grupo cooperativo, como a formulacién de debates, lecturas compartidas, xogos
por equipos, actividades en parella, pequeno e gran grupo, etc.

 Activacion da curiosidade cientifica e investigadora nos rapaces e nas rapazas coa tarefa
«Construimos instrumentos meteoroléxicos».

 Activacion, tamén, da curiosidade cientifica e investigadora do noso alumnado coa tarefa
«Que auga bebemos?» para cofiecer como € o proceso de potabilizacion da auga.

 Traballo reflexivo sobre a contaminacion da auga, para comprender a importancia de evitar a
contaminacién da auga da Terra.

« Traballo do ciclo da auga e da viaxe que realiza no apartado «A incesante viaxe da auga na
Terra».

 Realizacién dun sinxelo experimento para entender mellor as formas nas que se presenta a
auga: os tres estados da auga.

« Posta en comun en gran grupo despois do traballo individual ou grupal.

» Exposicion do profesor.

. RECURSOS
Os seguintes materiais de apoio poden reforzar e ampliar o estudo dos contidos da &rea de
Ciencias Sociais:

» Recursos fotocopiables da proposta didactica, con actividades de reforzo, ampliacion e
avaliacion.

» Caderno complementario ao libro do alumno, o caderno de traballo.

« Manuais, enciclopedias e material complementario do mural o mapamundi simple.

« Ademais, proponse a utilizacion do seguinte material manipulativo para axudar & adquisiciéon
dos contidos: material funxible, como cartolina, pinturas e lapis de cores ou ceras...

Recursos dixitais

« Libro dixital: os alumnos poderan reforzar ou ampliar os contidos estudados utilizando os
recursos dixitais dispofiibles.

» CD que acomparia a proposta didactica, cos recursos fotocopiables.
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» Na proposta didactica recéllense alguns enlaces web puntuais para alguns epigrafes.

» Materiais dixitais da paxina web da editorial con diferentes recursos e actividades.

9. FERRAMENTAS DE AVALIACION

» Rexistro de avaliacién (no anexo de avaliacién).
» Proba de avaliacion da unidade (nos recursos fotocopiables).

» Outros recursos: rubrica, diana, etc. (no anexo de avaliacion).

10. MEDIDAS PARA A INCLUSION E ATENCION A DIVERSIDADE
* Que dificultades e potencialidades prevexo no grupo durante o desenvolvemento da
unidade?
e Como vou minimizar as dificultades?
¢ Que necesidades individuais prevexo no desenvolvemento da unidade?

* Que recursos e estratexias manexarei para atender as necesidades individuais?

11. AUTOAVALIACION DO PROFESORADO

* Que porcentaxe de alumnos alcanzaron os obxectivos de aprendizaxe da unidade?
* Que é o que mellor funcionou nesta unidade?

* Que cambiaria no desenvolvemento da unidade o préximo curso? Por que?



