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. PRESENTACION DA UNIDADE
Titulo
Oriéntome no espazo.

Descricion da unidade

Nesta unidade didactica veremos as diferentes formas de orientarnos no espazo. Os
devanditos contidos trataranse de acordo coa seguinte secuencia didactica, que presenta un
eixe condutor sobre o que fundamentar o proceso de ensino-aprendizaxe:

» Aproximarémonos aos conceptos de plano e de mapa como instrumentos de representacion
da realidade e estudaremos os principais elementos que o forman e os seus tipos.

» Despois, atenderemos a diferenciacion entre globo terraqueo e mapamundi como duas
formas de representacion da Terra.

» A continuacién, experimentaremos outras formas de orientarnos no medio natural (a posicién
do Sol, a vexetacion, a estrela polar e 0 compas) e nos mapas de Galicia e de Espafia.

« Nas ultimas paxinas consideraremos duas tarefas competenciais co fin de adquirir o logro
das competencias basicas en relacién cos contidos tratados ao longo da unidade, asi como
un repaso da unidade para afianzalos.

Temporalizacién:

Novembro Decembro

. OBXECTIVOS DIDACTICOS

« Confiecer o plano e os seus elementos e aprender a usalo.

« Corfiecer o mapa e 0s seus elementos e aprender a usalo identificando distintos tipos de
mapas.

Aprender a orientarse recofiecendo os puntos cardinais.

Adquirir dominio da orientacion espacial en diversas situacions e formas.
 Valorar a importancia do plano e do mapa nas diferentes actividades cotiés e profesions.
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Unidade 3

3. CONTIDOS DA UNIDADE - CRITERIOS DE AVALIACION - ESTANDARES DE

APRENDIZAXE AVALIABLES

» Cofiecemento do
plano e os seus
elementos, marcas,
signos convencionais,
lenda, escala e
toponimia.

» Cofiecemento do
mapa e 0s seus
elementos, marcas,
signos convencionais,
lenda, escala e
toponimia.

* Presentacion dos
diversos tipos de
mapas, como 0s
mapas fisicos,
politicos ou tematicos.

» Adquirir dominio da
orientacion espacial
en diversas situacions
e formas.

 Valoracion da
importancia do plano e
do mapa nas
diferentes actividades
cotias e profesions.

do plano e do mapa
nas diferentes activida-
des cotias e
profesiéns.

. Adquirir unha idea 1.1. Define plano e asocia planos
bésica do que é un sinxelos cos obxectos reais
plano e dos elementos representados nel e
que adoita conter. orientandose con el.

. Adquirir a idea de 2.1. Define mapa e cofiece 0s
mapa e cofiecer os diversos elementos que o
seus diversos compofien; marcas, signos
elementos, convencionais, lenda, escala
identificando simbolos e toponimia.
convencionais e
interpretando lendas
de distintos tipos de
mapas.

. Coriecer os distintos 3.1. Diferencia e interpreta
tipos de mapas e a stia distintos tipos de mapas e a
funcién: mapas fisicos, sua funcién, como os mapas
politicos e tematicos. fisicos, politicos, do tempo, os

econdmicos e os historicos.
Identificar e recofiecer 4.1. ldentifica e recofiece os
0s puntos cardinais, puntos cardinais, asociar o
orientandose coa leste e o0 oeste coas
posicion do Sol. correspondentes posicions do
Sol no ceo, localizando o
norte e o sur.
Localizar a estrela 5.1. Localiza a estrela polar como
polar como forma de forma de orientarse na noite.
orientarse na noite.

. Coriecer o 6.1. Cofiece o funcionamento e o
funcionamento e o manexo do compas.
manexo do compas.

. Coriecer e distinguir a 7.1. Coiiece e distingue a
vexetacion das abas vexetacion das abas
montafiosas para montafiosas para axudar a
orientarse no espazo orientarse no espazo natural.
natural.

. Valorar a importancia 8.1. Valora a importancia do plano

e do mapa nas diferentes
actividades cotias e
profesiéns.
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4. SELECCION DE EVIDENCIAS PARA O PORTFOLIO

Os estandares de aprendizaxe maostran o grao de consecucién dos criterios de avaliacién

desde a propia descricion e concrecion do criterio. Para facilitar o seguimento do

desenvolvemento de cada estandar, buscaremos evidencias dos alumnos que mostren a sta

evoluciéon en cada un deles.

No anexo de avaliacion proponse un portfolio de evidencias para os estandares de

aprendizaxe. O cadro seguinte suxire unha seleccion dalgunhas destas posibles evidencias. Os

docentes poderan substituilas por outras que consideren mais relevantes para o
desenvolvemento do seu grupo.

Libro do alumno (LA) / Proposta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF) / Caderno de traballo (CT)

1.1. Define plano e asocia planos sinxelos Actividades propostas na PD.
cos opxectos reais representados nel e Actividades propostas no CT.
orientandose con el.

2.1. Define mapa e cofece os diversos Actividades propostas na PD.
e_Iementos que o componen. marcas, Seleccion de actividades do LA.
signos convencionais, lenda, escala e
toponimia. Actividades propostas no CT.

3.1. Diferencia e interpreta distintos tipos Actividades propostas na PD.
de mapas € a sua,fgnmon, como os Seleccién de actividades do LA.
mapas fisicos, politicos, do tempo, os
econdmicos e os historicos. Actividades propostas no CT.

4.1. Identifica e recofiece os puntos Actividades propostas na PD.
cardinais, asociar o leste €o peste Seleccion de actividades do LA.
coas correspondentes posicions do Sol
no ceo, localizando o norte e o sur. Actividades propostas nos RF.

5.1. Localiza a estrela polar como forma de Actividades propostas na PD.
orientarse na noite. Seleccion de actividades do LA.

6.1. Cofiece o funcionamento e 0 manexo Seleccion de actividades do LA.
do compas. Proxecto proposto na PD.

Actividades propostas nos RF.

7.1. Coriece e distingue a vexetacién das Seleccion de actividades do LA.
abas montafiosas para axudar a
orientarse no espazo natural.

8.1. Valora a importancia do plano e do Seleccion de actividades do LA.
mapa nas diferentes actividades cotias Actividades propostas no CT.

e profesions.
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5. COMPETENCIAS: DESCRITORES E DESEMPENOS

Unidade 3

Comunicacion
linglistica.

Comprender o sentido dos
textos escritos.

Entende o enunciado das
actividades e exercicios sen
necesidade de axuda.

Expresar oralmente, de
forma ordenada e clara,
calquera tipo de informacion.

Interpreta de forma oral un plano
ou un mapa.

Manexar elementos de
comunicacién non verbal, ou
en diferentes rexistros, nas
diversas situacions
comunicativas.

Utiliza o cédigo lingliistico para
expresar e interpretar mapas e
planos.

Competencia
matematica e
competencias basicas en
ciencia e tecnoloxia.

Interactuar co contorno de
Xeito respectuoso.

Utiliza o medio natural para
orientarse no espazo de diferentes
formas.

Identificar e manipular con
precision elementos
matematicos (niumeros,
datos, elementos
xeomeétricos, eixes
cartesianos...) en situaciéns
cotias.

Utiliza datos numéricos, unidades
de medida de lonxitude e de
tempo, asi como diferentes
algoritmos, para resolver
problemas da vida cotia.

Competencia dixital.

Empregar distintas fontes
para a busca de informacion.

Encontra informacion adecuada
para resolver as diferentes
actividades propostas.

Manexar ferramentas dixitais
para a construcién de
cofiecemento.

Utiliza Internet para buscar o
significado das palabras asi como
recurso doutras aprendizaxes.

Aprender a aprender.

Avaliar a consecucion dos
obxectivos de aprendizaxe.

Comproba a través das diferentes
actividades o resultado do proceso
de ensino-aprendizaxe.

Intelixencias maltiples:
Desenvolver as distintas
intelixencias mdltiples.

Representa ideas e conceptos en
esquemas ou graficos simples.

Competencias sociais e
civicas.

Recoriecer riqueza na
diversidade das opiniéns e
ideas.

Respecta as opiniéns e os
diferentes puntos de vista dos
demais nas chuvias de ideas,
debates e asembleas realizadas.

Educacioén en valores:
Aprender a comportarse

Esférzase e persevera na sla
aprendizaxe: atende, participa e
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Unidade 3

desde o coflecemento dos
distintos valores.

realiza as actividades con interese.

Sentido de iniciativa e
espirito emprendedor.

Ser constante no traballo
superando as dificultades.

Identifica os seus erros na tarefa.

Actuar con responsabilidade
social e sentido.

Colabora e participa activamente
nas tarefas grupais.

Conciencia e expresions
culturais.

Apreciar a beleza das
expresions artisticas e na
vida cotia.

Recofecer a beleza de diferentes
monumentos e obras de arte da
localidade.

Elaborar traballos e
presentacions con sentido
estético.

Realiza o traballo con pulcritude.
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. TAREFAS

Libro do alumno (LA) / Proposta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF) / Libro dixital (LD)

Tarefa 1: Xa non me perdo!
 Activacion de cofiecementos previos sobre o titulo no LA e suxestions da PD.

» Describiremos e interpretaremos as imaxes do LA e realizaremos a lectura inicial segundo as
suxestions metodoloxicas da PD.

» Realizamos as actividades propostas tras a lectura no LA.

« Completamos con actividades da PD.

Tarefa 2: O plano
« Deteccion de cofiecementos previos segundo as suxestions metodoloxicas da PD.

* Lectura compartida do concepto e os elementos do plano no LA seguindo as suxestions
metodoldxicas da PD.

* Realizamos as actividades do LA e do LD.

» Completamos con actividades da PD.

Tarefa 3: O mapa
« Activacion de cofiecementos previos a partir das suxestions metodoloxicas da PD.

» Lectura compartida do texto sobre o mapa e os seus elementos atendendo as suxestiéns
metodoldxicas da PD.

* Realizacion das actividades propostas do LA e do LD.

» Completamos con actividades da PD.

Tarefa 4: Outras formas de orientarnos no espazo.
* Introducimos os contidos deste bloque segundo as suxestions metodoloxicas da PD.

» Procederase a lectura de paxina correspondente do LA e & descricion e interpretacion das
imaxes segundo as suxestions metodoloxicas da PD.

» Realizacion das actividades propostas no LA e as interactivas do LD.
« Completamos coas actividades propostas na PD.

Tarefa 5: Tarefas / Competencias
«Oriéntome no colexio»

» Realizacion das actividades propostas pola tarefa competencial no LA acorde as suxestions
metodoldxicas da PD.

« Completamos con actividades da PD e con outras interactivas do LD.
«Oriéntome na cidade»

» Realizacion das actividades propostas pola tarefa competencial no LA acorde as suxestions
metodoldxicas da PD.

* Completamos con actividades da PD, outras interactivas do LD e as fichas de reforzo dos
RF.

Tarefa 6: Que aprendemos?

* Realizamos as actividades de repaso da unidade do LA.

« Recompilamos as actividades para o portfolio do alumno.
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Tarefa 7: Que aprendemos no trimestre?

» Realizamos as actividades de repaso do trimestre do LA e completamos con actividades
interactivas do LD e as fichas de reforzo e de ampliacién dos RF.

* Recompilamos as actividades para o portfolio do alumno.

. ESTRATEXIAS METODOLOXICAS

No desenvolvemento das tarefas empréganse diversas estratexias metodoloxicas:
» Traballo reflexivo individual no desenvolvemento das actividades individuais.

« Traballo en grupo cooperativo, como a lectura compartida, parada de tres minutos e mesa
redonda. Igualmente, propiciase a explicacion de contidos a partir de lapis ao centro ou mapa
conceptual compartido.

« Comprension e reforzo dos contidos da unidade dunha forma moi practica mediante as
tarefas «Oriéntome no colexio» e «Oriéntome na cidade».

» Elaboracion dunha rosa dos ventos, que servira para afondar no traballo sobre os puntos
cardinais.

» Traballo co plano. A partir da lenda. Interpretacion de planos e mapas. Elaboracion do plano
dun cuarto. Elaboracion do plano da clase.

» Elaboracion dun compas caseiro e orientarse pola posicién do Sol.

« A predicion do tempo. Traballo con diferentes tipos de mapas. Interpretacion e uso de
simbolos.

» Posta en comuln en gran grupo, despois do traballo individual ou grupal.

» Exposicion do profesor.

. RECURSOS
Os seguintes materiais de apoio poden reforzar e ampliar o estudo dos contidos da area de
Ciencias Sociais:

» Recursos fotocopiables da proposta didactica, con actividades de reforzo, ampliacion e
avaliacion.

« Caderno complementario ao libro do alumno, o caderno de traballo.

» Material complementario do mural: o mapamundi, 0 mapa politico de Espafia e o mapa
politico de Galicia.

« Ademais, proponse a utilizacion do seguinte material manipulativo para axudar & adquisicion
dos contidos: material funxible, como cartolinas, plastilina, gomets...
Recursos dixitais

« Libro dixital: os alumnos poderan reforzar ou ampliar os contidos estudados utilizando os
recursos dixitais dispofiibles.

» CD que acomparia a proposta didactica, cos recursos fotocopiables.
» Na proposta didactica recéllense alguns enlaces web puntuais para alguns epigrafes.

» Materiais dixitais da paxina web da editorial con diferentes recursos e actividades.
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9. FERRAMENTAS DE AVALIACION

» Rexistro de avaliacién (no anexo de avaliacion).
» Proba de avaliacién da unidade (nos recursos fotocopiables).

» Qutros recursos: rubrica, diana, etc. (no anexo de avaliacién).

10. MEDIDAS PARA A INCLUSION E ATENCION A DIVERSIDADE
* Que dificultades e potencialidades prevexo no grupo durante o desenvolvemento da
unidade?
* Como vou minimizar as dificultades?
* Que necesidades individuais prevexo no desenvolvemento da unidade?

* Que recursos e estratexias manexarei para atender as necesidades individuais?

11. AUTOAVALIACION DO PROFESORADO

* Que porcentaxe de alumnos alcanzaron os obxectivos de aprendizaxe da unidade?
* Que é o que mellor funcionou nesta unidade?

* Que cambiaria no desenvolvemento da unidade o proximo curso? Por que?



