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1. PRESENTACION DA UNIDADE

Titulo
A Maruxaina

Descricion da unidade

Nesta unidade comezamos o traballo coa lenda da Maruxaina. Esta lenda englébase na
tradicion galega de lendas sobre sereas e mulleres marifias na comarca lucense da Marifia. A
lenda da Maruxaina sitlase no cabo de San Cibran, no concello de Cervo: ali hai unhas pedras
no mar que se chaman Os Farallons, onde din que vive a Maruxaina.

Pero tamén é moi cofiecida nestas terras a lenda dos Marifios, que incluimos no apartado
Recursos. Esta lenda xa foi recollida polo Conde de Barcelos no Libro das lifiaxes, do século
XIV e por Leandro Carré Alvarellos. Algunhas lendas sitiana tamén na illa de Sélvora e con
amores con Roldan, o cabaleiro de Carlomagno. Como queira que sexa, Galicia é unha rexion
con infinidade de lendas sobre seres acuaticos que moran nas nosas fontes, nos rios ou no
mar e nas rochas que sobresaen deles.

No que se refire a estrutura da unidade, traballaremos na are de Ciencias Naturais e Sociais, a
auga e os anfibios; na parte de Lingua séguese traballando cos grupos consonanticos, neste
caso fr, fl, tr, dr; a epigrafe, Estudo a lingua tratara sobre a distincion entre silabas e palabras;
a epigrafe Falo e escribo segue co traballo, oral e escrito, sobre a descricidén, neste caso
dunha persoa; e a Tarefa final traballa a importancia de protexer o medio e os animais que
estan en perigo nos diferentes habitats de Galicia, en concreto achégase informacion sobre a
pintega.

Temporalizacién:

Febrero: Marzo:

2. OBXECTIVOS DIDACTICOS

LINGUA

» Escoitar e comprender un conto de forma oral e poder ler o extracto escrito que se incorpora
na paxina inicial da unidade.

* Ler con fluidez e pronunciando correctamente palabras, frases e textos breves formadas cos
grupos consonanticos estudados.

» Escribir con correcciéon os grupos consonanticos estudados e as silabas trabadas por
consoante, evitando confusions.

* Ler con eficacia pequenas frases e textos e responder axeitadamente as preguntas de
comprension lectora.

+ Distinguir entre silabas e palabras.
+ Facer, de forma oral ou escrita, unha somera descricion dunha persoa.
* Enriquecer o vocabulario referido aos animais.

CIENCIAS NATURAIS
 Cofiecer as caracteristicas principais dos peixes e anfibios.
» Comprender a transformacion do cagado en ra.

CIENCIAS SOCIAIS

» Aprender a distribucién da auga na Terra: mares e océanos.
* Identificar as caracteristicas e estados da auga.

» Cofecer a importancia da auga para o uso e consumo diario.
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APRENDIZAXE AVALIABLES

Unidade 9

3. CONTIDOS DA UNIDADE - CRITERIOS DE AVALIACION - ESTANDARES DE

LINGUA

* Lectura. 1. Escoitar, ler e 1.1. Escoita e comprende un
« Conto tradicional: A comprender un conto. conto.
Maruxaina 1.2. Le o texto da lamina inicial
+ Comprension da 1.3. Identifica feitos do relato de
lectura. forma correcta.

* Os grupos 1.4. Expresa a creatividade en
consonanticos: fr, fl, tr, relacion co personaxe da
dr. Maruxaina.

» Estudo a lingua. - -

- Silabas e palabras. 2. Reqqnecer 2.1. Recone,ce.os grupos
_ auditivamente os consonanticos e a stia
* Falo e escribo. grupos consonanticos: localizacién na palabra.
- Descriciéon dunha fr, fl, tr, dr.
persoa.
* Tarefa. 3. Ler con fluidez e 3.1. Le con fluidez e pronunciando
- Animais en perigo pronunciando correctamente palabras e
de extincion. correctamente frases formadas cos grupos
palabras e pequenos consonanticos.
textos cos grupos
consonanticos
estudados

4. Escribir con correccion 4.1. Escribe con correccion
palabras e frases palabras e frases formadas
formadas cos grupos COS grupos consonanticos
consonanticos estudados.
estudados

5. Interioriza, de forma 5.1. Recofiece e diferencia silabas
non tedrica, a e palabras.
distincion entre silabas
e palabras.

6. Redactar pequenas 6.1. Escribe pequenas descricions
descricions de persoas de persoas de acordo cunhas
de acordo cunhas pautas para ordenar e
pautas para ordenar e expofier a informacion.
expofier a informacion.

7. Ler e comentar datos 7.1. Le e comenta datos sobre
sobre animais da fauna animais da fauna galega en
galega en perigo de perigo de extincién.
extincion.
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CIENCIAS DA NATUREZA
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auga.

* Os peixes e 0s . Recoriecer algunhas 1.1. Identifica os trazos méis

anfibios. caracteristicas dos caracteristicos dos peixes
o ix nfibios. nfibios.

. Observacién directa e peixes e dos anfibios e dos anfibios
indirecta de animais. 1.2. Explica o proceso de
Clasificacién segundo transformacion do cagado en
elementos ra.
observables,
identificacion e . Realizar observacions 2.1. Mostra interese pola
denominacion. de peixes e anfibios, observacién e o estudo dos

S, considerando eixes e anfibios.
» Utilizacion das cuestions e obtendo P
tecnoloxias da ) -
. . informacioén relevante.
informaciéon e a
comunicacién para . L, . .
: p_' . Obter informacion 3.1. Utiliza as tecnoloxias da
buscar informacién de : > NN
) relevante sobre os informacioén e a comunicacion
forma guiada sobre os eixes e anfibios ara obter informacion, de
peixes e anfibios. P : P i '
forma guiada, sobre os seres
Vivos.
CIENCIAS SOCIAIS

* A auga: elemento . Recofiecer a 1.1. Cofiece a importancia da
indispensable para os importancia da auga auga para 0S Seres Vivos.
Seres Vivos. como elemento

* A auga na natureza. g]glsstgﬁgfa a(t;(l)espea:ra a
Caracteristicas humano
e estados. '

» Usos cotians da auga. Identificar a auga na 2.1. Nomea elementos naturais
Consumo natureza. Descubrir as onde hai auga: mares e
responsable. principais océanos.

r risti . .
ggt:g:)es jgcfj ZOS 2.2. Distingue as caracteristicas
ga. e estados da auga.
. Coiiecer os usos 3.1. Explica para que utilizamos
cotians da auga. Facer a auga.
r n [
uso responsable da 3.2. Valora a auga como un ben

escaso e desigualmente
repartido e realiza un
consumo responsable.
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. SELECCION DE EVIDENCIAS PARA O PORTFOLIO

Os estandares de aprendizaxe mostran o grao de consecuciéon dos criterios de avaliacién
desde a propia descricion e concrecion do criterio. Para facilitar o seguimento do
desenvolvemento de cada estdndar buscaremos evidencias dos alumnos que mostren a sta

evolucion en cada un deles.

No anexo de avaliacion proponse un portfolio de evidencias para os estandares de
aprendizaxe. O cadro seguinte suxire unha seleccion dalgunhas destas posibles evidencias. Os
docentes poderan substituilas por outras que consideren mais relevantes para o

desenvolvemento do seu grupo.

Libro do alumno (LA) / Proposta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF)

LINGUA

1.1. Escoita e comprende un conto.

Audicion do conto A Maruxaina da paxina
inicial.

Actividades do LD sobre o texto que inicia a
unidade e animacion sobre as imaxes.

Ampliacién de contidos coa lendas d"A serea
Marifia, A serea das illas Miranda, A serea da
praia de Mogor, A princesifia troita e A
princesa e os mouros do Coto do Castro na
PD.

1.2. Le o texto da lamina inicial.

Lectura do texto que se incle na lamina
inicial.

1.3. Identifica feitos do relato de forma
correcta.

Actividade da epigrafe “Comprendo a lectura”
para identificar feitos relevantes do relato.

1.4. Expresa a creatividade en relacion
co personaxe da Maruxaina.

Actividade da epigrafe “Intelixencias multiples”
para debuxar a Maruxaina.

2.1. Recofiece 0s grupos consonanticos
e a sua localizacion na palabra.

Actividades do LA.
Actividades da PD.
Actividades do LD.
Actividades de reforzo (R) e ampliacion (A).

3.1. Le con fluidez e pronunciando
correctamente palabras e frases
formadas cos grupos
consonanticos.

Actividades do LA.
Actividades da PD.
Actividades do LD.
Actividades de reforzo (R) e ampliacion (A).

4.1. Escribe con correccion palabras e
frases formadas cos grupos
consonanticos estudados.

Actividades do LA.
Actividades do “Obradoiro de escritura” do LA.

Actividades de lectoescritura, xogos,
trabalinguas (Atopei froita fresca..., Nena do
trebelladoiro), poemas de Marc Granell (O mar
non deixa...) adivifias da PD.
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Actividades do LD.
Actividades de reforzo (R) e ampliacién (A).

5.1. Recoiiece e diferencia silabas e
palabras.

Actividades do LA.

Actividades, poema de V. Guerra (Unha, daas,
tres) e cantigas populares (Vaite chuvia) na
PD.

Actividades do LD.
Actividades de reforzo (R) e ampliacion (A).

6.1. Escribe pequenas descricions de
persoas de acordo cunhas pautas
para ordenar e expofier a

informacion.

Actividades de redaccién do LA.
Actividades do LD.

7.1. Le e comenta datos sobre animais
da fauna galega en perigo de

extincion.

Lectura e/ou audicién do texto do LA.
Realizacion das actividades do LA.

Actividades e poema de Tania Valdivieso (O
erro consistiu) PD.

CIENCIAS DA NATUREZA

1.1. Ildentifica os trazos mais
caracteristicos dos peixes e 0s
anfibios.

» Actividades de observacion dos murais e
a lamina inicial da unidade.

» Seleccion de actividades do LA.

 Actividades de reforzo e ampliacion dos
RF.

1.2. Explica o proceso de transformacion + Seleccion de actividades do LA.
do cagado enra. « Actividades de ampliacién dos RF.
2.1. Mostra interese pola observacion e o + Actividades de observacion dos murais.
estudo dos peixes e anfibios. « Seleccién de actividades do LA e a PD.
3.1. Utiliza as tecnoloxias da informacién e + Seleccion de actividades do LA.
a comunicacion para Ob“?r + Actividades do apartado «Investiga» da
informacion, de forma guiada, sobre os PD
seres vivos. '
CIENCIAS SOCIAIS
1.1. Cofiece a importancia da auga paraos | < Seleccién de actividades do LA e a PD.
SEres vivos. « Actividades de reforzo e ampliacién dos
RF.
2.1. Nomea elementos naturais onde hai + Seleccion de actividades do LA e a PD.
auga. mares € oceanos. « Actividades de avaliacién dos RF.
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2.2. Distingue as caracteristicas e estados + Seleccion de actividades do LA e a PD.

da auga. » Actividades do apartado Investiga da PD.
+ Actividades de reforzo e avaliacion dos
RF.
3.1. Explica para que utilizamos a auga. + Seleccion de actividades do LA.

« Actividades da PD.

3.2. Valora a auga como un ben escaso + Seleccion de actividades do LA e a PD.

€ desigualmente reparl';lldo € realiza « Actividades de traballo cooperativo:
un consumo responsable. Tarefa de andlise. Traballo cooperativo.
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5. COMPETENCIAS: DESCRITORES E DESEMPENOS

Unidade 9

Comunicacioén

Expresar oralmente de

Expresa opiniéns, pensamentos

matematica e
competencias basicas en
ciencia e tecnoloxia

matematica con precision.

linguistica. maneira ordenada e clara e ideas sobre a importancia da
calquera tipo de informacién. | auga na natureza e dos
animais.
Producir textos escritos de Escribe textos sinxelos como
diversa complexidade para o | descriciéns de persoas de
Seu uso en situaciéns cotids. | forma ordenada e pautada.
Plan lector: Gozar coa Comprende os textos de lectura
lectura. da unidade: conto, poemas,
cantigas...
Competencia Manexar a linguaxe Sabe expresar con claridade e

precision datos e informaciéns.

Comprometerse no uso

responsable dos recursos
naturais para promover un
desenvolvemento sostible.

Desenvolve habitos de
consumo responsable e de
proteccion do medio.

Competencia dixital.

Manexar ferramentas dixitais
para a construcion do
coflecemento.

Consulta datos en diversas
fontes de informacion.

Aprender a aprender.

Aplicar estratexias para a
mellora do pensamento
creativo, critico, emocinal...

Participa en actividades de
traballo cooperativo.

Intelixencias mdltiples:
Intelixencia visual.

Expresa con liberdade a propia
creatividade.

Sentido da iniciativa e
espirito emprendedor

Optimizar o uso de recursos
materais e persoais para
consecucion dos obxectivos.

Desenvolve actitudes de
confianza en si mesmo,
curiosidade e creatividade na
aprendizaxe.

Participar nas dinamicas e
xogos de grupo.

Aprende xogos tradicionais e
practicaos cos comparieiros.

Competencias sociais e
civicas.

Recofiecer a riqueza na
diversidade de opinions e
ideas.

Desenvolve actitudes de dialogo
e resolucién de conflitos

Educacion en valores: A
perseverancia.

E constante na consecucién de
obxectivos, na resolucién de
problemas ou na aprendixaxe
de determinados contidos.
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Conciencia e expresions | Informarse sobre aspectos do | Inférmase sobre as especies en
culturais. noso contorno natural e dos perigo da nosa Comunidade.
habitats e especies en

: Descubre e xoga coas cantigas
perigo.

e lendas tradicionais.
Aprender cancions populares
€ X0gos, propios do
patrimonio popular galego.

Aprende algun retrouso, xogo
ou encadeado para aumentar a
bagaxe cultural e recofiecer o
patrimonio oral da lingua
galega.
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. TAREFAS

Libro do alumno (LA) / Proposta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF) / Libro dixital (LD)

Tarefa 1: Gozamos coa lectura do texto “A Maruxaina”

* Lemos o conto «A Maruxaina» e observamos as imaxes da lamina inicial; tamén podemos
activar a animacion do LD.

» Seguimos as suxestions metodoloxicas da PD.
* Realizamos as actividades do LA e do LD.
* Realizamos as actividades, para ampliar os contidos da PD.

» Realizamos as actividades interactivas do LD.

Tarefa 2: Aprendemos as letras

» Cofiecemos os grupos consonanticos fr, fl, ft, dr coas diferentes actividades de discriminacion
visual, auditiva, expresion oral e escrita do LA.

* Realizamos as actividades do LD.
* Realizamos as actividades da PD, que se amplian con poemas, adivifias, xogos e
trabalinguas.

Tarefa 3: Cofiecemos 0s peixes e anfibios.
« Observamos o mural Peixes e anfibios coas suxestions metodoléxicas da PD.

» Realizamos as actividades do LA.
» Realizamos actividades complementarias, xogos e traballo cooperativo da PD.
» Completamos con actividades interactivas do LD.

Tarefa 4: Aprendemos a lingua: Distincién entre silaba e palabra

» CoRecemos as contraccions de preposicion e artigo € observamos o seu uso; realizamos as
actividades do LA e seguimos as suxestions da PD.

* Realizamos as actividades do LD.
* Realizamos as actividades da PD, que se amplian con poemas, adiviiias, xogos e
trabalinguas.

Tarefa 5: Estudamos sobre a auga no noso planeta e a sta importancia.
» Observamos o mural A auga coas suxestions metodolédxicas da PD.

* Realizamos as actividades do LA.
* Realizamos actividades complementarias, xogos e traballo cooperativo da PD.

» Completamos coa ficha de reforzo e a de ampliacién dos RF de Ciencias.

Tarefa 6: Expresdmonos oralmente e por escrito: A descricion dunha persoa

» Realizamos as diferentes actividades do LA para escribir unha breve descricién dunha
persoa. Seguimos as indicacions da PD para explicarlles as pautas que deben seguir e a
orde da informacion.

» Realizamos as actividades do LD.
» Realizamos as actividades da PD.
Tarefa 7: Especies en perigo.

» Cofiecemos as suxestions metodoldxicas da PD para estes contidos.

10
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* Realizamos as tarefas do LA.
» Ampliamos os contidos cos recursos da PD.

» Realizamos as actividade do LD.

Tarefa 8: Repaso da unidade.
* Realizamos as actividades de repaso do LA.

* Realizamos as actividades complementarias da PD.

» Completamos coas fichas de reforzo e ampliaciéon dos RF.

. ESTRATEXIAS METODOLOXICAS

No desenvolvemento das tarefas empréganse diversas estratexias metodoloxicas:
+ Utilizacion da lamina inicial da unidade para a presentacion de contidos.

* Audicion das lecturas correspondentes do CD e emprego do libro dixital para realizar as
actividades como elementos motivadores.

» Seguemento da lectura que pode ser dramatizada por varios nenos.

« Utilizacion de diferentes agrupamentos que favorezan o traballo cooperativo e o intercambio
de opinidns entre os iguais.

 Traballo individual ou en pequeno grupo para afianzar os conceptos da unidade.

» Traballo en grupo cooperativo: agrupar os alumnos en grupos de 3 ou 4 e empregar as
estruturas de aprendizaxe cooperativo suxeridas na guia do profesor para traballar os
principios de definicion de obxectivo grupal, interdependencia positiva e interaccion cara a
cara.

» Desenvolvemento de habilidades de expresion oral e escrita mediante a aprendizaxe de
X0gos, dramatizaciéns, cancions e poesias da unidade.

» Emprego e fomento do aspecto ludico e creativo da linguaxe.

+ Utilizacion de diferentes fontes de informacion para obter informacién relevante sobre os
contidos da unidade.

» Correccion de actividades en gran grupo para detectar os erros mais habituais.

. RECURSOS
» Cadernos complementarios. Este proxecto ofrece cadernos complementarios de Aprendo a
ler, Aprendo a escribir

» Recursos fotocopiables da Proposta Didactica. Para esta unidade podemos atopar recursos
fotocopiables de Reforzo, Ampliacion e Comprensién lectora nos Recursos fotocopiables.

» Murais da unidada: A auga, Peixes e anfibios.

Recursos dixitais

+ Libro dixital. Os alumnos e alumnas poderan reforzar os contidos estudados a través do libro
dixital. Nel ofrécese a version en audio do poema ademais de actividades interactivas.

» CD que acompafa a proposta didactica, cos recursos fotocopiables.

11
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+ A continuacion recéllense alguns enlaces web de interese:
* http://anayadigital.es

* http://www.orellapendella.org Esta paxina web recolle infinidade de cantares, enleados,
ditos e retrousos populares. Moi ben organizada e con constantes actualizacions.

« http://galicia.swred.com Na web Galicia espallada atopamos recursos histoéricos,
tradicionais e culturais que podemos empregar cos nosos alumnos e alumnas.

* http://www.federacionecoloxista.org // www.adega.info Nestas duas webs podemos atopar
importante informacion sobre a defensa ecoldxica dos distintos habitats en Galicia.

* http://galiciaencantada.com Nesta web podemos atopar abundantes recursos sobre
elementos maxicos e seres miticos da cultura tradicional galega.

9. FERRAMENTAS DE AVALIACION

* Rexistro de avaliacion (no anexo de Avaliacion).

* Proba de avaliacidon da unidade (nos Recursos fotocopiables).

10. MEDIDAS PARA A INCLUSION E ATENCION A DIVERSIDADE
* Que dificultades e potencialidades observo no grupo durante o desenvolvemento da
unidade?
» Como vou minimizar as dificultades?

* Que necesidades individuais observo no desenvolvemento da unidade?

* Que recursos e estrateias manexarei para atender as necesidades individuais?

11. AUTOAVALIACION DO PROFESORADO

* Que porcentaxe de alumnos acadaron os obxectivos de aprendizaxe da unidade?

* Que é o que mellor funcionou nesta unidade?

* Que cambiaria no desenvolvemento da unidade o vindeiro curso? Por que?

12
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