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A Educacion Primaria contribuird a desenvolver nos nenos e as nenas as capacidades que lles
permitan:

a) Cofecer e apreciar os valores e as normas de convivencia, aprender a obrar de acordo con
elas, prepararse para o exercicio activo da cidadania e respectar os dereitos humanos, asi
como o pluralismo propio dunha sociedade democratica.

b) Desenvolver habitos de traballo individual e de equipo, de esforzo e de responsabilidade no
estudo, asi como actitudes de confianza nun mesmo, sentido critico, iniciativa persoal,
curiosidade, interese e creatividade na aprendizaxe, e espirito emprendedor.

c) Adquirir habilidades para a prevencion e para a resolucion pacifica de conflitos, que lles
permitan desenvolverse con autonomia no contorno familiar e doméstico, asi como nos
grupos sociais cos que se relacionan.

d) Coiiecer, comprender e respectar as diferentes culturas e as diferenzas entre as persoas, a
igualdade de dereitos e oportunidades de homes e mulleres, e a non discriminacién de
persoas con minusvalidez.

e) Confecer e utilizar de xeito apropiado a lingua galega e a casteld, e desenvolver habitos de
lectura.

f) Adquirir en, polo menos, unha lingua estranxeira a competencia comunicativa basica que
lles permita expresar e comprender mensaxes sinxelas, e desenvolverse en situacions
cotias.

g) Desenvolver as competencias matematicas basicas e iniciarse na resolucion de problemas
gue requiran a realizacion de operaciéns elementais de célculo, cofiecementos xeométricos
e estimacions, asi como ser capaces de aplicalos as situacions da sua vida cotia.

h) Cofiecer os aspectos fundamentais das ciencias da natureza, as ciencias sociais, a
xeografia, a historia e a cultura.

i) Iniciarse na utilizacion, para a aprendizaxe, das tecnoloxias da informacion e a
comunicacion, desenvolvendo un espirito critico ante as mensaxes que reciben e elaboran.

[) Utilizar diferentes representacions e expresions artisticas, e iniciarse na construcion de
propostas visuais e audiovisuais.

m) Valorar a hixiene e a salde, aceptar o propio corpo e o dos outros, respectar as diferenzas
e utilizar a educacion fisica e o deporte como medios para favorecer o desenvolvemento
persoal e social.

n) Conocer e valorar os animais mais proximos ao ser humano e adoptar modos de
comportamento que favorezan o seu coidado.

i) Desenvolver as suas capacidades afectivas en todos os contornos da personalidade e nas
suas relacions cos demais, asi como unha actitude contraria a violencia, aos prexuizos de
calquera tipo e aos estereotipos sexistas.

0) Fomentar a educacion viaria e actitudes de respecto que incidan na prevencién dos
accidentes de trafico.

Escoitar mensaxes orais con atencién e con actitude respectuosa.

Comprender as ideas esenciais das mensaxes.

Expresar oralmente os seus desexos, experiencias, sentimentos e opiniéns de forma clara
e ordenada, comezando a utilizar un vocabulario axeitado.

4. Participar en situacions de comunicacién oral respectando as normas basicas que regulan
a interaccion (quendas de palabra, formulas de tratamento sinxelas e adecuadas, respecto
polas opiniéns alleas...).

wn e
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5. Articular correctamente os sons do galego segundo as normas bésicas desta lingua.

6. Desenvolver a habilidade lectora: descodificacion correcta, lectura mental, entoacion e
ritmos axeitados...

7. Recofiecer a informacion relevante de textos informativos sinxelos.

7. Recofiecer os elementos estruturais basicos de textos narrativos escritos (personaxes,
accions, lugar, secuencia...).

8. Interpretar a linguaxe non verbal.

9. Redactar textos de estrutura e intencion diversa (narraciéns, descricions, anuncios, diarios
persoais...) seguindo estratexias ou pautas dadas que lles permitan identificar o tipo de
texto.

10. Interesarse pola escritura como instrumento de expresion persoal, comunicacion,
aprendizaxe e planificacién da propia actividade.

11. Escribir textos sinxelos e breves empregando oraciéns curtas e utilizando palabras do
vocabulario propio da idade.

12. Empregar a lingua galega para comunicarse cos demais.

13. Utilizar a terminoloxia linguistica e gramatical de forma basica para a producion de textos e
cofiecer as normas ortograficas mais sinxelas.

14. Comparar aspectos basicos das linguas que cofiece, especialmente galego e castelan
para mellorar na aprendizaxe e evitar as interferencias que se poden dar entre as duas
linguas.

15. Beneficiarse da lectura para a aprendizaxe no resto das areas.

16. Utilizar os medios de comunicacion impresa e audiovisual para escoitar, ler e obter
informacions de interese.

17. Facer uso das tecnoloxias da informacién e a comunicacién para obter, recoller e elaborar
informacions sinxelas referidas a temas interesantes da vida cotia.

18. Mostrar interese e curiosidade por textos literarios, tanto nos seus aspectos comprensivos
como expresivos, e valorar a utilidade para outras aprendizaxes e o0 enriqguecemento
persoal.

19. Ler textos literarios sinxelos comprendendo o contido e significado.

20. Respectar os diversos usos, orais e escritos, da lingua galega.

21. Rexeitar 0s usos discriminatorios no emprego da lingua oral e escrita.

22. Utilizar a lingua para destacar os valores da cultura galega e doutras culturas.

23. Manifestar actitudes de aprecio e respecto cara as diferentes linguas valorando a lingua
galega como lingua propia de Galicia e as posibilidades de comunicacién que ela nos
proporciona.

24. Iniciarse no habito e o gusto pola lectura e amosar autonomia lectora e certa capacidade
para seleccionar textos do seu interese.

25. Utilizar a biblioteca de aula, de centro e municipal e interesarse por iniciar unha biblioteca
persoal.

1. Adquirir e utilizar correctamente de forma oral e escrita, 0 vocabulario especifico da area
que permita o desenvolvemento da lectura comprensiva a través de textos cientificos.

2. Adquirir e utilizar correctamente de forma oral e escrita, 0 vocabulario especifico da area
que permita o desenvolvemento da lectura comprensiva a través de textos sinxelos.

3. Coniecer e valorar a importante achega da ciencia e a investigacion para mellorar a
calidade de vida e benestar dos seres humanos.

4. Comportarse de acordo cos habitos de saude e coidado persoal que se derivan do
cofiecemento do corpo humano, respectando as diferenzas.

5. Comportarse de acordo cos habitos de salde e coidado corporal que se derivan do
coflecemento dos aspectos basicos do seu corpo.

6. Mostrar unha actitude de aceptacion e respecto cara &s diferenzas individuais (idade e
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SEexo).

7. Cofiecer globalmente o seu corpo, afianzar a lateralidade, a percepcién multisensorial e
desenvolver a sua autonomia.

8. Participar en actividades de grupo respectando as normas e regras de convivencia
(quendas de palabra, atencidén nas intervencions, achega de ideas e consideracion das
decisions e acordos tomados) e realizando as tarefas asignadas dunha forma
responsable..

9. Analizar algunhas manifestacions da intervencién humana no medio, valorandoa
criticamente e adoptando un comportamento na vida cotia de defensa e recuperacién do
equilibrio ecoléxico.

10. Participar na conservacion e mellora do contorno: manter limpo o seu contorno espacial,
coidar os obxectos materiais (persoais e comuns) e respectar aos animais e 4s plantas.

11. Identificar os principais elementos do contorno natural analizando a sua organizacion, as
slas caracteristicas e interacciéns e progresando no dominio de contornos espaciais cada
vez mais complexos.

12. Identificar os elementos principais do contorno natural, partindo do proximo ao afastado.

13. Iniciarse na observacién guiada dos elementos principais do contorno natural.

14. Iniciarse na recollida de datos do contorno natural.

15. Valorar positivamente a realizacion de tarefas e gozar coa sta execucion coidadosa.

16. Manifestar a sta capacidade de observacion e o uso que fai de todos os sentidos para
identificar formas e tamafios nos obxectos e para diferenciar os seres vivos dos inertes,
recofiecendo as suas funcions basicas e superando 0s preconceptos polos que identifica o
ser vivo co que se move.

17. Planificar e realizar proxectos, dispositivos e aparatos sinxelos coa finalidade de cofiecer
as caracteristicas e funciéns dalgunhas maquinas, utilizando o cofiecemento das
propiedades elementais dalgins materiais, substancias e obxectos.

18. Utilizar as tecnoloxias da informacion e a comunicacion para obter informacién e como
instrumento para aprender e compartir cofiecementos, valorando a sUa contribucion &
mellora das condiciéns de vida.

19. Identificar algins obxectos e recursos tecnoléxicos significativos no medio.

20. Recofiecer a finalidade do uso de aparatos e maquinas proximos a sla experiencia e
valorar 0s aspectos positivos destes recursos tecnoldxicos.

1. Iniciarse no uso da busca de informacion, rexistro e presentacion sobre asuntos sinxelos
do contorno proximo previamente delimitados.

2. Fomentar a creatividade e o espirito emprendedor para levar a cabo iniciativas
innovadoras.

3. Cofiecer os elementos principais do medio natural desde o mais proximo ao mais afastado.

4. ldentificar o tempo atmosférico a través de sensacions corporais (frio, calor...).

5. Cofiecer e identificar os fenébmenos cotidns como o dia e a noite.

6. Favorecer actitudes positivas fronte aos problemas ambientais proximos ao seu contexto.

7. ldentificar os beneficios da auga como elemento indispensable para o ser humano e para
todos os seres Vivos.

8. Cofiecer e identificar os elementos naturais e os elementos que construiron os seres
humanos préximos ao seu contorno proximo.

9. Cofiecer como se organiza 0 seu @mbito mais proximo (barrio, municipio...).

10. Ser consciente da sUa pertenza certos grupos sociais (familia, colexio e outros grupos de
iguais) con caracteristicas e trazos propios.

11. Identificar feitos relevantes da vida familiar ou do &mbito mais proximo.

12. Identificar as caracteristicas doutros grupos sociais e mostrar respecto por eles.

13. Ordenar cronoloxicamente alguns feitos relevantes da sua vida persoal e utilizar para iso

as unidades de tempo béasicas: dia, mes e datas significativas.
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14. Cofiecer e identificar as unidades de tempo bésicas.

15. Utilizar o calendario e situar os meses, os dias ou as datas significativas.

16. Utilizar as nocions temporais que expresan duracion, sucesion e observar as
manifestaciéns mais palpables destes cambios.

17. Participar en actividades grupais, respectando as normas establecidas, a quenda de
palabra, pofiendo atencion nas intervencions, achegando ideas e tendo consideracion
polas decisions e os acordos tomados.

18. Identificar diferentes elementos viarios que debe recofiecer un pedn en situacions cotias.
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Competencia matemética
e competencias basicas
en ciencia e tecnoloxia

Coidado do contorno
ambiental e dos seres
Vivos

Interactuar co contorno natural de
xeito respectuoso.

Comprometerse co uso
responsable dos recursos
naturais para promover un
desenvolvemento sostible.
Respectar e preservar a vida dos
seres vivos do seu contorno.

Tomar conciencia dos cambios
producidos polo home no
contorno natural e as
repercusions para a vida futura.

Vida saudable

Desenvolver e promover habitos
de vida saudable en canto &
alimentacion e ao exercicio fisico.
Xerar criterios persoais sobre a
vision social da estética do corpo
humano fronte ao coidado
saudable deste.

A ciencia no dia a dia

Recofiecer a importancia da
ciencia na nosa vida cotia.

Aplicar métodos cientificos
rigorosos para mellorar a
comprension da realidade
circundante.

Manexar os cofilecementos sobre
ciencia e tecnoloxia para
solucionar problemas e
comprender 0 que acontece a
noso arredor.

Manexo de elementos
matematicos

Manexar a linguaxe matematica
con precision en calquera
contexto.

Identificar e manipular con
precision elementos matematicos
(nimeros, datos, elementos
Xeomeétricos...) en situacions
cotias.

Razoamento loxico e
resolucion de problemas

Aplicar os coflecementos
matematicos para a resolucion de
situacions problematicas en
contextos reais e en calquera
materia.

Realizar argumentaciéns en
calguera contexto con esquemas
l6xico-matematicos.
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Aplicar as estratexias de
resolucion de problemas a
calquera situacion problematica.

Comunicacién linguistica

Comprension: oral e escrita

Comprender o sentido dos textos
escritos.

Captar o sentido das expresions
orais: ordes, explicacions,
indicacions, relatos...

Gozar coa lectura.

Expresion: oral e escrita

Expresar oralmente, de xeito
ordenado e clara, calquera tipo
de informacioén.

Utilizar o cofiecemento das
estruturas lingliisticas, normas
ortogréficas e gramaticais para
elaborar textos escritos.
Compoiier distintos tipos de
textos creativamente con sentido
literario.

Normas de comunicacion

Respectar as normas de
comunicacion en calquera
contexto: quenda de palabra,
escoita atenta ao interlocutor...
Manexar elementos de
comunicacién non verbal, ou en
diferentes rexistros nas diversas
situaciéns comunicativas.

Comunicacion noutras
linguas

Entender o contexto sociocultural
da lingua, asi como a sla historia
para un mellor uso desta.

Manter conversacioéns noutras
linguas sobre temas cotidns en
distintos contextos.

Utilizar os cofiecementos sobre a
lingua para buscar informacién e
ler textos en calquera situacion.
Producir textos escritos de
diversa complexidade para o seu
uso en situacions cotias ou de
materias diversas.

Competencia dixital

Tecnoloxias da informacion

Empregar distintas fontes para a
busca de informacion.
Seleccionar o uso das distintas
fontes segundo a sua fiabilidade.
Elaborar e publicitar informacion
propia derivada de informacion
obtida a través de medios
tecnoloxicos.
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Comunicacion audiovisual

Utilizar as distintas canles de
comunicacion audiovisual para
transmitir informacions diversas.
Comprender as mensaxes que
vefien dos medios de
comunicacion.

Utilizacién de ferramentas
dixitais

Manexar ferramentas dixitais para
a construciéon de cofiecemento.
Actualizar o uso das novas
tecnoloxias para mellorar o
traballo e facilitar a vida diaria.
Aplicar criterios éticos no uso das
tecnoloxias.

Conciencia e expresions
culturais

Respecto polas
manifestacions culturais
propias e alleas

Mostrar respecto cara as obras
mais importantes do patrimonio
cultural a nivel mundial.

Valorar a interculturalidadd como

unha fonte de riqueza persoal e
cultural.

Apreciar os valores culturais do
patrimonio natural e da evolucién
do pensamento cientifico.

Expresion cultural e
artistica

Expresar sentimentos e emocions
desde codigos artisticos.

Apreciar a beleza das expresions
artisticas e no cotian.

Elaborar traballos e
presentacions con sentido
estético.

Competencias sociais e
civicas

Educacion civica e
constitucional

Confecer e aplicar dereitos e
deberes da convivencia cidada
no contexto da escola.

Identificar as implicacions que ten
vivir nun Estado social e
democrético de dereito
referendado por unha norma
suprema chamada Constitucion
Espafiola.

Relacion cos demais

Desenvolver capacidade de
didlogo cos demais en situacions
de convivencia e traballo e para a
resolucion de conflitos.

Mostrar dispoiiibilidade para a
participacion activa en contornos
de participacion establecidos.
Recofiecer riqueza na
diversidade de opinions e ideas.

Compromiso social

Aprender a comportarse desde o
coflecemento dos distintos
valores.

Concibir unha escala de valores
propia e actuar conforme a ela.

Evidenciar preocupacion polos
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mais desfavorecidos e respecto
aos distintos ritmos e
potencialidades.

Involucrarse ou promover accions
cun fin social.

Sentido de iniciativa e
espirito emprendedor

Autonomia persoal

Optimizar recursos persoais
apoiandose nas fortalezas
propias.

Asumir as responsabilidades
encomendadas e dar conta delas.
Ser constante no traballo
superando as dificultades.

Dirimir a necesidade de axuda en
funcién da dificultade da tarefa.

Liderado

Xestionar o traballo do grupo
coordinando tarefas e tempos.

Contaxiar entusiasmo pola tarefa
e confianza nas posibilidades de
alcanzar obxectivos.

Priorizar a consecucion de
obxectivos de grupo a intereses
persoais.

Creatividade

Xerar novas e diverxentes
posibilidades desde
cofiecementos previos do tema.
Configurar unha vision de futuro
realista e ambiciosa.

Encontrar posibilidades no
contorno que outros non
aprecian.

Emprendimiento

Optimizar o uso de recursos
materiais e persoais para a
consecucion de obxectivos.

Mostrar iniciativa persoal para
iniciar ou promover accions
novas.

Asumir riscos no
desenvolvemento das tarefas ou
0S proxectos.

Actuar con responsabilidade
social e sentido ético no traballo.

Aprender a aprender

Perfil de aprendiz

Identificar potencialidades
persoais como aprendiz: estilos
de aprendizaxe, intelixencias
multiples, funcions executivas...
Desenvolver as distintas
intelixencias multiples.
Xestionar 0s recursos e as
motivaciéns persoais en favor da
aprendizaxe.

Xerar estratexias para aprender
en distintos contextos de
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aprendizaxe.

Ferramentas para estimular
0 pensamento

Aplicar estratexias para a mellora
do pensamento creativo, critico,
emocional, interdependente...
Desenvolver estratexias que
favorezan a comprension
rigorosa dos contidos

Planificacion e avaliacion
da aprendizaxe

Planificar os recursos necesarios
€ 0S pasos a realizar no proceso
de aprendizaxe.

Seguir os pasos establecidos e
tomar decisions sobre 0s pasos
seguintes en funcién dos
resultados intermedios.

Avaliar a consecucion de
obxectivos de aprendizaxe.

Tomar conciencia dos procesos
de aprendizaxe.
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Descricion do modelo competencial.

Traballar por competencias na aula supén unha reflexién e unha reconfiguraciéon dos
contidos desde un enfoque de aplicacién que permita o adestramento destas. As
competencias non se estudan, nin se ensinan, adéstranse. Para iso, xeraremos tarefas de
aprendizaxe onde favorezamos nos alumnos a aplicacién do cofiecemento mediante
metodoloxias de aula activas.

Abordar cada competencia de xeito global en cada unidade didactica é inabarcable polo que
cada unha se estrutura en indicadores, grandes piares que permiten describila dun xeito
mais preciso. Podemos encontrar entre tres e seis indicadores por competencia.

O indicador segue sendo ainda demasiado xeral, polo que o descompofiemos no que
chamamos descritores da competencia que «describen» ao alumno competente neste
contorno. Por cada indicador encontraremos entre tres e seis descritores redactados en
infinitivo.

En cada unidade didactica concretaremos o descritor en desempefios competenciais
redactados en terceira persoa de presente de indicativo. O desempefio sera o aspecto
concreto da competencia que poderemos adestrar e avaliar de xeito explicito na unidade,
sera concreto e objetivable e indicanos que debemos adestrar e observar nas actividades
desefadas.

Para o seu desenvolvemento, partimos dun marco de descritores competenciais definido
para o proxecto aplicable a toda materia e curso.

Respectando o tratamento especifico nalgunhas areas, os elementos transversais, tales
como, a comprension lectora, a expresion oral e escrita, a comunicacion audiovisual, as
tecnoloxias da informacién e a comunicacion, o emprendimiento e a educacion civica e
constitucional se traballaran desde todas as areas posibilitando e fomentando que o proceso
de ensino-aprendizaxe dos alumnos sexa 0 mais completo posible.

Por outra parte, o desenvolvemento de valores presentes tamén en todas as areas axudara
a gue os nosos alumnos aprendan a desenvolverse desde uns determinados valores que
constrian unha sociedade ben consolidada na que todos poidamos vivir.

A diversidade de alumnos cos seus estilos de aprendizaxe diferentes levaranos a traballar
desde as diferentes potencialidades con que contan, apoiandonos sempre nas suas
fortalezas para poder dar resposta as suas necesidades.

En cada area incidiremos no adestramento de todas as competencias de xeito sistematico,
facendo fincapé nos descritores mais afins a area.

Competencia matematica e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia

O desenvolvemento desta competencia nesta area curricular permitenos utilizar elementos e
razoamentos matematicos para resolver problemas provenientes de situacions cotias partindo
do cofiecemento dun mesmo, da natureza e da interaccion cos outros. Asi mesmo, incorpora a
aplicacion dalgunhas nociéns, conceptos cientificos e técnicos coa posibilidade real de utilizar a
actividade matemaética en contextos variados aos que se ten que enfrontar o propio alumno.
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Os descritores que traballaremos fundamentalmente na area de Lingua seran:

Interactuar co contorno natural de xeito respectuoso.

Respectar e preservar a vida dos seres vivos do seu contorno.

Realizar argumentaciéns en calquera contexto con esquemas loxico-matematicos.
Desenvolver e promover habitos de vida saudable en canto & alimentacion e ao exercicio
fisico.

Identificar e manipular con precision elementos matematicos (nimeros, datos, elementos
xeomeétricos...) en situaciéns cotias.

Manexar os cofiecementos sobre o funcionamento dos obxectos e aparatos para solucionar
problemas e comprender o que acontece a noso arredor.

Aplicar as estratexias de resolucion de problemas a calquera situacion problematica.

Os descritores que traballaremos fundamentalmente en Ciencias da Natureza seran:

Comprometerse co uso responsable dos recursos naturais para promover un
desenvolvemento sostible.

Desenvolver e promover habitos de vida saudable en canto a alimentacion e o exercicio
fisico.

Recofiecer a importancia da ciencia na nosa vida cotia.

Manexar os cofiecementos sobre o funcionamento dos obxectos e aparatos para solucionar
problemas e comprender o que acontece a noso arredor.

Manexar a linguaxe matematica con precision en calguera contexto.

Identificar e manipular con precision elementos matematicos (nimeros, datos, elementos
Xeoméetricos...) en situacions cotias.

Aplicar os cofiecementos matematicos para a resolucién de situacions problematicas en
contextos reais e en calquera materia.

Aplicar as estratexias de resolucion de problemas a calquera situacion problematica.

Os descritores que traballaremos fundamentalmente en Ciencias Sociais seran:

Interactuar co contorno natural de xeito respectuoso.

Comprometerse co uso responsable dos recursos naturais para promover un
desenvolvemento sostible.

Tomar conciencia dos cambios producidos polo home no contorno natural e as repercusions
para a vida futura.

Desenvolver e promover habitos de vida saudable en canto a alimentacion e o exercicio
fisico.

Xerar criterios persoais sobre a vision social sobre a estética do corpo humano fronte ao
coidado saudable deste.

Manexar os cofiecementos sobre o funcionamento dos obxectos e aparatos para solucionar
problemas e comprender o que acontece a noso arredor.

Identificar e manipular con precision elementos mateméaticos (niUmeros, datos, elementos
Xeomeétricos....) en situacions cotias.

Aplicar os cofiecementos matematicos para a resolucién de situacions problematicas en
contextos reais e en calquera materia.

Comunicacion linguistica

A expresion oral e a expresion escrita requiren dun adestramento en cada unha das areas. De
forma sistemética procuraremos adestrar polo menos un descritor en cada unha das unidades
didacticas.

Trataremos de que adquiran as destrezas comunicativas no uso da linguaxe. Sera unha
prioridade dotar o alumnado de estratexias que favoreza unha correcta aprendizaxe e que lle
asegure un manexo efectivo nas situacions cotias e en diferentes contextos nos que se
encontre.
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Os descritores que utilizaremos na area de Lingua Galega e Literatura seran:

Comprender o sentido dos textos escritos.

Captar o sentido das expresions orais: ordes, explicacions, indicacions, relatos...

Gozar coa lectura.

Expresar oralmente de xeito ordenado e clara calquera tipo de informacion.

Respectar as normas de comunicacion en calquera contexto: quenda de palabra, escoita
atenta ao interlocutor.

Manexar elementos de comunicacion non verbal, ou en diferentes rexistros nas diversas
situacions comunicativas.

Utilizar os cofiecementos sobre a lingua para buscar informacion e ler textos en calquera
situacion.

Producir textos escritos de diversa complexidade para 0 seu uso en situacions cotias ou de
materias diversas.

Os descritores que utilizaremos na area de Ciencias da Natureza seran:

Comprender o sentido dos textos escritos.

Captar o sentido das expresions orais: ordes, explicacions, indicaciéns, relatos...
Expresar oralmente de xeito ordenado e clara calquera tipo de informacion.

Utilizar o cofiecemento das estruturas linguisticas, normas ortogréaficas e gramaticais para
elaborar textos escritos.

Compoiier distintos tipos de textos creativamente con sentido literario.

Respectar as normas de comunicacion en calquera contexto: quenda de palabra, escoita
atenta ao interlocutor, ...

Manexar elementos de comunicacion non verbal, ou en diferentes rexistros nas diversas
situacions comunicativas.

Utilizar os cofiecementos sobre a lingua para buscar informacion e ler textos en calquera
situacion.

Os descritores que utilizaremos en Ciencias Sociais seran:

Comprender o sentido dos textos escritos.

Expresar oralmente de xeito ordenado e clara calquera tipo de informacion.

Utilizar o cofiecemento das estruturas linguisticas, normas ortogréaficas e gramaticais para
elaborar textos escritos.

Compoiier distintos tipos de textos creativamente con sentido literario.

Respectar as normas de comunicacion en calquera contexto: quenda de palabra, escoita
atenta ao interlocutor...

Manexar elementos de comunicacion non verbal, ou en diferentes rexistros nas diversas
situacions comunicativas.

Utilizar os cofiecementos sobre a lingua para buscar informacion e ler textos en calquera
situacion.

Producir textos escritos de diversa complexidade para o seu uso en situacions cotias ou de
materias diversas.

Competencia dixital

Ser competente na utilizacion das tecnoloxias da informacién e a comunicacién como
instrumento de traballo intelectual inclie utilizalas na stia dobre funcién de transmisoras e
xeradoras de informacion e coilecemento. Faise necesario o manexo de ferramentas dixitais
para a adquisicion de informacion transformandoa en cofiecemento.

Na area de Lingua Galega e Literatura adestraremos os seguintes descritores:

Empregar distintas fontes para a busca de informacion.

Seleccionar o uso das distintas fontes segundo a sUa fiabilidade.

Elaborar informacién propia derivada de informacién obtida a través de medios tecnoléxicos.
Utilizar as distintas canles de comunicacién audiovisual para transmitir informacions diversas.
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» Comprender as mensaxes elaboradas en codigos diversos.

» Manexar ferramentas dixitais para a construcion de cofiecemento.

Actualizar o uso das novas tecnoloxias para mellorar o traballo e facilitar a vida diaria.
Aplicar criterios éticos no uso das tecnoloxias.

Na &rea de Ciencias da Natureza adestraremos 0s seguintes descritores:
» Empregar distintas fontes para a busca de informacion.

» Comprender as mensaxes elaboradas en codigos diversos.

» Manexar ferramentas dixitais para a construcion de cofiecemento.

+ Aplicar criterios éticos no uso das tecnoloxias.

Na area de Ciencias Sociais adestraremos 0s seguintes descritores:

+ Empregar distintas fontes para a busca de informacion.

» Seleccionar o uso das distintas fontes segundo a sula fiabilidade.

 Elaborar informacién propia derivada de informacién obtida a través de medios tecnoléxicos.
+ Utilizar as distintas canles de comunicacion audiovisual para transmitir informaciéns diversas.
« Comprender as mensaxes elaboradas en cédigos diversos.

+ Manexar ferramentas dixitais para a construcion de cofiecemento.

+ Actualizar o uso das novas tecnoloxias para mellorar o traballo e facilitar a vida diaria.

* Aplicar criterios éticos no uso das tecnoloxias.

Conciencia e expresions culturais

A través das diferentes areas podemos cofiecer o mundo no que vivimos, 0 contorno que nos
rodea e o0s seus cambios, polo gque esta competencia nos pode dar unha vision diferente desde
a perspectiva das diferentes manifestacions culturais e a forma de expresion artistica.

Os descritores que adestraremos nesta competencia na area de Lingua Galega e Literatura
son:

* Mostrar respecto cara as obras mais importantes do patrimonio cultural a nivel mundial.

* Valorar a interculturalidade como unha fonte de riqgueza persoal e cultural.

» Expresar sentimentos e emocions desde codigos artisticos.

» Apreciar a beleza das expresions artisticas e no cotian.

Elaborar traballos e presentacions con sentido estético.

Os descritores que adestraremos nesta competencia en Ciencias da Natureza son:

* Mostrar respecto cara as obras mais importantes do patrimonio cultural a nivel mundial.
* Valorar a interculturalidade como unha fonte de riqgueza persoal e cultural.

+ Elaborar traballos e presentacions con sentido estético.

Os descritores que adestraremos nesta competencia en Ciencias Sociais son:

* Mostrar respecto cara as obras mais importantes do patrimonio cultural a nivel mundial.
* Valorar a interculturalidade como unha fonte de riqgueza persoal e cultural.

» Expresar sentimentos e emocions desde codigos artisticos.

» Apreciar a beleza das expresions artisticas e no cotian.

+ Elaborar traballos e presentacions con sentido estético.

Competencias sociais e civicas

As competencias sociais e civicas encerran a comprension e a aplicacion de dereitos e
deberes dos cidadans nun Estado democratico. Traballar cos compafieiros, convivir, compartir
cofiecemento, participar na xestion do grupo, propofier, colaborar... son aspectos desta
competencia que podemos adestrar.

Os descritores que adestraremos na area de Lingua Galega e Literatura son:
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» Confiecer e aplicar dereitos e deberes da convivencia cidada no contexto da escola.

» Desenvolver capacidade de dialogo cos demais en situacions de convivencia e traballo e na
resolucion de conflitos.

» Mostrar dispofiibilidade para a participacion activa en contornos de participacion
establecidos.

* Recofiecer rigueza na diversidade de opinions e ideas.

» Aprender a comportarse desde o cofiecemento dos distintos valores.

» Concibir unha escala de valores propia e actuar conforme a ela.

 Evidenciar preocupacién polos mais desfavorecidos e respecto polos distintos ritmos e
potencialidades.

* Involucrarse ou promover acciéns cun fin social.

Na &rea de Ciencias da Natureza adestraremos estes descritores:

» Desenvolver capacidade de dialogo cos demais en situaciéns de convivencia e traballo e
para a resolucién de conflitos.

* Mostrar dispofiibilidade para a participacion activa en contornos de participacion
establecidos.

* Recofiecer rigueza na diversidade de opinions e ideas.

* Aprender a comportarse desde o cofiecemento dos distintos valores.

» Concibir unha escala de valores propia e actuar conforme a ela.

Na area de Ciencias Sociais adestraremos estes descritores:

+ Cofiecer e aplicar dereitos e deberes da convivencia cidada no contexto da escola.

« Identificar as implicaciéns que ten vivir nun estado social e democratico de Dereito
referendado por unha norma suprema chamada Constitucién Espafiola.

» Desenvolver capacidade de didlogo cos demais en situacions de convivencia e traballo e
para a resolucion de conflitos.

» Mostrar dispofiibilidade para a participacion activa en contornos de participacion
establecidos.

* Recofiecer rigueza na diversidade de opinions e ideas.

» Aprender a comportarse desde o cofiecemento dos distintos valores.

» Concibir unha escala de valores propia e actuar conforme a ela.

 Evidenciar preocupacion polos mais desfavorecidos e respecto aos distintos ritmos e
potencialidades.

Sentido de iniciativa e espirito emprendedor

Desenvolver a autonomia persoal, o liderado na xestién de grupos de traballo e estimular a
creatividade son aspectos doadamente abordables desde calquera &rea no traballo diario e
mediante a proposta de traballo en grupos colaboradores. Ademais podemos promover o
adestramento de habilidades propiamente emprendedoras no desefio de tarefas que permitan
a xestion de recursos materiais e persoais.

Neste caso, 0s descritores a adestrar na area de Lingua Galega e Literatura son:

* Asumir as responsabilidades encomendadas e dar conta delas.

» Ser constante no traballo, superando as dificultades.

» Xestionar o traballo do grupo, coordinando tarefas e tempos.

» Contaxiar entusiasmo pola tarefa e confianza nas posibilidades de alcanzar obxectivos.
* Priorizar a consecucion de obxectivos de grupo a intereses persoais.

» Xerar novas e diverxentes posibilidades cos cofiecementos previos da unidade.

» Encontrar posibilidades no contorno que outros non ven.

* Mostrar iniciativa persoal para iniciar ou promover accions novas.

Neste caso, os descritores a adestrar en Ciencias da Natureza serian:
» Asumir as responsabilidades encomendadas e dar conta delas.
+ Ser constante no traballo superando as dificultades.
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» Contaxiar entusiasmo pola tarefa e confianza nas posibilidades de alcanzar obxectivos.
+ Xerar novas e diverxentes posibilidades desde cofiecementos previos do tema.

* Mostrar iniciativa persoal para iniciar ou promover accions novas.

» Actuar con responsabilidade social e sentido ético no traballo.

Neste caso, os descritores a adestrar na area de Ciencias Sociais serian:

» Ser constante no traballo superando as dificultades.

+ Dirimir a necesidade de axuda en funcion das dificultades da tarefa.

+ Xerar novas e diverxentes posibilidades desde cofiecementos previos do tema.

+ Configurar unha visién de futuro realista e ambiciosa.

» Encontrar posibilidades no contorno que outros non ven.

+ Optimizar o0 uso recursos materiais e persoais para a consecucion de obxectivos.
* Mostrar iniciativa persoal para iniciar ou promover accions novas.

» Actuar con responsabilidade social e sentido ético no traballo.

Aprender a aprender

A competencia de aprender a aprender supén dispofier de habilidades para iniciarse na
aprendizaxe e ser capaz de continuar aprendendo de xeito cada vez mais eficaz e autbnoma
de acordo con aquilo que consideramos. Dende todas as areas se ve a necesidade de traballar
de forma explicita a confianza nun mesmo para poder traballar cos outros e o gusto por
aprender.

Os descritores que utilizaremos para adestrar esta competencia na area de Lingua Galega e

Literatura son:

+ Identificar potencialidades persoais como aprendiz: estilos de aprendizaxe, intelixencias
multiples, funcions executivas...

» Desenvolver as distintas intelixencias multiples.

» Xerar estratexias para aprender en distintos contextos de aprendizaxe.

 Aplicar estratexias para a mellora do pensamento creativo, critico, emocional,
interdependente...

» Desenvolver estratexias que favorezan a comprension rigorosa dos contidos.

» Seguir os pasos establecidos e tomar decisidéns sobre os pasos seguintes en funcion dos
resultados intermedios.

+ Avaliar a consecucién de obxectivos de aprendizaxe.

» Tomar conciencia dos procesos de aprendizaxe.

Os descritores que utilizaremos para adestrar esta competencia en Ciencias da Natureza

serian:

+ Identificar potencialidades persoais como aprendiz: estilos de aprendizaxe, intelixencias
multiples, funcions executivas...

» Xerar estratexias para aprender en distintos contextos de aprendizaxe.

 Aplicar estratexias para a mellora do pensamento creativo, critico, emocional,
interdependente...

» Desenvolver estratexias que favorezan a comprension rigorosa dos contidos.

+ Planificar recursos necesarios e pasos a realizar no proceso de aprendizaxe.

Os descritores que utilizaremos para adestrar esta competencia en Ciencias Sociais serian:

+ Identificar potencialidades persoais como aprendiz: estilos de aprendizaxe, intelixencias
multiples, funcions executivas...

» Xestionar 0s recursos e motivaciéns persoais en favor da aprendizaxe.

+ Xerar estratexias para aprender en distintos contextos de aprendizaxe.

» Desenvolver estratexias que favorezan a comprension rigorosa dos contidos.

* Planificar recursos necesarios e pasos a realizar no proceso de aprendizaxe.

» Seguir os pasos establecidos e tomar decisidns sobre os pasos seguintes en funcion dos
resultados intermedios.
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» Avaliar a consecucion de obxectivos de aprendizaxe.
* Tomar conciencia dos procesos de aprendizaxe.

Bloque 1: Comunicacion oral: falar e escoitar.

Comprension de textos orais moi sinxelos procedentes da radio ou da televisién, para obter
informacion xeral e relevante sobre feitos e acontecementos proximos & experiencia infantil.

Comprension global e especifica de informaciéns audiovisuais moi sinxelas procedentes de
diferentes soportes.

Comprension e producion de textos orais moi sinxelos para aprender e para informarse,
tanto os producidos con finalidade didactica como os de uso cotian (breves exposiciéns ante
a clase, conversas sobre contidos de aprendizaxe e explicacién sobre a organizacién do
traballo).

Actitude de escoita adecuada nas diferentes situacions comunicativas cotias (conversas e
exposicions orais) e respecto polas opcions linguisticas e opiniéns de quen fala sen
interrupciéns inadecuadas.

Participacion e cooperacion nas situacions comunicativas da aula (peticions, anuncios,
ordes, explicacions sinxelas, avisos, instrucions, conversas ou pequenas narracions), con
respecto das normas que rexen a interacciéon oral (quendas de palabra, mantemento do
tema, mostra de interese, mirar a quen fala e actitude receptiva de escoita).

Uso de formulas sinxelas de tratamento adecuadas para saudar, despedirse, presentarse,
felicitar, agradecer, escusarse e solicitar axuda.

Actitude de cooperacion e respecto en situacions de aprendizaxe compartida.
Interese por expresarse oralmente coa pronuncia e coa entoacion adecuadas.
Recofiecemento de usos de linguaxe discriminatoria coas diferenzas.

Identificacién da lingua galega con diversos contextos de uso oral da lingua: en diferentes
ambitos profesionais (sanidade, educacién, medios de comunicacion...) e en conversas con
persoas cofiecidas ou descofiecidas.

Bloque 2: Comunicacién escrita: ler.

Comprension de informacions concretas en textos de uso cotidn como invitacions,
felicitacions, notas e avisos ou mensaxes curtas.

Comprension de informacién xeral sobre feitos e acontecementos préximos a experiencia do
alumnado en textos breves e sinxelos procedentes dos medios de comunicacién social,
especialmente anoticia.

Localizacion de informacion en textos para aprender vinculados a experiencia, tanto en
textos producidos con finalidade didactica como nos de uso cotian (folletos, descriciéns,
instruciéns e explicaciéns).

Interpretacion da informacién das ilustracions.

Lectura guiada de textos sinxelos adecuados aos intereses infantis para chegar
progresivamente a expresividade e autonomia lectoras.

Introduciéon ao uso xeral das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento cotian de
busca de informacion e fonte de recursos textuais diversos.

Iniciacion & creacién da biblioteca persoal.
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Interese polos textos escritos como fonte de aprendizaxe e como medio de comunicacion de
experiencias e de regulacion da convivencia.

Adquisicién progresiva da autonomia lectora, da capacidade de eleccién de temas e de
textos e de expresion das preferencias persoais.

Bloque 3: Comunicacién escrita: escribir.

Producion e reescritura de textos moi sinxelos relativos a situacions cotias infantis como
invitacions, felicitaciéns, notas ou avisos.

Composicién de textos moi sinxelos propios dos medios de comunicacion social e/ou dos
seus elementos (novas sinxelas e breves, titulares, pés de foto...) sobre acontecementos
préximos & experiencia do alumnado en soportes habituais no Ambito escolar.

Composicién de textos moi sinxelos relacionados coa escola para organizar e comunicar
informacién (listaxes, descricidns, explicacions elementais).

Respecto polas convencidns xerais da escrita: uso das maiusculas e do punto.

Utilizacion de xeito guiado de estratexias para a producion de textos, respondendo as
preguntas de para quen, e que escribir, recofiecendo o tipo de texto (nota, aviso, conto).

Creacion de textos moi sinxelos con intencion informativa utilizando a linguaxe verbal e non
verbal: carteis publicitarios, anuncios, comic.

Iniciacion & utilizacion de programas informaticos de procesamento de textos.
Utilizacion de elementos graficos sinxelos, como a ilustracién, para facilitar a comprension.

Interese polo coidado e a presentacién dos textos escritos e respecto pola norma
ortogréfica.

Interese polos textos escritos como medio de aprendizaxe e como medio de comunicacion
de experiencias, de regulacién da convivencia e de expresion.

Bloque 4: Cofiecemento da lingua.

Inicio na identificacién implicita e uso dalguns termos linglisticos elementais: denominacion
dos textos traballados; palabra e silaba, nome propio.

Observacién das variacions morfoléxicas (de singular e plural, feminino e masculino) en
textos.

Iniciacién ao cofiecemento das normas ortograficas mais sinxelas.
Recofiecemento da relacion entre son e grafia no sistema linguistico galego.
Identificacién da palabra como instrumento para a segmentacion da escritura.

Identificaciéon de similitudes e diferenzas entre as linguas que cofiece para mellorar na sta
aprendizaxe e lograr unha competencia comunicativa integrada.

Bloque 5: Educacion literaria.

Recreacién e reescritura moi sinxela, usando modelos, de diversos textos literarios
(narrativos ou poéticos): breves contos, poemas, refrans, adivifias, trabalinguas, cantigas e
X0gos de sorte.

Valoracién e aprecio do texto literario galego como vehiculo de comunicacion, fonte de
cofiecemento da nosa cultura e como recurso de gozo persoal.

Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis, para chegar progresivamente a
expresividade e & autonomia lectoras.

Recreacién e composicion de breves relatos para comunicar sentimentos e experiencias
persoais.
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Valoracién da literatura en calquera lingua (maioritaria, minoritaria ou minorizada),
especialmente aquela en lingua galega, como vehiculo de comunicacion, e como recurso de
gozo persoal.

Interese por cofiecer os modelos narrativos e poéticos que se utilizan noutras culturas.

Comparacion de imaxes, simbolos e mitos facilmente interpretables que noutras culturas
serven para entender o mundo e axudan a cofiecer outras maneiras de relacions sociais.

Bloque 1. Iniciacién a actividade cientifica.

Iniciacion & actividade cientifica.
Aproximacién experimental a algunhas cuestions.
Utilizacion de diferentes fontes de informacion (directas, e indirectas).

Utilizacion das Tecnoloxias da Informacion e a Comunicacion para buscar informacion de
xeito guiado.

Habitos de prevencion de enfermidades e accidentes, na aula e no centro.
Utilizacion de diversos materiais, tendo en conta as normas de seguridade.
Traballo individual e en grupo.

Planificacién de proxectos e presentacion de informes.

Bloque 2. O ser humano e a saude.

O corpo humano. Partes do corpo.

Os alimentos: a suia funcién no organismo.

Habitos de alimentacion. A dieta equilibrada.

Saulde e enfermidade. As practicas saudables.

Habitos de prevencion de enfermidades e accidentes, na aula e no centro.
A hixiene persoal, o descanso, o ocio, e o coidado do corpo.

As emocions e 0s sentimentos.

Bloque 3. Os seres vivos.

Os seres vivos. As plantas e os animais. Identificacion de diferenzas.

Observacion directa e indirecta de animais. Clasificacion segundo elementos observables,
identificacién e denominacion.

Caracteristicas e formas de vida de distintos tipos de animais.

Partes constituintes e principais funcions dos animais.

Principais grupos de animais.

As relacions dos seres humanos cos animais, coidados que necesitan para vivir.

Bloque 4. Materia e enerxia.

Tipos de materiais. Clasificacion segundo criterios elementais.
Iniciacion & actividade cientifica.

Reducion, reutilizacion e reciclaxe.

Aforro enerxético e proteccion do medio
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Blogue 5. A tecnoloxia. Obxectos e maquinas.

Maquinas e aparatos. Observacion de maquinas e aparatos e do seu funcionamento.

Identificacién e descricion de profesidns en funcién dos materiais, ferramentas e maquinas
que utilizan.

Uso de materiais, substancias e ferramentas na aula e no centro. Seguridade persoal.
Descubrimentos e inventos tecnoldxicos que facilitan a vida diaria das persoas.
Uso das Tecnoloxias da Informacion e a Comunicacion.

Bloque 1. Contidos comuns.

Iniciacién ao cofiecemento cientifico e & sta aplicacion nas Ciencias Sociais.
Recollida de informacion do tema a tratar, utilizando diferentes fontes (directas e indirectas).

Iniciacién & utilizacion das Tecnoloxias da Informacién e a Comunicacion para buscar e
seleccionar informacion.

Desenvolvemento de estratexias para organizar, memorizar e recuperar a informaciéon obtida
mediante diferentes métodos e fontes.

Utilizacion e lectura de diferentes linguaxes textuais e graficas, de xeito guiado e con
modelos sinxelos.

Técnicas de traballo intelectual.

Estratexias para desenvolver a responsabilidade, a capacidade de esforzo e a constancia no
estudo.

Fomento de técnicas de animacion a lectura de textos sinxelos de divulgacion das Ciencias
Sociais (de caracter social, xeogréfico e historico).

Utilizacion de estratexias para potenciar a cohesion do grupo e o traballo cooperativo.
Uso correcto de diversos materiais cos que se traballa.

Planificacion e xestion de proxectos sinxelos e de xeito guiado, co fin de alcanzar
obxectivos. Iniciativa emprendedora.

Estratexias para a resolucion de conflitos, utilizacion das normas de convivencia e
valoracion da convivencia pacifica e tolerante.

Bloque 2. O mundo que nos rodea.

O medio natural: observacion dos seus trazos principais.
O aire: elemento imprescindible para os seres vivos. Caracteristicas. O vento.

O tempo atmosférico. Fendmenos atmosféricos observables: estado do ceo, chuvia, neve,
etc.

O Sol, a Lua, as estrelas. O dia e a noite.

A auga: elemento indispensable para os seres vivos. Caracteristicas. Estados da auga.
Usos cotians da auga. Consumo responsable.

Elementos naturais e humanos da paisaxe.
A contaminacion e o coidado da natureza.

Bloque 3. Vivir en sociedade.
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A familia. Modelos familiares. Relaciéns de parentesco.

O colexio: Organizacién escolar, a clase, os compafieiros, 0 material escolar, os espazos
fisicos.

Os amigos. Grupos da localidade deportivos, recreativos, culturais...
Os Deberes e os dereitos das persoas.

A casa: estanzas.

A rla: caracteristicas e mobiliario urbano.

Convivencia na rua.

As aldeas, as vilas e as cidades.

Os medios de transporte.

A Educacion Viaria.

Blogque 4. As pegadas do tempo.

Uso e medida do tempo.

Nocions béasicas: antes, despois, pasado, presente, futuro, duracion.
Unidades de medida; dia, semana, mes e ano.

As estacions do ano.

Acontecementos do pasado e do presente.

Medios para reconstruir o pasado.

Traballar de xeito competencial na aula supon un cambio metodol6xico importante; o docente
pasa a ser un xestor de cofiecemento dos alumnos e o alumno adquire un maior grao de
protagonismo.

En concreto, na area de Lingua Galega e Literatura :

Os alumnos han de iniciarse na utilizacién da linguaxe como instrumento de comunicacion oral
e escrita, de representacion, interpretacion e comprension da realidade. Necesitamos dotar o
alumnado de ferramentas para que poidan desenvolverse en multiples contextos, dominando a
lingua oral e escrita de forma funcional.

Debemos ter en conta que cada alumno parte dunhas fortalezas individuais que hai que seguir
desenvolvendo. Estas fortalezas axudarannos a definir a predominancia de cada unha das
suas intelixencias, polo que as tarefas a realizar estaran pensadas desde a teoria das
intelixencias multiples como posibilidade para que todo o alumnado chegue a comprender
agueles contidos que necesita adquirir para alcanzar os obxectivos de aprendizaxe que
pretendemos.

Nesta area, os alumnos inicianse no desenvolvemento das habilidades da linguaxe; por iso,
deberan manexar diferentes destrezas que impliquen o traballo en grupo colaborador como
unha forma de adestrar a capacidade empatica de pofierse no lugar doutras persoas e saber
expresar en funcion do contexto e a intencibn comunicativa o que pode suceder en situacions
reais e cotias.
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Os contidos da area de Lingua Galega e Literatura estan organizados arredor duns conceptos
fundamentais vinculados a contextos reais, polo que sera importante traballar a parte
competencial de forma que o cofiecemento se transforme en accion e aplicalo a proxectos
reais proximos ao alumnado.

Na area de Ciencias da Natureza:

Os alumnos han de iniciarse en cofiecer e utilizar algunhas das estratexias e técnicas habituais
na actividade cientifica, tal como a observacion, a identificacion, analise de problemas,
organizacion e tratamento de datos, experimentacion, busca de soluciéns... polo que
necesitamos que os nosos alumnos tefian ferramentas que posibiliten conseguir o proposto.

Debemos ter en conta que cada alumno parte dunhas fortalezas individuais que hai que seguir
desenvolvendo. Estas fortalezas axudarannos a definir a predominancia de cada unha das
suas intelixencias, polo que as tarefas a realizar estaran pensadas desde a teoria das
intelixencias multiples como posibilidade para que todo o alumnado chegue a comprender
agueles contidos que necesita adquirir para alcanzar os obxectivos de aprendizaxe que
pretendemos.

Nesta area os alumnos inicianse no desenvolvemento de estratexias de metodoloxia cientifica,
tales como a capacidade de formular preguntas, identificar problemas, planificar e realizar
actividades... para iso, o traballo en grupo cooperativo serd un dos piares para adestrar
cuestiéns de habilidades sociais e aspectos de contido que axudaran a consolidar ainda mais
todo o traballado.

Os contidos da area de ciencias da natureza estan organizados arredor duns conceptos
fundamentais vinculados a contexto real, sera importante traballar a parte competencial de
forma que o cofiecemento se transforme en accion e aplicalo a proxectos reais préximos ao
alumnado.

Na area de Ciencias Sociais:

Intégranse diversas disciplinas que estudan as persoas como seres sociais e a sla realidade
nos seus aspectos xeograficos, socioldxicos, econdémicos e histdricos. O obxectivo das
Ciencias Sociais é aprender a vivir en sociedade, cofiecendo os mecanismos fundamentais da
democracia e respectando as regras da vida colectiva, por iso os alumnos han de iniciarse en
cofecer, utilizar destrezas e estratexias para poder dar resposta a aquilo que se lles pide e que
consigan o proposto.

Debemos ter en conta que cada alumno parte dunhas fortalezas individuais que hai que seguir
desenvolvendo. Estas fortalezas axudarannos a definir a predominancia de cada unha das
suas intelixencias, polo que as tarefas a realizar estaran pensadas desde a teoria das
intelixencias multiples como posibilidade para que todo o alumnado chegue a comprender
agueles contidos que necesita adquirir para alcanzar os obxectivos de aprendizaxe que
pretendemos.

Nesta area os alumnos inicianse en pofier en practica 0s novos cofiecementos, experimentar e
comprobar a sta necesidade e utilidade reflexionando sobre o aprendido e sacando
conclusions para a sua vida. Por iso, o traballo en grupo cooperativo sera un dos piares para
adestrar cuestions de habilidades sociais e aspectos de contido que axudaran a consolidar
ainda mais todo o aprendido.

Os contidos da area de ciencias sociais estan organizados arredor duns conceptos
fundamentais vinculados a contexto real, sera importante traballar a parte competencial de
forma que o cofiecemento se transforme en accion e aplicalo a proxectos reais proximos ao
alumnado.
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Con respecto 4s actividades complementarias, convén reflexionar sobre estas catro cuestions:

Conseguironse 0s obxectivos propostos a partir das actividades realizadas?
Como resultaron as actividades?

Cales gustaron mais?

Que propostas de mellora podemos sinalar?

Bloque 1. Comunicacion oral: falar e escoitar.

1.

2.

o

1

© © o N

Comprender a informacién xeral e relevante de textos orais moi sinxelos procedentes da
radio ou da television, proximos & experiencia infantil.

Comprender informaciéns audiovisuais sinxelas de caracter especifico procedentes de
diferentes soportes.

Comprender e producir textos orais sinxelos, propios do uso cotian ou do ambito
académico.

Manter unha adecuada actitude de escoita, ante situacibns comunicativas cotias,
respectando as intervencions dos demais.

Participar nas diversas situaciéns de interaccion oral que se producen na aula
amosando valoracion e respecto polas normas que rexen a interaccién oral.

Usar formulas sinxelas de tratamento adecuadas nos intercambios comunicativos mais
habituais.

Amosar respecto e cooperacion nas situacions de aprendizaxe en pequeno grupo.
Interesarse por amosar unha pronuncia e entoacion adecuadas.

Recofiecer usos de linguaxe discriminatoria coas diferenzas.

Identificar a lingua galega con diversos contextos de uso oral.

Bloque 2. Comunicacioén escrita: ler.

1.

2.
3.

o o

Comprender a informacion explicita en textos sinxelos de uso cotian ou procedentes
dos medios de comunicacion.

Interpretar e comprender, de maneira xeral, a informacion procedente de ilustracions.
Ler, de forma guiada, textos sinxelos adecuados aos seus intereses para chegar
progresivamente & expresividade e autonomia lectoras.

Usar as bibliotecas de aula e de centro, respectando as normas bésicas de
funcionamento.

Ter interese por ter unha biblioteca propia.

. Amosar interese polos textos escritos como fonte de aprendizaxe e medio de

comunicacion.

. Amosar certa autonomia lectora e capacidade de seleccion de textos do seu interese,

asi como ser quen de expresar preferencias.

Blogue 3. Comunicacion escrita: escribir.
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Producir e reescribir textos sinxelos relativos a situacidns cotias infantis, aqueles
propios dos medios de comunicacion ou os relacionados coa escola, respectando as
convencions elementais da escrita.

Utilizar de xeito guiado estratexias para a producién de textos, respondendo as
preguntas de para quen, e que escribir, recofiecendo o tipo de texto (nota, aviso, conto).
Elaborar textos moi sinxelos que combinen a linguaxe verbal e a non verbal.

Usar, de xeito guiado, programas informaticos de procesamento de texto

Utilizar recursos graficos, como a ilustracién, que faciliten a comprension dos textos.
Interesarse pola presentacion dos traballos escritos e valorar a lingua escrita como
medio de comunicacion e de expresion creativa.

Bloque 4: Coilecemento da lingua.

1.

4.

Utilizar terminoloxia linglistica e gramatical moi basica, como apoio & comprension e a
producién de textos, asi como aplicar o seu cofiecemento no uso da lingua.

2. Cofiecer, de forma xeral, as normas ortogréaficas mais sinxelas.
3.

Recofiecer a relacion entre son e grafia asi como as palabras como instrumento para a
segmentacién da escritura.

Comparar aspectos moi basicos das linguas que cofiece para mellorar na sta
aprendizaxe e lograr unha competencia integrada.

Bloque 5: Educacion literaria.

1.
2.

Recrear e reescribir de xeito moi sinxelo diversos textos literarios, usando modelos.
Ler, de forma guiada, textos adecuados aos intereses infantis, para chegar
progresivamente & expresividade e & autonomia lectoras.

Recrear e compofier breves relatos a partir de modelos sinxelos.

Valorar a literatura en calquera lingua, especialmente aquela en lingua galega, como
vehiculo de comunicacién e como recurso de gozo persoal

Amosar interese, respecto e tolerancia ante as diferenzas persoais, sociais e culturais.

Bloque 1. Iniciacién a actividade cientifica.

1.

3.

Obter informacion relevante sobre feitos ou fenémenos previamente delimitados,
facendo prediciéns sobre sucesos naturais, integrando datos de observacion directa e
indirecta a partir da consulta de fontes béasicas e comunicando os resultados.
Establecer conxecturas tanto respecto de sucesos que acontecen dunha forma natural
coma sobre 0s que acontecen cando se provocan, a traveés dun experimento ou unha
experiencia.

Comunicar de forma oral e escrita os resultados presentandoos con apoios gréficos.

4. Traballar de forma cooperativa, apreciando o coidado pola seguridade propia e dos seus

compafieiros, coidando as ferramentas e facendo uso adecuado dos materiais.

Bloque 2. O ser humano e a saude.

1.

Cofiecer as principais partes do corpo humano e as suas principais caracteristicas
utilizando os cofiecementos para elaborar estratexias para o desenvolvemento dunha
vida saudable.

Coriecer e valorar a relacién entre o benestar e a practica de determinados habitos:
alimentacion variada hixiene persoal, exercicio fisico regulado sen excesos ou descanso
diario.

3. Confecer e valorar a relacion entre o benestar e a identificacion das sdas emocions e as
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dos seus comparieiros.

Bloque 3. Os seres vivos.

1.

2.

Realizar observacions de seres vivos, formulandose previamente e durante estas,
cuestions para obter informacion relevante.

Realizar preguntas adecuadas para obter informacion dunha observacion, utilizando os
instrumentos ao seu alcance e efectuando rexistros.

Recorfiecer e clasificar con criterios elementais os animais mais relevantes do seu
contorno asi como algunhas outras especies cofiecidas aplicando a informacién obtida
a través de diversos medios.

Usar alguns instrumentos para realizar as observacions, como a lupa...y as Tecnoloxias
da Informacién e a Comunicacion, de xeito moi dirixido.

Blogue 4. Materia e enerxia.

=

Recofiecer nalgins materiais tamafio, cor, propiedades.....

Describir algunhas medidas de reciclaxe e reutilizacién de materiais en situacions
cotias.

Coriecer e valorar a importancia de adoptar medidas de aforro enerxético e de
proteccion do medio.

Blogue 5. A tecnoloxia. Obxectos e maquinas.

1.

2.

3.

Identificar e nomear algunhas das principais maquinas e aparatos e cofiecer o seu
funcionamento.

Cofiecer o uso das ferramentas e maquinas nalguns traballos, recofiecendo a
importancia de todas as profesions.

Iniciarse no coidado da seguridade persoal, no uso de materiais, substancias e
ferramentas de forma segura na aula e no centro.

Bloque 1. Contidos comuns

1.

Obter informacion concreta e relevante sobre feitos ou fenébmenos previamente
delimitados, utilizando diferentes fontes (directas e indirectas).

Utilizar as Tecnoloxias da Informacion e a Comunicacién para obter informacion,
aprender e expresar contidos sobre Ciencias Sociais.

Desenvolver a responsabilidade, a capacidade de esforzo e a constancia no estudo.
Realizar traballos e presentacions a nivel individual e grupal que supofian a busca,
seleccion e organizacion de textos de caracter social, xeogréafico ou histérico, mostrando
habilidade para traballar tanto individualmente como de xeito colaborador dentro dun
equipo.

. Valorar o traballo en grupo, mostrando actitudes de cooperacion e participacion

responsable, aceptando as diferenzas con respecto e tolerancia cara as ideas e
achegas alleas nos didlogos e debates.

Respectar a variedade dos diferentes grupos humanos e valorar a importancia dunha
convivencia pacifica e tolerante entre todos eles sobre a base dos valores democraticos
e os dereitos humanos universalmente compartidos.

Participar dun xeito eficaz e construtivo na vida social creando estratexias para resolver
conflitos.

. Valorar a cooperacion e o dialogo como forma de evitar e resolver conflitos, fomentando

os valores democraticos.
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9.

10.

Desenvolver a creatividade e o0 espirito emprendedor, aumentando as capacidades para
aproveitar a informacion, as ideas e presentar conclusions innovadoras.

Desenvolver actitudes de cooperacion e de traballo en equipo, asi como o habito de
asumir novos roles nunha sociedade en continuo cambio.

Bloque 2. O mundo que nos rodea.

1.

2.

Identificar os elementos principais do medio natural, partindo do proximo ao afastado a
través da observacion.

Cofiecer a composicion do aire e as suas principais caracteristicas, comprendendo que
€ un elemento imprescindible para a vida, e entendendo que € e como se produce 0
vento.

Describir o tempo atmosférico a través de sensacions corporais (frio, calor, humidade,
sequidade...) diferenciando unhas doutras.

Observar, indagar e cofiecer algunhas caracteristicas do Sol, da Lua e das estrelas,
describindo alguns fendmenos cotians como o dia e a noite.

Recofiecer a auga como elemento imprescindible para a existencia dos seres humanos
e dos demais seres vivos, valordndoa como un ben indispensable e escaso e facendo
un uso responsable dela.

Diferenciar entre os elementos naturais e 0s elementos que construiron os seres
humanos no seu contorno mais préximo, valorando o impacto dalgunhas actividades
humanas sobre o0 medio.

Desenvolver actitudes positivas fronte aos problemas ambientais préximos, valorando o
seu medio natural e o coidado deste.

Bloque 3. Vivir en sociedade.

1.

Recofiecer as relacions simples de parentesco, cofiecer os seus apelidos, expresando o
seu recofiecemento e aprecio pola pertenza a unha familia con caracteristicas e trazos
propios.

Entender as tarefas e responsabilidades basicas dos membros da comunidade
educativa.

Recofiecer a sUa pertenza a certos grupos sociais (familia, escola, grupo de iguais),
apreciando as suUas caracteristicas e trazos propios.

Participar en actividades de grupo, respectando os principios basicos de convivencia.
Comprender a organizacion social do seu ambito préximo (casa, barrio, municipio...).
Respectar o cumprimento das normas basicas como peodns e usuarios de medios de
transportes identificando os medios de transporte mais comdns no contorno.

Observar e discriminar diferentes elementos viarios que ha de recofiecer un peén
valorando a importancia da mobilidade na vida cotia.

Utilizar a linguaxe oral como medio para expresar sentimentos, desexos e ideas en
situacions de comunicacion habituais.

Blogue 4. As pegadas do tempo.

=

Iniciar a reconstrucion da memoria do pasado préximo, partindo de fontes familiares.
Ordenar temporalmente alguns feitos relevantes da vida familiar ou do ambito mais
proximo, utilizando métodos sinxelos de observacion e unidades de medida temporais
bésicas (dia, semana, mes, ano).

Utilizar o calendario, como representacion do paso do tempo, localizando nel meses,
dias ou datas significativas.

Secuenciar feitos aplicando as unidades de tempo bésicas e expresando os cambios
gue se producen nalguns aspectos da sua vida.

Identificar feitos acontecidos no pasado e no presente situAndoos no seu contexto
correspondente.
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Blogue 1. Comunicacién oral: falar e escoitar.

1.1.
2.1.
3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
4.1.
4.2.
5.1.
5.2.
5.3.

5.4.
5.5.

5.6.
6.1.

7.1.
8.1.

9.1.
9.2.

10.1.

10.2.

Comprende a informacioén xeral e relevante de textos orais moi sinxelos procedentes
da radio ou da television, proximos a experiencia infantil.

Comprende informacions relevantes e especificas moi evidentes de documentos
audiovisuais sinxelos que presenten imaxes e/ou sons moi redundantes co contido.
Participa nunha conversa entre iguais, comprendendo o que di o interlocutor e
contestando se € preciso.

Sigue unha exposicion breve da clase ou explicaciéns sobre a organizacion do
traballo.

Elabora e produce textos orais moi breves e sinxelos ante a clase.

Participa no traballo en pequeno grupo.

Atende as intervencions dos demais, en conversas e exposicions, sen interromper.
Respecta as opiniéns da persoa que fala, en situacions comunicativas cotias.
Respecta as quendas de palabra nos intercambios orais.

Respecta as opcions linglisticas dos participantes nos intercambios orais.

Utiliza a lingua galega en calquera situacion de comunicacion dentro da aula e valora
0 seu uso fora dela.

Mira a quen fala nun intercambio comunicativo oral.

Mantén o tema nun intercambio comunicativo oral, mostra interese e unha actitude
receptiva de escoita

Participa na conversa formulando e contestandopreguntas..

Usa férmulas sinxelas de tratamento adecuadas para saudar, despedirse,
presentarse, felicitar, agradecer, escusarse e solicitar axuda.

Amosa respecto polas ideas dos demais e contrible ao traballo en pequeno grupo.
Interésase por expresarse oralmente coa pronuncia e entoacion adecuada a cada
acto comunicativo e propia da lingua galega.

Identifica o uso da linguaxe discriminatoria e sexista evidente.

Usa unha linguaxe respectuosa coas diferenzas, en especial as referentes ao xénero,
as razas e &s etnias.

Identifica a lingua galega oral con diversos contextos profesionais: sanidade,
educacion, medios de comunicacion...

Recofiece a posibilidade de uso da lingua galega en conversas con persoas
cofecidas ou descofiecidas.

Bloque 2: Comunicacién escrita: ler.

1.1.

1.2.
1.3.
2.1
3.1.
3.2.
4.1.

4.2.

Comprende a informacion relevante de textos sinxelos, sobre feitos e acontecementos
proximos & experiencia do alumnado, procedentes dos medios de comunicacion
social.

Comprende informacions concretas en textos sinxelos, propios de situacions cotias,
como invitaciéns, felicitacidons, notas e avisos ou mensaxes curtas.

Localiza informacion en textos breves e sinxelos vinculados a experiencia, tanto os
producidos con finalidade didactica como os de uso cotian (folletos, descricions,
instrucions e explicacions).

Interpreta e comprende, de maneira xeral, a informacion de ilustracions.
Descodifica de forma axeitada na lectura de textos moi sinxelos.

Le textos sinxelos en voz alta, acadando progresivamente a velocidade axeitada.
Utiliza as bibliotecas de aula e de centro, respectando as normas basicas e mais
sinxelas do seu funcionamento.

Valora a utilidade das bibliotecas de aula e de centro e manipula os libros con
coidado, devolvéndoos ao seu sitio logo de lelos.
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5.1.
7.1.

7.2.

Amosa interese pola conservacion e organizacion dos seus libros en lingua galega.
Selecciona textos do seu interese con certa autonomia, en funcion dos seus gustos e
preferencias e explica dun xeito moi sinxelo, as suas preferencias lectoras.

Expresa, de maneira sinxela, opinidéns e valoracions sobre as lecturas feitas.

Bloque 3. Comunicacién escrita: escribir.

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

1.5.

1.6.

2.1.

3.1.
4.1.
5.1.
6.1.

6.2.

Produce e reescribe textos moi sinxelos relativos a situacions cotias infantis como
invitacions, felicitaciéns, notas ou avisos.

Elabora pequenos textos con certa coherencia e de xeito creativo.

Usa 0 punto nos seus escritos.

Interésase por aplicar as regras ortogréaficas, con especial atencion ao uso das
maiusculas.

Compdn pequenos textos propios dos medios de comunicacién social e/ou dos seus
elementos (novas sinxelas e breves, titulares, pés de foto...) sobre acontecementos
proximos & sla experiencia.

Compodn textos relacionados coa escola: listaxes, descricions e explicacions
elementais.

Utiliza de xeito guiado estratexias para a producién de textos, respondendo as
preguntas de para quen, e que escribir, recofiecendo o tipo de texto (nota, aviso,
conto).

Elabora textos moi sinxelos que combinan a linguaxe verbal e non verbal: carteis
publicitarios, anuncios, comic.

Usa de xeito guiado, programas informaticos de procesamento.

llustra creativamente os seus escritos con imaxes redundantes co seu contido.
Interésase pola presentacion dos textos seguindo as normas basicas de presentacion
establecidas: disposicidn no papel, limpeza e calidade caligrafica.

Valora a lingua escrita como medio de comunicacion e de expresién creativa.

Bloque 4. Coilecemento da lingua.

1.1.

1.2.
1.3.
1.4.
2.1.

3.1.
3.2.
4.1.

Sinala a denominacién dos textos traballados e recofece nestes, de forma xeral,
palabras e silabas

Diferencia as silabas que conforman cada palabra.

Identifica os nomes propios a partir de palabras dadas, frases ou textos.

Sinala o xénero e numero de palabras dadas.

Cofiece, de forma xeral, as normas ortograficas mais sinxelas e aprecia o seu valor
social e a necesidade de cinguirse a elas.

Recoriece a relacion entre son e grafia.

Separa as palabras que conforman un enunciado.

Compara aspectos moi elementais e evidentes (gréficos, fonéticos, sintacticos,
léxicos) das linguas que cofiece.

Bloque 5. Educacion literaria.

1.1

1.2.

2.1

2.2.

3.1.

4.1.

Recrea e reescribe de xeito moi sinxelo diversos textos literarios: breves contos,
poemas, refrans, adivifias, trabalinguas, cantigas e xogos de sorte; usando modelos.
Valora textos breves e sinxelos da literatura galega como fonte de cofiecemento da
nosa cultura e como recurso de gozo persoal.

Le, de forma guiada, textos en silencio, adecuados aos intereses infantis, para chegar
progresivamente & autonomia lectora.

Le, de forma guiada e en voz alta, textos adecuados aos intereses infantis, para
chegar progresivamente a expresividade lectora.

Recrea e compdn breves relatos, a partir de modelos sinxelos, para comunicar
sentimentos e experiencias persoais

Valora a literatura en calquera lingua, especialmente aquela en lingua galega, como
vehiculo de comunicacién e como recurso de gozo persoal.
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5.1.

Amosa curiosidade por cofiecer outros costumes e formas de relacion social,
respectando e valorando a diversidade cultural.

Bloque 1. Iniciacién a actividade cientifica.

1.1.

1.2.

1.3.

2.1.

3.1.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

5.1.

5.2.

5.3.
5.4.

De xeito moi guiado, busca, selecciona e organiza informacion concreta e relevante,
analizaa, saca conclusions, comunica a sta experiencia, reflexionando acerca do
proceso seguido e comunicandoo oralmente e por escrito.

Iniciase no uso das tecnoloxias da comunicacion e a informacién para aprender a
aprender e para comunicarse.

Utiliza as bibliotecas, videotecas, etc. e colabora no coidado e mellora dos materiais
bibliogréaficos e outros documentos dispofiibles na aula e no centro.

De xeito moi dirixido realiza pequenos experimentos ou experiencias establecendo
conxecturas respecto de feitos que suceden dunha forma natural como sobre os que
acontecen cando se provocan.

Utiliza, de xeito adecuado, o vocabulario correspondente a cada un dos bloques de
contidos.

Cofiece e explica actuacions de primeiros auxilios e represéntaas en contextos de
simulacion.

Usa algunhas estratexias para aprender a aprender, preguntando para obter
informacion e pedindo aclaraciéns.

Iniciase no desenvolvemento de estratexias para realizar traballos de forma individual
e en equipo mostrando habilidades para a resolucién pacifica de conflitos.

Iniciase no traballo de forma cooperativa, coidando a stua seguridade, a dos seus
comparnieiros, as ferramentas e os materiais.

Confece e respecta as normas de uso e de seguridade dos instrumentos e dos
materiais de traballo.

Iniciase na utilizacion de medios propios da observacion, como instrumentos Opticos e
de medida, consultando e utilizando documentos escritos, imaxes, graficos.

Iniciase na planificacion e execucién de accions e tarefas manifestando autonomia e
iniciativa.

Presenta os traballos de xeito ordenado, clara e limpa, en soporte papel e dixital.

De xeito guiado realiza un proxecto e presenta un informe, utilizando soporte papel
e/ou dixital, sobre os animais, recollendo informacién de diferentes fontes (directas,
libros, Internet), con diferentes medios e comunicando de forma oral as experiencias
realizadas, apoidndose en imaxes e breves textos escritos realizados segundo
modelos.

Bloque 2. O ser humano e a saude.

1.1.
2.1.
3.1.
4.1.

4.2.
4.3.

5.1.

Identifica e describe as partes do corpo humano.

Identifica os alimentos necesarios para unha alimentacion saudable.

Recofiece algun dos elementos dunha dieta equilibrada e seleccionaos de entre
varios argumentando a decision.

Desenvolve hébitos para de coidado do corpo, valorando a hixiene persoal, 0
descanso, o uso adecuado do tempo libre e a atencién ao corpo.

Identifica e manifesta condutas de hixiene e aseo persoal.

Manifesta, identifica e desenvolve condutas de aceptacién do seu corpo e do dos
demais.

Desenvolve habitos para a prevencion de enfermidades e accidentes na aula e no
centro.
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6.1.

Iniciase na identificacion das emocidns e sentimentos propios e dos comparieiros,
manifestando condutas empéticas.

Bloque 3. Os seres vivos.

1.1.
1.2.
1.3.
2.1.

3.1

3.2.

4.1.
4.2.

Observa e describe multiples formas de vida e identifica as diferenzas entre seres
Vivos e 0s obxectos inertes.

Mostra interese pola observacién e o estudo dos animais.

Manifesta e desenvolve habitos de coidado e respecto polos animais.

Observa, describe e asocia o0s trazos fisicos e as pautas de comportamento dos
animais cos contornos nos que viven (camuflaxe, cambio de cor...).

Observa de xeito directo e indirecto animais, identificAndoos, nomeéandoos e
clasificAndoos segundo elementos observables, onde viven?, como nacen?, que
comen?, segundo a sla pertenza a algun dos principais grupos.

Identifica nalgin animal moi representativo as partes que o forman e a funcién de
cada unha delas.

Utiliza a lupa para recofiecer e identificar determinados aspectos dos animais.
Utiliza as Tecnoloxias da Informacién e a Comunicacion, de xeito moi dirixido.

Bloque 4. Materia e enerxia.

1.1.

2.1

2.2.

Explica con exemplos concretos e proximos a relacién entre algins elementos e
recursos de medio fisico, as caracteristicas dalgins materiais e 0s uUsos aos que se
destinan.

Manifesta actitudes conscientes, individuais e colectivas, fronte a determinados
problemas ambientais.

Reduce, reutiliza e recicla obxectos na aula e no centro.

Bloque 5. A tecnoloxia. Obxectos e maquinas.

1.1.
1.2.

2.1

3.1.
3.2.

3.3.

Observa, Identifica e describe algunhas maquinas e aparatos do contorno.

Observa e analiza o funcionamento dalgins obxectos e maquinas, identificando
alguns elementos que poden xerar risco.

Observa, identifica e describe oficios tendo en conta os materiais, as ferramentas e as
maquinas que utilizan.

Fai un uso adecuado das substancias, os materiais, e ferramentas na aula.

Identifica e adopta comportamentos asociados a seguridade persoal e ao aforro
enerxeético.

Iniciase no uso adecuado do ordenador.

Bloque 1. Contidos comuns.

1.1

2.1.

2.2.

3.1.

Busca, selecciona e organiza, de xeito guiado informacion relacionada coas Ciencias
Sociais, comunicandoa oralmente.

Utiliza, con axuda dos adultos, as Tecnoloxias da Informacion e a Comunicacion
(Internet, blogs, redes sociais...) para elaborar traballos coa terminoloxia adecuada
aos temas tratados.

Analiza, de xeito guiado, informacions relacionadas coa area e manexa de forma
sinxela imaxes, taboas, graficos, esquemas, resumos e as Tecnoloxias da
Informacion e a Comunicacion.

Realiza as tarefas encomendadas e presenta os traballos de xeito ordenado, claro e
limpo.




Primaria. Aprender é crecer xuntos 1.° Introducién a programacion

3.2.

3.3.

4.1.

5.1.

5.2.

6.1.

7.1

7.2.

8.1.

9.1.

9.2.

10.1.

10.2.

Utiliza con rigor e precision o vocabulario adquirido para elaborar traballos coa
terminoloxia adecuada aos temas tratados.

Expoén oralmente, de forma clara e ordenada, contidos relacionados coa area, que
manifesten a comprension de textos orais e/ou escritos.

Realiza traballos e presentacions sinxelas a nivel individual e grupal que supofien a
busca, seleccion e organizacion de textos de caracter xeografico, social e historico.
Utiliza estratexias para realizar traballos de forma individual e en equipo, e mostra
habilidades para a resolucion pacifica de conflitos.

Participa en actividades de grupo adoptando un comportamento responsable,
construtivo e solidario, e respecta os principios basicos do funcionamento
democratico.

Valora a importancia dunha convivencia pacifica e tolerante entre os diferentes grupos
humanos, sobre a base dos valores democréticos e os dereitos humanos
universalmente compartidos.

Participa dun xeito eficaz e construtivo na vida social e crea estratexias para resolver
conflitos.

Identifica e utiliza os codigos de conduta e 0s usos xeralmente aceptados nas
distintas sociedades e ambitos (escola, familia, barrio etc.).

Valora a cooperacion e o dialogo como forma de evitar e resolver conflitos e fomenta
os valores democraticos.

Mostra actitudes de confianza en si mesmo, sentido critico, iniciativa persoal,
curiosidade, interese, creatividade na aprendizaxe e espirito emprendedor que lle fan
activo ante as circunstancias que o rodean.

Manifesta autonomia na planificacién e execucion de acciéns e tarefas e ten iniciativa
na toma de decisions.

Desenvolve actitudes de cooperacion e de traballo en equipo, valora as ideas alleas e
reacciona con intuicién, apertura e flexibilidade ante elas.

Planifica traballos en grupo, coordina equipos, toma decisiéns e acepta
responsabilidades.

Bloque 2. O mundo que nos rodea.

1.1.
1.2.

1.3.

2.1

2.2.

3.1.

3.2.

3.3.
4.1.

4.2.
4.3.

5.1.

5.2.

6.1.

Describe oralmente os elementos basicos do medio natural.

Realiza observacions dos elementos principais do contorno seguindo pautas
marcadas polos adultos.

Elabora e recolle informacion sobre aspectos do seu medio natural, utilizando imaxes,
debuxos, fontes orais e/ou escritas.

Describe de xeito sinxelo algunhas caracteristicas do aire e identificao como un
elemento imprescindible para a vida.

Explica que € o vento e identifica o viraventos como un aparato que mostra a stua
direccion.

Identifica e describe oralmente os fendbmenos meteorol6xicos (chuvia, neve, trono,
raio, etc.) que se producen no seu contorno mais proximo.

Observa alguns fenbmenos atmosféricos e realiza as suas primeiras formas de
representacion.

Realiza unha recollida sinxela de datos con aparatos meteoroldxicos cotians.
Identifica algunhas das caracteristicas do Sol, e recofiece a importancia deste astro
para a vida na Terra.

Discrimina as partes do dia e describe oralmente o que fai en cada unha delas.
Observa alguns elementos e fenébmenos naturais como o dia e a noite, e explica
oralmente por que se producen.

Identifica a auga como elemento imprescindible para a existencia do ser humano e
dos demais seres Vvivos.

Valora a auga como un ben escaso e desigualmente repartido e realiza un consumo
responsable desta.

Diferencia entre elementos naturais e 0s que construiu 0 home no seu contorno
préximo, e describeos oralmente.
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6.2.

7.1
7.2.

7.3.

Identifica algunhas das actuacions humanas mais visibles no seu contorno (edificios,
coches, parques, etc.) e describe como modificaron o medio natural.

Desenvolve actitudes positivas fronte a problemas ambientais.

Recofiece os efectos positivos e negativos das actuacions humanas no medio natural
e expresa, de xeito sinxelo, a slla opinidn sobre iso.

Identifica as posibles causas da contaminacion do aire e da auga e toma conciencia
da necesidade da slUa conservacion para as futuras xeracions.

Bloque 3. Vivir en sociedade.

1.1.
1.2.

2.1.

3.1

3.2.

3.3.
4.1.

4.2.

4.3.
5.1.

5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.

6.1.

6.2.

6.3.

7.1.

8.1.

Identifica as relacions de parentesco e discrimina os roles familiares.

Cofece 0s seus apelidos e a pertenza a unha familia con caracteristicas e trazos
propios.

Identifica os membros da comunidade escolar e respecta as tarefas que desempefian
as persoas que traballan no colexio.

Valora a sUa pertenza a certos grupos sociais (familia, escola, grupo de iguais)
recofiecendo as suas caracteristicas e trazos propios.

Recofiece o0s costumes doutros grupos sociais e étnicos, valora as slas culturas e as
suas manifestacions como mostra de diversidade.

Respecta as normas de convivencia e as regras establecidas na familia e na clase.
Participa nas actividades grupais do colexio (xogos, conversacions, dramatizacions,
postas en comun, etc.) e respecta a normas de convivencia.

Respecta os demais e as normas establecidas (escoita as intervencions, espera a
gquenda de palabra, achega ideas, fai preguntas en relacién co tema, etc.).

Utiliza a asemblea de clase como medio para formular e resolver conflitos.

Cofiece os distintos tipos de barrios, dentro da sua localidade e identifica a aldea, a
vila e a cidade coas suas semellanzas e diferenzas.

Identifica diferentes tipos de vivendas e describe oralmente cada unha delas.
Describe oralmente as dependencias da casa, explicando o uso de cada unha delas.
Recofece e nomea os diferentes elementos que compofien a rda.

Enumera algunhas caracteristicas das aldeas, as vilas e as cidades.

Establece percorridos e traxectos nun plano sinxelo da sua localidade e distingue
traxecto longo, curto e seguro.

Confece e respecta as normas basicas de seguridade viaria e utilizaas tanto como
pedn como usuario de medios de transporte (abrocharse o cinto, non molestar ao
condutor...).

Recofiece as diferenzas entre os distintos medios de transporte valorando a sta
utilidade.

Clasifica os distintos medios transportes que existen no seu contorno e diferencia os
medios de transporte de persoas e mercadorias.

Identifica e interpreta os sinais de trafico necesarios para andar pola ria: cor dos
semaforos, paso de peodns...

Expresa sentimentos, desexos e ideas mediante a linguaxe oral en situacions de
comunicacion habituais.

Blogue 4. As pegadas do tempo.

1.1.

1.2.

1.3.
1.4.

2.1

Investiga de forma guiada pequenos feitos sobre a historia da sta familia e realiza
unha sinxela recollida de datos e informacién do seu &mbito familiar.

Realiza unha arbore xenealdxica sinxela dos membros da sua familia, con axuda dos
adultos, atendendo &s nociéns basicas do tempo.

Organiza a historia da sta familia a través dun album fotografico.

Utiliza as fontes orais e da informacion proporcionada por obxectos e recordos
familiares para reconstruir o pasado.

Ordena cronoloxicamente alguns feitos relevantes da sua vida persoal e utiliza para
iso as unidades basicas de tempo: hora, dia, mes e ano.
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2.2. Clasifica temporalmente diferentes imaxes atendendo a nociéns como: antes, agora,
despois.

2.3. Ordena actividades en funcién das nociéns temporais: antes, despois...

2.4. Establece unha orde cronoléxica partindo das relaciéns familiares e da idade dos seus
membros, e identifica os conceptos de pasado, presente e futuro.

3.1. Localiza e sitta datas significativas no calendario.

3.2. Sabe os dias da semana e, situados nun, recofiece 0s anteriores e posteriores.

3.3. Sabe o0s meses do ano, recofiéceos no calendario e busca os anteriores e posteriores.
Ademais, sabe situarse mais preto do principio-medio-final.

3.4. Diferencia as estacions do ano e explica oralmente as caracteristicas de cada unha
delas.

4.1. Localiza nunha sinxela lifia do tempo a sua historia persoal desde o nacemento ata a
idade actual.

4.2. Utiliza nociéns basicas de tempo (antes - despois, ao principio - ao final) para narrar
feitos da vida cotia respectando a orde cronoldxica.

5.1. Recofiece o pasado a través de restos histéricos no contorno proximo.

5.2. ldentifica acontecementos do pasado e do presente, e a slia relacion con aspectos
histéricos proximos a sta experiencia.

Para rexistrar as evidencias de aprendizaxe vinculadas aos estandares utilizaremos portfolios
de aprendizaxe na aula. Ao longo das distintas unidades didacticas iremos planificando a
realizacion e a recollida de produtos que mostre o nivel de consecucion do estandar e detalle a
sta evolucién ao longo do curso.

O portfolio é unha ferramenta que permite avaliar o proceso de aprendizaxe consistente
fundamentalmente na recollida de evidencias da evolucién do alumno; pode pautarse a
recollida de evidencias ou deixar ao alumno que seleccione cales quere mostrar. Cada
evidencia leva unha reflexién engadida sobre o traballo realizado, as dificultades encontradas e
os obxectivos de mellora persoal. O documento do portfolio pode realizarse en papel ou
formato dixital.

No anexo de avaliacion preséntase un posible guion para a sua realizacion.

As evidencias que podemos recoller poden ser:

. Actividades do libro ou da guia que traballen sobre os estandares definidos na unidade.

. Mapas mentais ou conceptuais elaborados polos alumnos.

. Problemas de aplicacion de contidos nos que € necesario o desenvolvemento do razoamento
loxico.

. Probas escritas que recollan os estandares de aprendizaxe.

. Produtos finais derivados de tarefas aplicadas nun contexto real.

. Debuxos que representen aquilo que aprenderon.

. Diferentes ferramentas de auto e coavaliacion do traballo realizado na aula.
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En cada avaliacién

Ferramentas de avaliacion do traballo competencial

Probas de avaliacién escritas

Evidencias dos estandares de aprendizaxe

Cualificacion total

Ao final do curso:

1.2 avaliacion

2.2 avaliacién

3.2 avaliacién

Portfolio de aprendizaxe

Cualificacion total

Suxerimos o uso dos materiais seguintes:

* O libro do alumno.

A proposta didactica.

» Os recursos fotocopiables da proposta did4ctica, con actividades de reforzo, de ampliacion e
de avaliacion.

» Os cadernos complementarios ao libro do alumno.

O libro dixital.

* O CD que acompafia & proposta didactica.

O material de aula correspondente a este curso.
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Descricion do grupo despois da avaliacion inicial

Numero de alumnos:

Funcionamento do grupo (falan moito, cambian con facilidade de actividade...):

Que fortalezas identificas no grupo en canto ao desenvolvemento de obxectivos curriculares?

Que necesidades identificas e como as vas abordar? (Planificacion de estratexias
metodolbxicas, xestion de aula, estratexias de seguimento da eficacia de medidas...).

Que fortalezas identificas no grupo en canto a aspectos competenciais?

Necesidades individuais

Cales son os alumnos gque necesitan un maior seguimento ou personalizacion de estratexias no
seu proceso de aprendizaxe? (Ter en conta os alumnos con necesidades educativas, con altas
capacidades, e con outras necesidades non diagnosticadas, pero gue requiran atencién
especifica por estar en risco, pola sta historia familiar...).

Que medidas organizativas vas adoptar? (Planificacion de reforzos, situacion de espazos,
xestion de tempos de grupo para favorecer a intervencion individual).

Que medidas curriculares vas adoptar? Que recursos vas empregar?
Que modelo de seguimento vas utilizar con cada un deles?

Cada canto e como vas avaliar 0s seus progresos?

Neste apartado pretendemos promover a reflexion docente e a autoavaliacion da realizacion e
o desenvolvemento de programacions didacticas. Para iso, ao finalizar cada unidade did4ctica
proponse unha secuencia de preguntas que permitan ao docente avaliar o funcionamento do
programado na aula e establecer estratexias de mellora para a propia unidade.

De igual modo propofiemos unha ferramenta para a avaliacion da programacion did4ctica no
seu conxunto, podese realizar ao final de cada trimestre para recoller as melloras no seguinte.

Temporalizacion das
unidades didacticas

Desenvolvemento dos
obxectivos didacticos

Manexo dos contidos na
unidade
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Descritores
e desempefios
competenciais

Realizacion de tarefas

Estratexias metodoléxicas
seleccionadas

Recursos

Claridade nos criterios
de avaliacion

Uso de diversas ferramentas
de avaliacién

Portfolio de evidencias
dos estandares de
aprendizaxe

Atencion a diversidade




