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. PRESENTACION DE LA UNIDAD

Titulo
Nuestra funcién de relacion.

Descripcion de la unidad

Los alumnos y las alumnas ya saben que los animales son capaces de percibir lo que sucede
en el entorno y que pueden reaccionar ante ello. Ellos mismos «se relacionan» con otras
personas y perciben el mundo que les rodea. A continuacién, estudiaremos en detalle qué
partes de nuestro cuerpo (los 6rganos de los sentidos) nos permiten conocer lo que hay
alrededor y qué organos y sistemas (fundamentalmente, los musculos) producen respuestas en
acciones coordinadas (por nuestro cerebro y nuestro sistema nervioso).

A lo largo de la unidad aparecerd el vocabulario especifico correspondiente a la descripcion
anatémica de los 6rganos de los sentidos, el esqueleto y la musculatura. Adelantamos que los
términos son muy humerosos, pero lo importante es que el alumnado sea consciente de la
estructura asociada a los procesos de percepcién/elaboracién y coordinacién/ejecucion.

La secuencia de trabajo en la unidad es la siguiente:

- Descripcion de los procesos de captacion de sefiales, coordinacion cerebral y reaccién
nerviosa: el papel del cerebro, los nervios y los masculos.

- Descripcién anatémica de los érganos de los sentidos: los ojos y la vision, los oidos y la
audicion, la pituitaria y el olfato, la lengua y el gusto, y la piel y el tacto.

- Descripcion anatémica del esqueleto y la musculatura, explicando la accién de los musculos.

Las tareas finales estan referidas a las ayudas a las personas que tienen dificultades
perceptivas o motrices. Una tratara sobre los lenguajes braille y de signos. La segunda trata de
concienciar sobre la necesidad de garantizar la accesibilidad en el entorno ciudadano.

A través de las diferentes actividades propuestas en la unidad, se pretende que los alumnos y
las alumnas adquieran los conocimientos siguientes:

» Los procesos de la funcion de relacion.
* Los sentidos: la vision, la audicién, el olfato, el gusto y el tacto.

El aparato locomotor: el esqueleto y los musculos.

El braille y el lenguaje de signos.

La accesibilidad en los entornos urbanos.

Temporalizacion:

Enero Febrero

. OBJETIVOS DIDACTICOS

Describir brevemente los procesos implicados en la funcién de relacion e identificar en
imagenes los 6rganos de los sentidos de la vista, el oido, el gusto, el olfato y el tacto.

» Conocer la composicién y las funciones del aparato locomotor.

 Desarrollar pautas de respeto a las personas afectadas por alteraciones en su percepcion
sensorial 0 en su movilidad, y conocer algunas de las acciones y lenguajes para facilitarles su
accesibilidad e integracion.

» Comprender informaciones y adquirir vocabulario sobre la funcién de relacion para expresar
conocimientos de forma oral y escrita.
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3. CONTENIDOS DE LA UNIDAD - CRITERIOS DE EVALUACION - ESTANDARES DE
APRENDIZAJE EVALUABLES

e La funcién de relacion.
Fases y procesos
implicados.

* Sentido de la vista o
vision. El ojo, sus
partes, recorridos de
sefiales y percepcion
en el cerebro.

+ Sentido de la audicion
u oido. El oido, sus
partes, recorridos de
sefales y percepcién
en el cerebro.

» Sentidos del gusto, del
olfato y del tacto.
Organos encargados
de captar estimulos,
recorridos de sefales y
percepcion en el
cerebro.

+ Aparato locomotor.
Funciones que realiza.

» El esqueleto.
Composicién y
funciones.
Articulaciones.

» La musculatura. Tipos
de musculos.
Funciones.

 Alteraciones en la
funcion de relacion.
Lenguajes especiales:
braille y lenguaje de
signos.

» Acciones en los
entornos urbanos
destinados a facilitar el
desplazamiento y el
acceso a personas con
alteraciones en la
funcién de relacion.

» Pautas para cuidar
organos de los sentidos
y el aparato locomotor.

1. Conocer, identificar y 1.1. Nombra procesos de la
describir los procesos funcién de relacion, y los
implicados en la identifica y describe en las
funcién de relacion. acciones propias.

2. Nombrar e identificar 2.1. Nombra las partes del ojo y
en imagenes las describe las funciones que
partes del ojo y del realizan. Describe recorridos
oido, conocer sus de sefales hasta que se
funciones y describir produce la sensacion de ver.
?;ﬁﬁggrlzlggtzzilea:e 2.2. Nombra_las pa_rte§ del oido,
produce la vision y la las Ioc_:allza en imagenes y
audicion. deS(_:rlbe las fur_10|ones que

realizan. Describe recorridos
de sefales hasta que se
produce la sensacion de oir.

3. Nombrar e identificar 3.1. Nombra los 6rganos de los
en imagenes los sentidos del gusto, del olfato y
organos de los del tacto; los localiza en
sentidos del gusto, del imagenes y en el propio
olfato y del tacto; y cuerpo, y describe los
describir los procesos de percepcion
recorridos de las asociados.
sefales hasta que se
producen las
sensaciones.

4. Conocer la 4.1. Describe la composicion del
composicion y las aparato locomotor y sus
funciones del aparato funciones. Conoce relaciones
locomotor. basicas entre el aparato

locomotor y el cerebro.
Asume y describe pautas que
favorecen la funcion de
relacion.

4.2. Nombra, localiza e identifica
en imagenes los huesos y las
articulaciones mas
importantes del cuerpo
humano.

4.3. Describe el funcionamiento de

los musculos. Nombra,
localiza e identifica en
imagenes los musculos mas
importantes del cuerpo
humano.
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* Interpretacion de
imagenes y descripciéon
de procesos
relacionados con la
percepcion y el
movimiento.

» Valoracion y respeto a

las personas afectadas
por alteraciones en su

percepcion sensorial o
en su movilidad.

+ Disposicion favorable
para integrar medidas y
acciones que faciliten la
accesibilidad en los
entornos urbanos.

operaciones y
estrategias
matematicos para
resolver problemas
sobre los 6rganos de
los sentidos.

. Conocer y aplicar 5.1. Conoce algunas formas para
pautas para el el cuidado de los érganos de
cuidado de los los sentidos y del aparato
organos de los locomotor y las aplica, y utiliza
sentidos y del aparato medidas de seguridad para
locomotor. evitar lesiones en estas partes

del cuerpo.

. Conocer lenguajes 6.1. Conoce y describe la
desarrollados para importancia de los lenguajes
personas ciegas o braille y de sordos. Identifica'y
sordas y acciones y describe acciones en el
medidas realizables entorno urbano que facilitan la
en el entorno urbano, movilidad: rebajes de aceras,
destinadas a mejorar sefales luminosas y
la movilidad de acusticas, rampas...
personas con
dificultad sensorial o
motriz.

. Realizar experiencias 7.1. Interpreta e identifica en
de observacion e imagenes y en la realidad,
interpretaciéon de experiencias con los 6rganos
imagenes sobre de los sentidos y con el
organos de los aparato locomotor.
sentidos y el aparato
locomotor.

. Comprender 8.1. Comprende informaciones,
informaciones, adquiere vocabulario sobre
adquirir vocabulario los 6rganos de los sentidos y
sobre los 6rganos de el aparato locomotor, expresa
los sentidos y el conocimientos y opiniones de
aparato locomotor, forma oral y escrita, y muestra
expresar interés por la lectura de textos
conocimientos y sobre la funcién de relacion.
opiniones de forma
oral y escrita, y
mostrar interés por la
lectura de textos
sobre la funcion de
relacion.

. Aplicar elementos, 9.1. Aplica operaciones

matematicas para resolver
problemas sobre los 6rganos
de los sentidos.
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10. Conocer y usar de 10.1. Obtiene y organiza
forma responsable las informacion, trabaja con el
TIC, usar estrategias esquema de la unidad, y
para tratar la utiliza los recursos digitales
informacion, con interés y responsabilidad.
convertirla en
conocimiento propio y
aplicarla a distintos
contextos, y participar
de forma activa en el
propio proceso de
aprendizaje.

11. Mostrar iniciativa y 11.1. Muestra una actitud

perseverancia a la
hora de afrontar los
problemas y de
defender opiniones, y
desarrollar actitudes
de colaboracion y
respeto y en el
trabajo en grupo.

emprendedora, acepta los
errores al autoevaluarse,
persevera en las tareas de
recuperacion, y participa
activamente en los ejercicios
de aprendizaje cooperativo.
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4. SELECCION DE EVIDENCIAS PARA EL PORTFOLIO

Los estandares de aprendizaje muestran el grado de consecucion de los criterios de evaluacion
desde la propia descripcion y concrecion del criterio. Para facilitar el seguimiento del desarrollo
de cada estandar, buscaremos evidencias de los alumnos que muestren su evolucién en cada

uno de ellos.

En el anexo de evaluacion se propone un portfolio de evidencias para los estandares de
aprendizaje. El cuadro siguiente sugiere una seleccion de algunas de estas posibles
evidencias. Los docentes podran sustituirlas por otras que consideren mas relevantes para el
desarrollo de su grupo.

Libro del alumno (LA) / Propuesta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF)

1.1. Nombra procesos de la funcién de Actividad de la PD para trabajar con la
relacion, y los identifica y describe en ilustracion del libro del alumno e
las acciones propias. identificar los procesos de la funcion de

relacion.

2.1. Nombra las partes del ojo y describe Actividad del LA para relacionar las partes
las funciones que realizan. Describe del ojo y las funciones que desempefian.
recorridos de sefiales hasta que se
produce la sensacion de ver.

2.2. Nombra las partes del oido, las localiza Actividad del LA para decir las tareas que
en imagenes y describe las funciones realizan algunas partes del oido.
gue realizan. Describe recorridos de
sefales hasta que se produce la
sensacion de oir.

3.1. Nombra los 6rganos de los sentidos del Actividad del LA para diferenciar los
gusto, del olfato y del tacto; los localiza organos del olfato y del gusto.
énimagenesy en el propio cuerpo, y Actividad del LA para describir las
descrlbe los procesos de percepcion caracteristicas de un gato que
asociados. apreciamos mediante el tacto.

4.1. Describe la composicién del aparato Actividad del LA para describir las tareas
locomotor y sus funciones. Conoce gue realiza el aparato locomotor.
relaciones basicas entre el aparato
locomotor y el cerebro. Asume y
describe pautas que favorecen la
funcion de relacion.

4.2. Nombra, localiza e identifica en Actividad del LA, que trabaja con la
imagenes los huesos y las imagen, para nombrar los huesos que
articulaciones mas importantes del forman la caja toracica, y las
cuerpo humanao. extremidades superiores e inferiores.

4.3. Describe el funcionamiento de los Actividad del LA para nombrar musculos
musculos. Nombra, localiza e identifica del cuerpo humano.
en imagenes los masculos méas
importantes del cuerpo humano.
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5.1. Conoce algunas formas para el cuidado Actividad del LA para responder
de los 6rganos de los sentidos y del cuestiones sobre medidas de precaucién
aparato locomotor y las aplica, y utiliza para evitar lesiones.
medidas de seguridad para evitar
lesiones en estas partes del cuerpo.

6.1. Conoce y describe la importancia de Actividades del LA para conocer el
los lenguajes braille y de sordos. lenguaje braille y el lenguaje de signos.
Identifica y describe acciones en el
entorno urbano que facilitan la
movilidad: rebajes de aceras, sefiales
luminosas y acusticas, rampas...

7.1. Interpreta e identifica en imagenes y en Actividad de la PD para identificar objetos
la realidad, experiencias con los a ciegas.
organos de los sentidos y con el
aparato locomotor.

8.1. Comprende informaciones, adquiere Actividades del LA para trabajar con el
vocabulario sobre los érganos de los texto y el vocabulario de la lectura inicial.
sentidos y el apa_rato Iocomqtc_)r, Actividad del LA para averiguar el
expresa conoum_lentos y opiniones gle significado de las palabras olor, aroma y
forma oral y escrita, y muestra interés sabor.
por la lectura de textos sobre la funcién
de relacion.

9.1. Aplica operaciones matematicas para Actividad del LA para calcular el numero
resolver problemas sobre los érganos de parpadeos que realizamos en una
de los sentidos. hora.

10.1. Obtiene y organiza informacion, trabaja Actividad del LA para completar el
con el esquema de la unidad, y utiliza esquema de la unidad.
los recursos digitales con interés y
responsabilidad.

11.1. Muestra una actitud emprendedora, Actividad del anexo de evaluacion de

acepta los errores al autoevaluarse,
persevera en las tareas de
recuperacion, y participa activamente
en los ejercicios de aprendizaje
cooperativo.

evaluacion de actitudes.
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Comunicacién linguistica

Manejar elementos de
comunicacién no verbal, o
en diferentes registros, en
las diversas situaciones
comunicativas.

Expresa mediante sus propios
signos las palabras elefante,
desayuno y coche.

Plan lector: Disfrutar con la
lectura.

Lee la lectura inicial y los textos
recomendados en el plan lector.

Competencia matematica y
competencias béasicas en
ciencia y tecnologia

Desarrollar y promover
habitos de vida saludable
en cuanto a la alimentacién
y al ejercicio fisico.

Utiliza medidas de proteccién
adecuadas cuando practica
deporte.

Competencia digital

Comprender los mensajes
que vienen de los medios
de comunicacion.

Comprende la informacion de las
campafias de prevencion de
accidentes de tréfico realizadas
en diferentes medios de
comunicacion y usa algunas
medidas de proteccién como el
casco, el cinturén de seguridad...

Aprender a aprender

Desarrollar estrategias que
favorezcan la comprension
rigurosa de los contenidos.

Utiliza su propia experiencia para
describir los procesos de
percepcion.

Inteligencias mdltiples:
Desarrolla las distintas
inteligencias multiples.

Utiliza el cuerpo y los érganos de
los sentidos para comprender
como se lleva a cabo la funcion
de relacion, promoviendo el
desarrollo de las inteligencia
corporal-cinestésica y musical,
especialmente.

Competencias sociales y
civicas

Evidenciar preocupacion
por los més desfavorecidos
y respeto a los distintos
ritmos y potencialidades.

Es respetuoso y solidario con las
personas que tienen alguna
discapacidad sensorial 0 motriz.

Educacion en valores:
Aprender a comportarse
desde el conocimiento de
los distintos valores.

Ayuda a los compafieros que
tienen movilidad reducida.

Sentido de iniciativa y
espiritu emprendedor

Mostrar iniciativa personal
para iniciar o promover
acciones nuevas.

Inventa alguna medida en su
localidad para ayudar a las
personas con movilidad reducida.

Conciencia y expresiones
culturales

Expresar sentimientos y
emociones desde codigos
artisticos.

Utiliza su cuerpo para expresarse
y comunicarse con otra persona.
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. TAREAS

Libro del alumno (LA) / Propuesta didactica (PD) / Recursos fotocopiables (RF) / Libro digital (LD)

Tarea 1: Leemos «Adriana, la pintora» y trabajamos con el texto y la imagen inicial.

» Conocemos las sugerencias generales de la unidad, las ideas previas, las dificultades de
aprendizaje y el procedimiento de trabajo propuesto, con la PD.

» Conocemos las sugerencias metodoldgicas del inicio de la unidad con la PD.

* Leemos la lectura y realizamos las actividades del LA y del LD.

» Observamos la imagen con el LA y realizamos las actividades del LAy del LD.

» Realizamos la actividad 5 de «Pienso y opino» de forma cooperativa.

» Exponemos, de forma breve, el esquema completo de la unidad del LD.

» Realizamos la actividad «Recuerda lo que sabes sobre la funcion de relacién» del LD.

» Anticipamos brevemente algunas de las tareas que se realizaran a lo largo del desarrollo de
la unidad.

Tarea 2: Describimos las etapas de la funcién de relacion.
» Conocemos las sugerencias metodologicas de la PD.

+ Explicamos cémo sentimos lo que ocurre con el LAy con el LD, y realizamos las actividades
del LAy del LD.

* Exponemos como reaccionamos con el LA y con el material digital del LD.
» Trabajamos con la imagen del LA y realizamos las actividades del LA, del LD, de la PD y de
los RF.

Tarea 3: Identificamos los érganos de los sentidos y describimos su funcionamiento.
» Conocemos las sugerencias metodologicas de la PD.

» Describimos las partes del ojo y las funciones que desempefian, con el LAy con el LD, y
realizamos las actividades vinculadas a este contenido (LA, LD, PD y RF).

* Realizamos las actividades del LAy del LD.

» Enumeramos las partes del oido y describimos sus funciones, con el LAy conel LD, y
realizamos las actividades relacionadas del LA, del LD, de la PD y de los RF.

» Conocemos los 6rganos de los sentidos implicados en el olfato, el gusto y el tacto, y su
funcionamiento, con el LA y con los recursos digitales del LD, y exponemos la curiosidad
sobre la piel, con el LAy con la presentacion digital del LD.

* Realizamos las actividades del LA, del LD, de la PD y de los RF.

» Experimentamos con los sentidos realizando las actividades y las tareas que propone la PD.

Tarea 4: Conocemos el aparato locomotor.
» Conocemos las sugerencias metodologicas de la PD.
+ Describimos las partes que forman el aparato locomotor: el esqueleto y los musculos

incidiendo en la identificacién de los huesos, las articulaciones y los musculos mas
importantes, con el LA.

» Trabajamos con las imagenes del esqueleto y de los musculos del LA, y realizamos las
actividades del LA, del LD, de la PD y de los RF.

* Investigamos sobre el aparato locomotor realizando diversas tareas de forma cooperativa, tal
y como propone la PD.
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Tarea 5: Conocemos algunos lenguajes para ayudar.

+ Leemos el texto sobre el lenguaje braille y el lenguaje de signos con el LA.
» Realizamos las actividades del LAy del LD.

* Hacemos el taller de ciencias de los RF.

Tarea 6: Identificamos algunas instalaciones para mejorar la accesibilidad de las personas con
movilidad reducida.

» Leemos el texto y observamos con atencion la ilustracién asociada, con el LA.
» Realizamos las actividades del LA, y la actividad de aprendizaje cooperativo propuesto en la
PD.

Tarea 7: Repasamos la unidad.
» Conocemos las sugerencias metodolégicas del repaso de la unidad con la PD.

* Leemos el resumen de la unidad del LD.
* Realizamos las actividades de repaso de la unidad del LA y del LD.

» Hacemos la actividad 8 de forma cooperativa, por parejas, utilizando la metodologia de folio
giratorio.

» Reunimos la informacion obtenida en las diferentes tareas realizadas a lo largo del desarrollo
de la unidad.

» Recopilamos las actividades para el portfolio del alumno.

. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

En el desarrollo de las tareas se pueden utilizar diversas estrategias metodologicas:

+ Exposicion del profesor empleando diferentes soportes y materiales. Antes de comenzar, es
conveniente conocer las ideas previas, las dificultades del aprendizaje y el procedimiento de
trabajo, y anticipar las tareas previas.

» Trabajo reflexivo individual en el desarrollo de las actividades individuales, proyectos para
investigar, tareas para experimentar y taller de ciencias.

» Trabajo en grupo, en equipo o de forma cooperativa, en el desarrollo de actividades y
proyectos: agrupar a los alumnos en grupos de 3 0 4 alumnos vy utilizar las estructuras del
aprendizaje cooperativo sugeridas en la guia del profesor para trabajar los principios de
definicion de objetivo grupal, interdependencia positiva e interaccion cara a cara. Se
recomienda el aprendizaje cooperativo aplicando diversas metodologias como lectura
compartida, nimeros iguales juntos, mesa redonda...

» Puesta en comun en gran grupo: después del trabajo individual o grupal, y del repaso de la
unidad.

. RECURSOS
Los siguientes materiales de apoyo pueden reforzar y ampliar el estudio de los contenidos del
area de Ciencias de la Naturaleza:

» Recursos fotocopiables de la propuesta didactica, con actividades de refuerzo, ampliacion,
talleres de ciencia y evaluacion.

» Cuadernos complementarios al libro del alumno.

10
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» Los materiales digitales, entre los que destacan: los videos, las presentaciones y las
simulaciones.

« Laminas y dibujos sobre los 6rganos de los sentidos, el cerebro, el esqueleto, la
musculatura...

+ Material grafico obtenido con medios informéticos sobre ilusiones épticas.

Recursos digitales

+ Libro digital: los alumnos podran reforzar o ampliar los contenidos estudiados utilizando los
recursos digitales disponibles.

» CD que acompafa a la propuesta didactica, con los recursos fotocopiables.

* Enlaces web: http://anayaeducacion.com y http://www.leerenelaula.com/planlector/

9. HERRAMIENTAS DE EVALUACION

» Prueba de evaluacion de la unidad (en los recursos fotocopiables de la unidad y en el libro
digital).

* Registro de evaluacion (en el anexo de evaluacion).

+ Otros recursos: rubrica, diana, etc. (en el anexo de evaluacion).

10. MEDIDAS PARA LA INCLUSION Y ATENCION A LA DIVERSIDAD

+ ¢Qué dificultades y potencialidades preveo en el grupo durante el desarrollo de la unidad?

+ ¢ COmo voy a minimizar las dificultades?

» ¢Qué necesidades individuales preveo en el desarrollo de la unidad?

» ¢ Qué recursos y estrategias manejaré para atender las necesidades individuales?

11. AUTOEVALUACION DEL PROFESORADO

» ¢Qué porcentaje de alumnos han alcanzado los objetivos de aprendizaje de la unidad?

» ¢Qué es lo que mejor ha funcionado en esta unidad?

» ¢Qué cambiaria en el desarrollo de la unidad el préximo curso? ¢ Por qué?
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